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1. Bevezeto, kiildetésiink, jovoképiink

Nevelési koncepcionk fokozatosan a mindennapi pedagogiai gyakorlatban alakult ki
Otvozve a nevelOtestiilet sajat elképzelését a megismert szakirodalombol atvett és mas
6vodakban szerzett személyes tapasztalatokkal.

A harom tagovodabol allo Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda a folyamatossag és megijulas
alapelvekbdl kiindulva kozosen alkotta meg Pedagogiai Programjat, amelyet
eredményesen hasznal a nevelési célok, feladatok megvalositasa soran. Programunk
atdolgozasanal figyelembe vettik az Ovodaval szembeni elvardsok valtozasait, a
koznevelési ¢és tarsadalmi rendszer uj kihivasait, a csaladi nevelésben bekovetkezd
valtozasokat, a hatranyos -, a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek, a sajatos nevelést
igényl0 és hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek integralt, ill. inkluziv
nevelésének sziikségességét.

Programunk épit a hazai neveléstorténet értékeinek nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai €s
pszicholdgiai kutatasok ¢és a magyar oOvodaligy nemzetkozileg elismert eredményeire,
valamint az Ovodai Nevelési Orszagos Alapprogram tartalmi modositasaira, a
Magyarorszag altal aldirt nemzetkdzi szerzodésekben vallalt kotelezettségekre ¢és az
Alaptorvény értékeire.

Pedagdgiai Programunk a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara torekszik a
gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasaval. Az egyenlé hozzaférés
elvének biztositasaval a kiilonb6z6 fejlettségii, életkoru gyermekek, a hazajukat elhagyni
kényszeriilé csaladok gyermekei ¢és nemzeti kisebbségbdl szarmazd gyermekek nevelését
teszi lehetdvé.

Kiildetésiinknek tekintjiik az ovodas gyermekek sokoldali, harmonikus
személyiségfejlesztésének elosegitését, az eltéro fejlodési iitem, az életkori és egyéni
sajatossagok figyelembe vételét.

Hissziik, hogy Kkozvetitett értékeink lehetévé teszik a kornyezettdl valo elonyos
kiilonbozéség elérését, igy ovodank gyermekzsivajtél lesz hangos. A kovetkezé
években toreksziink a békés, nyugodt, igényes, csaladias kornyezet megteremtésére,
partnereink  elégedettségének Kivivasara, a kolcsonos bizalmon alapulé
egyiittmiikodés kialakitasara.

Valljuk, hogy mind ezek megvalésitasaval 6vodank jo hire nemzedékrél nemzedékre
szall és biztositja intézményiink jovojét.

Kiildetésnyilatkozatunkban megfogalmazott értékeket egész neveldtestiiletiink
magaénak vallja és e vezérfonal mentén igyekszik szakmai munkajat végezni.
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1.1. Az évoda jellemzo adatai

Az évoda hivatalos elnevezése
Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda

Cime: 8900. Zalaegerszeg, Koztarsasag utja 70.
Telefonszama: 92/598-702 +36 30 129 4254

Fenntartoja:
Zalaegerszeg Megyei Joga Varos Onkorméanyzata
8900. Zalaegerszeg, Kossuth L. u.17-19.
Telefonszama: 92/502-100

Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda

Székhely intézmény:
Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Székhelye

Zalaegerszeg, Koztarsasag ttja 70.

Telefonszama: 92/598-702, +36 30 129 4254
Statisztikai féréhelye: 220 16
Csoportok szama: 6

Tagintézményei:

1. Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Napsugar utcai Tagovodaja

Zalaegerszeg, Napsugar utca 30.

Telefonszama: 92/313-288
Statisztikai férohelye: 140 10
Csoportok szama: 5

2. Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Andrashidai Tagovodaja

Zalaegerszeg Iskola utca 1.

Telefonszama: 06 30 894 9198
Statisztikai féréhely: 120 6
Csoportok szama: 4

Az 6vodai csoportok szama: 15

Az Alapité Okirat modositasa szerinti
maximalisan felveheté gyermek 1étszam: 480 16



1.2. A Zalaegerszegi Kertvdrosi Ovoda Pedagdgiai Programjdnak alapelvei

A program felfogasa - és szemléletmédja az Ovodai Nevelés Orszigos
Alapprogramja (tovabbiakban Alapprogram) iranyvonalat koveti, melynek kiemelt
célja a szinvonalas Ovodai nevelés biztositdisa. Az oOvoda funkcidihoz, a

tarsadalomban betoltott szerepeihez, ovodatorténeti elézményeihez,
hagyomanyaihoz, az eddig elért értékeihez, a tudomanyos kutatisok eredményeihez
igazodik.

Az o6voda arculatat a korabbi valtoztatdsok kiprobalasaban és eredményeinek
értékelésében részt vevo, aktiv, tanulni és jol nevelni akard 6vodapedagdgusok
hatarozzak meg, akiknek alapelve: a humanus, gyermekek jogait és érdekeit szolgald
pedagdgia megvaldsitasa, gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsa, az egyenld
hozzaférés lehetdségének biztositasa.

A pedagogiai program a 3-7 éves kortl gyermekek életkori sajatossagaibol kiindulva
hatdrozza meg a nevelési célokat, feladatokat, pedagogiai rendszerét, szem elott
tartva a kiilonleges védelmet, rafigyelést, gondoskodast, az egyéni sziikségleteknek
megfeleléen szeretetteljes neveléssel, esetenként hatranyt csokkentd szereppel,
mindenki szamara egyenld eséllyel.

Az 6vodas gyermek, mint a nevelési folyamat legfobb szerepldje:

—  FErzelmi dominancia jellemzi, interperszonalis kapcsolataiban meghatirozo a
felndttekhez fliz6d6 viszonydnak mindsége. Modellkovetd.

— Frtelmi fejlédésének alapvetd sajatossaga az észleléses és észlelési -
finommotoros funkcidk intenziv fejlédése. A kornyezd valdsagot globélisan
latja, szamara a vilagegy és oszthatatlan.

- A jatk, mozgas természetes ¢letsziikséglete fejlodésének szintere,
fejlesztésének eszkdze. En-fejlédésében meghatirozd szerepe van a kozos
jatékban alakuld interperszonalis kapcsolatoknak, amelyek hatasara az
Onérvényesitd énes magatartasbol eljut a kezdeményez6, kooperativ-
egylittmikdd0 magatartas szintjére.

— A kommunikicié, mint a kdrnyezettel valo érintkezés, Onkifejezés eszkoze,
tarsas kapcsolatok, a kozos tevékenységek allando kiséréje, intenziven fejlédik.

1.3. A Zalaegerszegi Kertvirosi Ovoda Pedagdgiai Programjdnak nevelési koncepcidja

Szemléletiink szerint a gyermek egyszeri, egyedi, megismételhetetlen személyiség,
akinek sziiksége van fejlodéséhez a folyamatos mozgasra, tevékenykedésre tarsaival,
felndttekkel vald egyiittmiikodésre, kommunikdcidra adottsdgai kibontdsédhoz,
személyisége kiteljesitéséhez.

Ezért nyitott 6vodaban, a sziilékkel valo folyamatos egyiittmiikodés keretében a jaték,
mint a gyermek alapvet tevékenységi formajaba integralt tevékenységrendszer
keretében a gyermekek érdeklddésére, élményeire alapozva kivanjuk harmonikus
személyiségtejlodését segiteni.

A személyiségfejlesztését a képességek oldalardl kiindulva tervezziik, amelyek a

motivacidval egyiitt cselekvéseik, tevékenységeik megvalositasat teszik lehetové.

— Fizikai, testiképességek: edzettség, teherbiras, frissesség, energikussag, ero,

— Szenzoros képességek: amelyek az informacidszerzést, feldolgozast szolgaljak,
latas, hallas, szaglés, izlelés, borérzékelés, egyensulyérzek.



— Motorikus képességek: a mozgasi szervrendszer mikodtetésével.
— Szellemi, mentalis képességek: gondolkodas, figyelem, képzelet, emlékezet.
— Kommunikaciés képességek: beszéd, tarsalgas, meghallgatas, stb.

Fejlesztomunkank vezérelve, az adottsag a képességek oOroklott alapja, ezért
alapvet6 fontossaginak tartjuk a differencialt, egyéni banasmod alkalmazasat,
kiilonos figyelemmel a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii, veszélyeztetett és
a sajatos nevelést igénylé gyermekek esetében.

Programunkban kiemelt szerepet kap a jaték, mint a 3-7 éves gyermekek adekvat
tevékenységi formaja.

A gyermekek jatéklehetoségét az étkezés, pihenés idejét kivéve egész nap
folyamatosan biztositjuk.

A gyermek tanuldsat tdgan értelmezve a jatékon beliili gazdag tapasztalatszerzési
lehetdségét kivanjuk biztositani a kornyezet fokozatos valtoztatisaval, megfeleld
eszkdzok biztositasaval.

Koncepcionkban az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétével a gyermekek élményeit,
érdeklodését alaposan ismerve szervezi koréjlik a tapasztaldsi lehetdségeket, segiti a
megszerzett informaciok tudassa integralasat, a megismerési folyamat sokszori
bejarasaval a szdndékos tanulas modjanak elsajatitasat, a tanulasra valdé motivaltsag
fenntartasat.

A gyermeki tapasztalatszerzés érdekében szamol a jatékban rejlo lehetdségekkel. A
spontan jaték szabadsaganak tiszteletben tartasaval 0j jatéklehetdségeket teremt, a
gyermekek fejlodését segit6 jatékokat kezdeményez.

Mind ezek mellett fontosnak tartjuk a gyermekek tapasztalatainak tudassa integralasat
segitd kotetlen és kotott foglalkozasokat, amelyek a kdzvetlen és tdgabb kornyezet
komplex megismerését kell, hogy szolgaljak.

A komplexitaisban a természet évszakonként valtozasai, ennek az emberekre
gyakorolt hatdsa, az 6vodasok, csaladjuk, az emberek élete, természeti, tdrsadalmi
kornyezete adja foglalkozasi rendszeriink gerincét, ezek matematikai jellemzoivel,
amelynek befogadasat segitik a miivészeti jellegli tevékenységek: irodalom, ének-
zene, abrazolas, mozgas, mint az onkifejezés eszkozei.

A mozgasfejlodés, fejlesztés részben a gyermek spontan valasztiasaval - eldterek,
udvar mozgasfejleszté berendezéseinek, eszkozeinek hasznalataval, mozgasos
szabalyjatékok keretében, - részben szervezett formaban, mindennapi frissitd torna,
testnevelési foglalkozasok keretében valosul meg.

A gyermeki cselekvéses tanulas alapelve, a tudas minésége tobboldalu
tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasaval.

Ehhez gazdag, a gyermekek szamara érdekes, valtozatos tevékenységeket kinadlunk
jatékba integralva. Igy: szovés, fonas, csuhé targyak, jatékok készitése, a ,hulladék
nem szemét” elvét szem elott tartva felhasznalunk a kornyezetiinkben talalhato
minden hasznosithatd anyagot, targyat.

A tevékenységek szervezésében, a gyermek cselekvésének segitése soran fontos
alapelv, hogy a gyermek sikerélményhez jusson, amely tovabbi tevékenységre
serkent.

A gyermekek képességeinek, egyéni sajatossagainak figyelembevételével ndvekvd
id6tartama — 5-35 perces — tevékenységek tervezésével,

szervezésével valosulnak meg. llletve a gyermekek a tankoteles korukat megel6z6
nevelési évben a késObbi eredményes iskolai elérehaladdshoz fontos képességeik ¢és

8



készségeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban naponta Gsszesen 45 perces
id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez igazodd —
amennyiben az infrastrukturdlis adottsagok lehetévé teszik, kiilon térben szervezett —
iskola-elokészité fejleszté pedagogiai tevékenységben vesznek részt.

A tobbi tevékenységforma kotott, vagy kotetlen voltat az adott tevékenység tartalma,
¢s a helyi adottsagok hatarozzdk meg, mely az ovodapedagdgus kompetenciaja
meghatarozni.

Alapvetden a kiilonbozd tevékenységek folyamata parhuzamosan torténnek, a
gyermekek kezdeményezésére, €és az Ovodapedagogus tervezd, szervezéd munkaja
altal.

Programunk gyermekkozpontu, mert valljuk, hogy céljainkat a gyermek
sziikségleteinek, tevékenységeinek, ¢és képességeinek figyelembevételével, a
gyermek egyedi vonasaibol, egyéni adottsagaibol kiindulva lehet a harmonikus
szem@lyiségtejlesztést megvalositani.

Valljuk, hogy a nevelés folyamatdban  minden  életszakaszban  és
tevékenységformaban sziiksége van a gyermeknek a felndtt, az dvodapedagogus
orientaciojara, amellyel segiti, hogy mind az iskolai, mind az életfeladatokra
felkésziiljon.

1.4. A program feltételrendszere

Az intézmény bemutatisa

A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda jelenleg 15 csoporttal, 480 féréhellyel, 3
feladatellatasi hellyel miikodo intézmény:
- Zalaegerszegi Kertvarosi Qvoda Székhelye 220 6 (6 csoport)
- Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Napsugar utcai Tagévodaja 140 {6
(5 csoport)
- Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Andrashidai Tagovodaja 120 férShellyel
rendelkezik. (4 csoport).

Felvételi korzete a kertvarosi, az andrashidai varosrész, amelyet a fenntart6 jelol ki. A
feladat-ellatasi szerz6dés szerint Kiskutas Kozség Onkormanyzata kozigazgatasi
teriiletér6l az Ovodas korti gyermekeket a Zalaegerszeg Megyei Jogi Varos
Onkormanyzata altal fenntartott Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Andrashidai
Tagdvodaja, mint kotelezo felvételt nyujtd koznevelési intézmény felveszi, és ott 6vodai
nevelésben részesiti.

Mindharom 6vodaban
- a csoportszobdk vilagosak, az ablakok nagyméretlick, az egész napos besugarzast
biztositjak, a folyamatos levegdcserét lehetévé teszik.
- a csoportszobai butorok, az asztalok, székek a gyermekek méretének,
korcsoportjanak megfeleléek, konnyen mozgathatok, mely lehetévé teszi, hogy a



gyermekek tevékenységiiknek megfeleléen naponta akar tobbszor IS atalakitsak
kornyezetiiket.

- Az egyes helyiségek nagyméretiick, mozgasfejleszté eszkozokkel, jatékokkal vannak
berendezve, felszerelve, a berendezésiiknél alapelv az egyes tevékenységi formak szeparalt
elhelyezése oly médon, hogy a manudlis tevékenységekhez és kézmiives munkakhoz
nyugodt hely, a mozgasos jatékokhoz megfeleld nagysagu, akadalymentes tér biztositott
legyen.

A berendezés fejlesztésére tovabbra is toreksziink.

A gondozasi folyamathoz sziikséges egyéb helyiségek
Oltéz6 csoportonként 4ll rendelkezésre, ahol a gyermekek valtoruhdja, cipdje,
tornafelszerelése jellel ellatott 61t6z0szekrényekben tarolhato.
Mosdo: Berendezése gyermekméretii, a testdpolasi eszkdzok elhelyezése
lehet6vé teszi, hogy a gyermekek a nap minden szakaban 6nalléan hasznaljak.
A testapolas egyénenként sziikséges eszkozei: torolkozo, fést, fogmosod
felszerelés.

Az évoddk udvara: nagy felileti.

Az egyes udvarrészek egy, vagy tobb csoport egylittes hasznalatat teszik lehetdvé. A
napos, arnyékos, flives-szilard burkolatu teriiletek aranya, kellemes kornyezetet biztosit

a gyermekek egész évi leveg6zéséhez, udvari jatékahoz.

Minden jatszoteriileten van homokoz6, maszoka, a labdajatékokhoz sziikséges szabad
teriilet, az elmélyiilt egyéni és kiscsoportos szerep, €s manualis jatékokhoz berendezhetd,
szeparalhat6 udvarrész.

Az udvari jatékeszkozok meghjitasa folyamatos, a fejlesztés jelenleg is tart, a
rendelkezésekre allo lehetOségek: palyazatok, alapitvanyi és sziil6i tevéleges tdmogatdsok
bevonasaval, megnyerésével torténik.

Alapvetdé szempontnak tartjuk, hogy kornyezetbarat anyagbol késziiljenek, megfelel
helyet, teret adjunk a gyermekek jatékahoz, a szabadban torténd egészséges mozgashoz.
A sziklakertek, vagy viraggruppok gondozasa, udvartakaritas soran a gyermekek
méretének megfeleld eszkozokkel végzik a kertgondozast az egészségiigyi és
balesetvédelmi szabalyok betartasaval.

Osszességében:

Az 6vodak minden helyiségében, és udvaran érzodik az Gsszhang, egészséges életteret
kinal a gyermekek fejlodéséhez, berendezéseivel a mozgas megszerettetését, biztonsagos
végzéséhez sziikséges készségek, szokasok elsajatitasat szolgalja.

1.5. Személyi feltételrendszer
A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda a torvényi eléirdsoknak megfeleléen miikodik.
Ovodapedagégusok szama 31 6, felséfokt 6vondi képesitéssel

Pedagogus munkakorok, kotelezo oraszam (fenntartdoi engedély alapjan)

igazgatod heti 8 6ra
igazgatohelyettesek heti 22 6ra
tagintézmény-igazgatok heti 24 6ra

Az 6vodaban a teljes nyitvatartdsi id6ben - 6vodapedagogus foglalkozik a
gyermekekkel.
Az 6vodapedagogusok kotelezd oraszama: heti 32 ora.
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Nevelomunkat segito alkalmazottak:

dajkak 15 16
egyéb alkalmazottak:
konyhai feladatot ellato dajka: 5 16
ovodatitkar 116
fiitd, karbantarto 2 16
pedagdgiai asszisztens 5 1o

Feladataikat heti 40 6ras munkaidében latjak el.

15.1. Személyi feltételrendszer fejlesztése

A logopédiai feladatok ellatasat jelenleg a Szelianszky Marta Altalanos Iskola,
Készségfejlesztd Iskola, Szakiskola és Egysége gyogypedagodgiai Mddszertani Intézmény
biztositja logopédussal, aki mindkét dvodaban mar 3 éves kortdl helyben segiti a megkésett
beszédfejlodési, beszédhibas gyermekek egyéni fejlesztését, prevencids foglalkozasokat
szervez a dyslexia, dysgrafia, dyscalculiara gyanis gyermekek szamara.

Tamogatott az intézményben minden olyan tovabbképzésen valo részvétel, amely a
program megvalositasat, a korszerli pedagdgiai szemléletet, a gyermekek oOvodai €letének
gazdagitasat segiti eld:

Kiilonosen:

- logopédia

- gyogypedagogia

- szakvizsga

- modszertani tovabbképzések,

Tovabbi fejlesztési terveink:

Bels6 tovabbképzések szervezése
- Ovodapedagogusoknak
- pedagogiai asszisztenseknek.
- pedagdgiai munkat segitoknek.

A hazijukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeit is nevelé 6vodaban dolgozoknak
feladatuk lehetdséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultardjat,
anyanyelvét

1.6.

Targyi feltételrendszer fejlesztése

Sikeres palyazataink, alapitvanyaink, szponzorok ¢és fenntartdé tamogatasanak
koszonhetden az elmult években sokat valtozott mindhdrom o6voda feltételrendszere ¢€s
felszereltsége. Az dvodak épliletének kiilsd és belso allaga a felujitdsok és karbantartdsok
révén jelentésen javult. Gazdagodtunk mozgasos eszkozokkel, ¢és a tanulas feltételeit
biztosito jatékokkal, fejlesztd eszkdzokkel.

A régi csoportszobai butorok nagy része kicserélésre keriilt. Az elhasznalodott
gyermekasztalok, gyermekszékek helyett megfelelé méretlick és természetes anyagiak
keriiltek beszerzésre. Megtortént a Napsugar utcai Tagdévodaban 6t csoporthoz tartozo
mosdo teljes kort felyjitasa.

A folyamatos butorcsere és a tovabbi feltjitas mellett megtortént a gyermekfektetok cseréje
mind a harom intézményben, valamint a meglévé udvari mozgasfejleszté jatékok javitasara
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¢s bovitésére, a nagyméretli homokozok idoénkénti homokcseréjére illetve napvédo
takarohalok beszerzésére.

2011-ben a Csillagkozi Székhelyovoda teljes felujitason esett at.2017-

ben pedig az Andrashidan, uj évoda atadasara keriilt sor. A Napsugar

utcai Tagovodaban 2005-ben tornaszoba létesiilt.

A gyermekek Ovodai életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra
motivalok, amelyek alakitasaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint
vesznek részt. Tegye lehetévé mozgas- és jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket
harmoniat araszto szinekkel, formakkal, lehet6leg természetes anyagokkal vegye koriil.

Az 6vodanak rendelkeznie kell a pedagdgiai program megvalositasahoz sziikséges targyi
feltételekkel. A gyermekek Ovodai ¢életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak,
jatékra motivalok, amelyek alakitdsdban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik
szerint vesznek részt. Tegye lehetdvé mozgas- ¢és jatékigényiik kielégitését, és a
gyermekeket, harmoniat araszt6é szinekkel, formakkal, lehet6leg természetes anyagokkal
vegye koriil. A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkozoket szamukra hozzaférheté modon

¢s a biztonsagukra figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejiileg biztositson megfeleld
munkakdrnyezetet az 6vodai munkatarsaknak, teremtsen lehetséget a sziilok fogadasara.

2. A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Pedagoégiai Program Nevelési
rendszere

2.1. Gyermekkép, ovodakép, alapelvek

A gyermek

»A  gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok — beleértve a
spontan és tudatos nevelo hatasokat is — egylittesen hatarozzak meg. E tényezok egyiittes
hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad
kibontakozasdban a gyermeket koriilvevd személyi €s targyi kdrnyezet szerepe meghatarozo.
Az ovodai nevelés gyermekkozpontl,, befogado, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonalu ¢és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, 6nmagahoz képest
fejlodjon, s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet
kibontakozasanak.” — idézet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjabol.

Joga van:

—  személyisége tiszteletben tartasahoz
— aszeretethez, elfogadashoz, szeretetteljes neveléshez

— fejlettségének, adottsagainak, ¢letkoranak megfeleld életmddhoz, jatékhoz,
neveléshez.

Az 6voda

A gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Ovodank épit a csaladok, a bolcséde neveldmunkajara, sajatos pedagogiai lehetéségeit
kihasznalva, - tarsak nevelO hatdsa - kiegésziti azt a gyermekek egyéni sziikségleteinek
megfelelden.
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»Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig. Az 6voda pedagodgiai
tevékenységrendszere személyi és targyi, valamint pedagégiai kornyezete biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfeleldobb feltételeit. Az 6vodaban,
mikozben az teljesiti a funkcioit (6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolds korba) valo atlépés
belsd pszichikus feltételei.” — idézet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjabol.

- Gyermekkdzponta, befogadd a bontakozd személyiséghez igazoddan differencialtan
segiti a kornyez0 valdsag komplex megismerésében, egyénisége kiteljesitésében.

- A massal nem helyettesitheté jatékot tekinti a nevelés, fejlesztés, fejlodés keretének, a
gyermek meghataroz6 tevékenységi formajanak.
Biztositja a gyermekek harmonikus, sokoldalt személyiségfejlodésének idedlis
személyi és targyi kornyezetét.

- Minden gyermek szamara biztositja, hogy egyforman magas szinvonalu és Szeretetteljes
nevelésbe részesiiljon a meglévd hatranyaik csokkenjenek. Nem adhelyet semmiféle
elditélet kibontakozasanak.

Az 6vodapedagogus

Az o6vodai pedagogiai program megvaldsitasanak a gyermekek harmonikus,
sokoldalu személyiségfejlesztésének kulcsembere az dvodaban.

A sziilokkel egyiitt felel minden gyermek harmonikus fejlodéséért, személyisége
kibontakoztatdsaért, boldog, élményekben gazdag oOvodai életéért. Egyiittmiikddo
kapcsolat kialakitasa, a sziil6i szerep eredményesebb betoltésének eldsegitése.

Mindennapi pedagogiai munkdjat jellemzi:

— az eltéré szociokulturalis hattérb6l érkezé gyermekek megkiilonboztetés nélkiili,
elditélet mentes elfogadésa, szeretete, megértése, segitése;

— agyermekek képességeinek, tulajdonsagainak differencialt fejlesztése;

— az eltérd fejlettségl, képességli gyermekek fejlddéséhez sziikséges folyamatos,
specialis segitségadas, a hatranyok csokkentése; tehetséges gyermekek gondozasa,

fejlesztése

— nevelési feladatai megvaldsitdsahoz a legeredményesebb modszerek, eljarasok
megkeresése;

— szakmai kompetencidjanak folyamatos erésitése szaktudasanak ujitasaval,
bovitésével;

— elfogadd, segit, tamogatd attitlidje folyamatos modell, mintanyGjtas a gyermek
szamara.

— Gazdag értékelési eszkoztarral rendelkezik, melybdl a gyermekek életkori
sajatossagainak figyelembevételével tudatosan valasztja ki a leginkabb megfelel6t.

— Visszajelzései, értékelései vilagosak, egyértelmiiek, a konkrétcselekvésre,
teljesitményre vonatkoznak.

— Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeli a teljesitményeket, torekszik a
folyamatos, pozitiv visszajelzésekre.

— Ertékeléseivel, visszajelzéseivel a gyermekek fejlédését segiti.

— Képes oOnalléan, a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik
értékelésébodl kapott adatokat realisan elemezni-értékelni, és beldliikk kiindulva a
fejlesztésre vonatkozo tervét elkésziteni, modositani.

— Pedagogiai munkdjaban olyan munkaformdk ¢s modszerek alkalmazdsara
torekszik, amelyek alkalmasak az onellendrzésre, 6nértékelésre.
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— A megbesz€léseken, a vitdkban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai
allaspontjat, a vitakban képes masokat meggy6zni, és 6 maga is meggy6zheto.

— Ovodai tevékenységei soran felmeriil6/kapott feladatait, problémait 6nalldan, a
szervezet mikkodési rendszerének megfeleld modon kezeli, intézi.

— Nyitott a szilé, a gyermek, az igazgatd, a kollégdk, a szaktanacsado
visszajelzéseire, felhasznalja Oket szakmai fejlédése érdekében.

— A nevelési feladatok tudatos  tervezésében, megvaldsitasaban  a
legeredményesebb modszerek alkalmazasa, hatékony eljarasok megkeresése

Nevelomunkank alapelvei

Az 6voda feladata a csaladdal egyiittmiikodve:

- agyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége

- agyermekek jogainak, emberi méltosaganak tiszteletben tartasa és megerdsitése

- a gyermekek szeretete, tisztelete, folytonos készenlét, segitségadas fejlodésiik
érdekében, az egyéni érési litemhez Iigazodva az egyén személyiségének
kibontakoztatasaval, készségek, képességek, kompetenciak fejlesztésével, amelyek az
¢leten 4t tartd tanulast alapozzak meg,

- humanista, demokratikus, erkolcsi értékek képviselete, atadasa a nevelés folyamataban

- a gyermekek érdekeinek figyelembevétele az 6vodai életben mindenkor és minden
helyzetben

- inkluziv szemlélettel, gyermekkozponti nevelési attitiddel az oOvoda gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik, Dbiztositva az egyenld hozzaférési
lehet6ségét valamennyi gyermek szamara

- HH, HHH, SNI-s gyermekek fejlodésének segitése, hatranyok csokkentése,
esélyegyenldség biztositasa

- nemzetiségi, hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekek befogadasa, a
beilleszkedés segitése, az inkluziv szemlélet kovetésével, Onazonossag megbrzése,
apolasa, atorokitése az elditéletek kizarasaval.

- az 6voda kialakult pedagogiai értékeinek megérzésére torekvés, a magyar kulturalis
emberi értékek, néphagyomanyok atdrokitése.

3.A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Pedagégiai Program cél és
feladatrendszere

Az 6vodai nevelés célja: az Ovodaba jard gyermekek személyiségének sokoldalq,

harmonikus fejlesztése a nevelés eszkdzrendszerének felhasznalasaval olyan moédon, hogy:

— a gyermekek iskolai életmodjat megalapozza, hatranyaik  csokkentésével,
felzarkoztatassal, hogy megteremt6djenck a kovetkezd életszakaszban vald atlépés
belsd, pszichikus feltételei

— a kornyezettudatos szemléletiik és magatartdsuk megalapozasaval

— az SNI gyermekek integralasaval, esélyegyenldségiik biztositasaval

— hazajukat elhagyni kényszerilé csaladok gyermekei az alapvetd emberi jogaik
biztositasaval, 6rizzék meg és apoljak, erdsitsék, dnazonossagukat,

— humanista értékrendjiilk megalapozasaval, énképiik, onértékelésiik erdsitésével tegye
képessé Oket a masokkal val6 egylittmiikodésre, kommunikaciora;

— természetes érdeklddésiiket, cselekvési vagyukat kihasznalva aktiv, folyamatos
tanulasra képes emberré neveljen, segitse a hazai kulturalis értékek, népi hagyomanyok
megismerését, elsajatitasat.
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Célunk eredményesnek tekintendé, ha a gyermekek az ovodai nevelés minden teriiletén
75%-0s teljesitményt mutatnak.

Ebbdl fakado feladataink:

a gyermek Ovodai kornyezetének megszervezése oly modon, hogy folytonos

cselekvése soran szerzett tapasztalatainak tudassa integralasaval értelmi képességei

folyamatosan fejlodjenek.

— A kornyezete kinalta tevékenységekbdl szabadon, élményeinek, érdeklédésének
megfeleléen orientdljuk véalasztasra.

— Kihasznalva a kozosség személyiségformald erejét segitsiik az egylittmikodési
képessége, kommunikacids képessége folyamatos fejlodését.

— A mozgast, mint a gyermek életelemét tekintve egész napos mozgaslehetdségét
biztositsuk, mozgaskoordinacidja testi képességeinek fejlodése érdekében.

— Az egész napos ovodai ellatas keretében:
Pozitiv ,En’-képpel, Gnismerettel, onértékelési képességgel rendelkez6 folyamatos
tanulasra, kommunikacidra, egylittmiikodésre motivalt és képes harmonikus,
sokoldaluan fejlett személyiségli gyermekek nevelése, iskolai életmodra vald
felkészitése.

Az ovodai nevelés daltalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas koru gyermekek testi €s lelki €s értelmi fejlesztése.
Ezen beliil:
» az egészséges ¢letmod alakitasa,
» az érzelmi, az erkoOlcsi és az értékorientalt kozosségi
nevelés,

» az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelésmegvalositasa.

3.1. Az egészséges életmdd alakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése, az egészséges
életvitel igényének kialakitasa 3-7 éves korban kiemelt jelentdségi.

A fejlédést befolyasolo legfontosabb tényezok:

— avele sziiletett adottsagok, a bioldgiai érés sajatossagai,

— a kornyezet hatasai, (foldrajzi, természeti, tarsadalmi);

— ¢letkori sajatossagok

A gyermekek érésének alapja a csalddban megszerzett biztonsadgérzet, amely
fokozatosan bdviil a bdlcsddében, 6vodaban megszerzett biztonsagérzettel. A
kiegyensulyozott, derlis gyermek, aki biztonsagban ¢érzi magit, gondozisa
keretében sziikségletei kielégitésre keriilnek, harmonikusan fejlodik.

Az egészséges életmodra nevelés célja és feladatai

=  Agyermek gondozasa, testi, lelki sziikségleteinek €s mozgasigényének kielégitésesoran
alakuljon ki azok az egészség - és testi kulturalis magatartaskészségek, szokasok,
amelyek az egészséges életvitelhez sziikségesek.

= aharmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;

=  Ovodankban az egészségfejlesztés soran arra toreksziink, hogy hatékony, teljeskorii
legyen, mely athatja az 6vodai élet egészét.

» A csaladok egészséges életvitelének segitése, ¢letmodbeli szokasainak befolyasolasa az
egészséges nemzedék felnevelése érdekében, a gyermek egészségének védelme, ovasa,
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A

edzése

az egészséges ¢letmdd, a testipolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a magas
cukortartalmi ételek és italok, a magas so- és telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasdnak
csOkkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztdsdnak Osztonzése,
a fogmosas, az 0ltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés ¢€s az egészségmegdrzeés
szokasainak alakitasa;
- A fogmosas 0sztonzése, 01tozkddés, pihenés,betegségmegeldzés, egészségmeglrzeés
szokasainak alakitasa, formalasa

Kornyezettudatos ~ magatartds — megalapozasa  (kornyezetvedelme, — megovasahoz
kapcsolddo szokasok alakitasa) megfeleld szakemberek bevonasaval, 6vodank Ordékos
Z6ld Programjanak megfelelden.

A harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlédésének elésegitése,

Egészséges ¢és biztonsdgos kornyezet kialakitasa, megteremtése

Az o6voda kozremikodik a gyerekek veszélyeztetettségének  megel6zésében
(bantalmazas, erdszak), megsziintetésében, tevékenyen egylittmiikddik a sziilékkel, a
Gyermekjoléti Szolgélattal, a gyermekvédelmi rendszerhez tartozod intézményekkel,
hatosagokkal, specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi- lelki és értelmi nevelési
feladatok ellatasaban.

lelki egészségfejlesztés céljaaz ovodaban
Segitse el a kiegyensulyozott pszichés fejlodést,
Tamogassa a kornyezethez valo6 alkalmazkodast,
Felkészitsen, €s megoldasi stratégiat kindljon a kdrnyezetbdl érkezd artalmas
hatasokkal szemben, igy csokkentve a karos kdvetkezményeket,
Pozitiv hatast gyakoroljon a személyiséget érint6 valtozasokra,
Egészségiigyi sziir6vizsgalatok lebonyolitdsdban részt venni, sziirést sziikség esetén
soron kiviil javasolni.
Az életvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek

a

problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek

lekiizdéséhez, a mérlegelé gondolkodashoz, a haté¢kony kommunikacidhoz.

Az

¢letvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek,
készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges ¢életmdd

kialakitasahoz;

Az egészségnevelés tartalma

1

2.

Szomatikus nevelés

- Higiénés nevelés (személyi és kdrnyezeti higiénia)
Profilaxisra nevelés (betegség megel6zésre nevelés)
Kondicionalas (testedzés, sport)
Balesetmegeldzésre nevelés, elsdsegélynyujtas
Egészséges taplalkozas megkedveltetése

Pszichohigiénes nevelés
- Onismeretre, dnfejlesztésre nevelés
- Egészséges ¢€letvezetésre nevelés, autondmia
- Kornyezeti hatasok feldolgozasara nevelés
- Emberi kapcsolatok harmonidjara nevelés
Abtzusok, deviancidk megel6zésére nevelés

Erzelmi nevelés
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3.A szociohigiénés nevelés
- Kedvezd tarsas milid
- Kommunikaciéra nevelés
- Csaladi életre nevelés
- Ovoda pszichohigiénéjének alakitisa
- Massag elfogadésa, egyiittmiikodés
- Integralt nevelés
- Egészségpropaganda
- Csaladi bantalmazis megel6zése
A megvalositas feladatai

— egészséges ovodai kdrnyezet kialakitasa
— egészségre nevelés, gondozas.

AZ egészséges dvodai kdrnyezet megteremtése

Az egészséges ¢életmdd a gyermek és a kiilsd vilag egymasra hatdsaban, a gyermek
folyamatos cselekvése kozben formalodik, fejlédik. Ezért a kornyezettudatos magatartas,
a kornyezet védelme, megovasa, az ehhez kapcsolodd szokasok kialakitisara és
fenntarthatosaga fontos feladatunk.

Ovodank a gyermekek folyamatos cselekvésének, szokasrendszerének alakulasahozteremt
olyan kdrnyezeti feltételeket, amelyek testi, lelki, értelmi fejlédését egyarant szolgaljak.

Az egészséges életméd megteremtésének fontos szinterei a csoportszobak a hozza
kapcsolddo eldterekkel, 61tozok, mosdok, az d6vodak udvarai.

Egészséges életmddra nevelés. gondozas

A Pedagogiai Program olyan életrendet kinal a gyermekeknek, amely figyelembe veszi
fejlodésiik egyéni iitemét, pihend ¢s mozgasigényét. Tevékenységrendszerében lehetOséget
biztosit az egész napos mozgasra, a jatékra, anéphagyomanyok &polésara.

Az dvodai ¢let szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az dvodapedagogus
a gondozds folyamatdban is nevel, ¢épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését, egylittmiitkodve a gondozast, nevelést végzé munkatarsakkal

Gondozas célja:
Egészséges, biztonsdgos, baratsagos, szeretetteljes légkor kialakitasa, az egészséges
¢letmod szokasrendszerének Onalld alkalmazasa, illetve ennek megalapozasa.

Feladatali
A gyermekek helyes életritmusanak kialakitasahoz rugalmas napirendet alakitunk Ki,
amelyben az egyes tevékenységi formakat kozvetleniil megvalaszthatjak a parhuzamosan
végezhetd tevékenységrendszerben.
A folyamatos jatéktevékenységen beliill csoportonként egységes az étkezések,
mindennapos testnevelés, pihenés, a levegdzés, mese idépontja.
Az 6vond a csoportban minden tevékenységi formaban figyelemmel kiséri a gyermekek
egyéni sziikségleteit, és szeretd gondossaggal segiti egyre onallobb kielégitését.
Eletritmus
Az 6voda napirendje rugalmas, a jaték és mozgasigény kielégitésében folyamatossagot
biztosit. Alkalmazkodik a gyermekek életkorahoz €s az évszakok sajatossdgaihoz.
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Az életkori sajatossagoknak megfelelo étkezés

A gyermekek izlésének megismerése, formalasa alapvetd feltétele egészséges
fejlddésiiknek. Ovodaink féz6konyhaval nem rendelkeznek. Folyamatos kapcsolattartas,
tapasztalatok ataddsa a f6z6konyha élelmezés vezetdjének. A heti étrendet jOl kiegésziti a
sziil6k altal behozott z6ldség, gyiimdlcs, amelynek nyers fogyasztasaval a gyermekek
fokozatosan hozzaszoknak aragashoz.

Az étkezések feltételeit naposi munkaval €s onkiszolgalassal teremtik meg a gyermekek
felnott irdnyitasaval. Minden csoportban fontosnak tartjdk az esztétikus teritést, izléses
talalast, a kulturalt étkezési szokasok betartasat.

A rendszeres testapolds a gyermekek tisztasagigényének kialakitdsat, egészségiigyi
szokasainak megalapozasat szolgalja. Minden gyermek sajat személyi, higiénés
felszerelését hasznalja.

A vegyes csoportokban a nagyobbak altal nyajtott minta kovetésével lerdvidiil a szokasok
tanulasédnak folyamata. Homogén csoportokban az 6vond segitségadasa a meghatarozo.
Az oltozkodeés atest iddjarassal szembeni védelmét segiti eld. A gyermek Onallosdgaezen a
téren a sziikséges ruhadarabok kivalasztasat, onallo felvételét, esztétikus elrendezését
jelenti.

Egészségiigyi szempontbdl 1ényeges, hogy a gyermekek kiilon jatszo, tornaruhaval, utcai
ruhaval, cserecipdvel rendelkezzenek, amelyek kényelmesek, konnyen felvehetok.

A mozgas az 6vodaskoru gyermek 1ételeme. Egészséges, harmonikus fejlodésiik érdekében
alapvetd fontossagu, hogy eltérd mozgasigényiiket az egész napos 6vodaiellatas keretében
kielégithessék, ennek formait a mozgasfejlesztés-testnevelés fejezet tartalmazza.
Egészpedagogiai cél a mozgds megszerettetése, a kozos mozgas altal kivaltott 6rom atélése.

Edzés: folyamataban a gyermekek ellenallo képessége fokozodik, ezért 1ényeges, hogy
minden évszakban a lehetd legtobb 1d6t a friss levegdn toltsék.
A gyermek edzését segitik a napfiirdéz€s, viz, jo levego.

Az 6vond szerepe a gondozasi folyamatban

A gyermekek egészséges testi fejlédése érdekében ismerje meg minden gyermek otthoni
¢letritmusat, az életkoriilményeit, szokasrendszerét.

Ezért elengedhetetlen, hogy mar a gyermekek Ovodaba lépése eldtt megismerje a csaladot,
bizalom teli 1égkort alakitson ki a sziil6kkel.

A csalddi nevelés folytatdsa érdekében az dvodapedagogus ¢€s dajka egyiitt segitik a
gyermekek zokkendmentes Ovodai beilleszkedése, a kozosségi élettel egyiitt jard 1j
szokdsok kialakitdsat, és eddig elsajatitott szokidsok tovabbfejlesztését, a gyermekek
onallosaganak novelését.

A befogadasi idészakban szeretettel, megértéssel segiti az 0j kdrnyezet -felnbttek, tarsak -
megismerését a gazdag tevékenységrendszerbdl valo valasztast, az eszk6zok biztonsadgos
hasznélatat, sziikségleteinek kielégitését.

Fokozatos megerdsitésekkel segiti a gyermek ,En‘ tudatinak kialakulasat, onértékelésének
fejlodését.

Kisérje figyelemmel a gyermekek fejlodését, egészségi allapotat. Egylittmiikodik a
sziilokkel, egészségligyi szakemberekkel, indokolt esetben specialis fejleszté szakember
segitségét kéri. Igény szerint illetve probléma estén kotelezd jelleggel csaladlatogatas
szervezese.
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Egészségvédelem

A gondozasi, testi nevelési, mozgasfejlesztési feladatok megfelel6 ellatasa, a higiéniai
szabalyok betartasa elésegiti a gyermekek egészségének megdvasat.

Ezen tl az 6vodapedagogus fontos feladata az 6vodai kdzosségbe keriilést nem feltétleniil
akadalyozd betegségek - allergia, asztmas tiinetek, 1azgorcs, epilepszia, cukorbetegség, stb
- regisztralasa, a gyermek fokozottabb figyelemmel kisérése, alapvetd tennivalok
elsajatitasa és a fiziologids allapot egyensulyban tartasdhoz sziikséges kornyezet
megteremtése.

Eves rendszerességgel kerill sor a fogorvosi sziirésekre, amelyek lebonyolitasaban az
ovodapedagogusoknak jelentds szerepe van.

Nagy hangsulyt fektetiink:

- A kornyezet tisztdntartasdra, portalanitidsara, sziikség szerinti fertétlenitésére, a
kornyezeti artalmak kikiiszobolésére pl. szelektiv hulladékgytijtés,- energiatakarékos
izzOk alkalmazasa, kever6fejes csaptelepek felszereltetése,1égszennyez6dés csokkentése,
bokrositassal, zold ndvény elhelyezésével, amegfeleld paratartalom biztositasa.

- A gyermekek testi edzettségének megorzésére, megerdsitésére, fejlesztésére

- A megfelel$ szabadban t61tott idére

- Az UV sugarzas elleni védelemre (nydron erds sugdrzas esetén 11-15 ora kozott
gyermekek sem anapon, sem az arnyékban nem lehetnek, télen -10 fok alatt nem lehetnek
kint, erds sz€élben és stirti kodben sem).

A kulturdlt, egészséges szokasrendszerrel rendelkezd, sziikségleteit Onalloan kielégitd
gyermek értelmi, testi képességei egyarant harmonikusan fejlodnek.

Kornyezetére, Oonmagara igényes, testileg edzett, teherbird, mozgdsa Osszerendezett, jO
ellenallo képességgel rendelkezik.

Balesetvédelem

Az 6vodapedagogus kotelessége a gyermek testi épségének védelme, megovasa €s erkdlcesi
védelme az Ovodaban toltott és az o6vodan kivil tartott programok ideje alatt. A
balesetvédelem magaba foglalja a személyi, targyi feltételek biztositasat, az eszkdzok,
hasznalati targyak ellenOrzését és karbantartasat, a hibaforrasok megsziintetését.

A gyermeki gondolkoddsméd sajatossagabol, valamint a szenzomotoros koordinacid

zavaraibol adodoan kovetkeznek be a tipikus gyermekbalesetek - torések, zizodasok

- ezek teszik sziikségessé a felnétt allando kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel

kisérését.

- Onmaguk és tarsaik testi épségének megoévasara neveljiik a gyermeket -
konfliktuskezelés, tolerancia.

- Biztonsagos kornyezet megteremtése.

- Szokasok, magatartasi formak kialakitasa, melyek alakitjak a gyermekek
biztonsagra torekvd viselkedését.

A nevelési tervek fontos része a balesetvédelem szabdlyainak helyszinenként és
¢vszakonként megtervezése, a gyermekek ez irany( oktatdsanak folyamatos
dokumentalasa. Amennyiben baleset torténik, elsdsegélynylijtas utin mentdt, orvost kell
hivni illetve a szil6t értesitjiik. A gyermekbaleseteket minden esetben nyilvantartjuk,
kivizsgaltatjuk.
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Az egészseéges életmodra nevelés személyiségfejleszto hatasa

Az egészséges, deriis kornyezet, a szeretetteljes banasmod alapvet6 feltétele a gyermekek
adottsagainak  személyiségének  kibontakoztatdsdhoz. A  kulturalt, egészséges
szokasrendszerrel rendelkezd, sziikségleteit Onalléan kielégité gyermekek értelmi, testi
képességei egyarant harmonikusan fejlédnek.

3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientdlt kiozosségi nevelés

Az 6voda csaladias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes Iégkore 0sztondz, és hatassal van a
gyermek érzelmi kotddésének alakulasara. Az ovondének fontos szerepe van abban, hogy a
gyermekek megtanuljak kifejezni és uralni érzelmeiket, képessé valjanak a kiilonbozoség
elfogadésara, fejlodjék kommunikacios és egylittmiikodési készségiik.

Az érzelmi nevelés célja:

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartdsanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, ders,
kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy a gyermeket
mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék;

. a gyermek ¢és az 6voda alkalmazottai, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze;

. az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakuldsat, és engedjen teret Onkifejezd torekvéseinek;

. az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

o A gyermek biztonsagérzetének megalapozasaval kapcsolatfelvételiik, kapcsolattartasuk
tarsaikkal és felndttekkel. Onbizalmuk, oOnértékelésiik erdsitése, konfliktusaik
demokratikus uton valo rendezése. i

o Az aktiv érzékenység alapozasa az emberi és természeti kornyezet hatasaira.

o A gyermek erkdlesi, szocialis érzékenységének fejlédésének segitése, én
tudatanak alakulasa, onkifejez6 torekvéseinek tamogatésa.

A csaladi hattér ismeretében az 6vond torekszik megismerni, megérteni a gyermek érzelmi

megnyilvanulasait. Amennyiben az 6vond ismétléd6 viselkedési problémat tapasztal

feladata az okok feltarasa, megismerése és sziikséges segitség megadasa. Alkalmat teremt

a gyermek pozitiv érzelmeinek kivaltasara:

- atesti és lelki sziikségletei kielégitésével,

- derlis,  kornyezettudatos  szemléletdi, otthonos, esztétikus  (hangulatos),
biztonsagos kornyezet megteremtésével,

- kornyezetvédelmi viselkedési magatartasanak kialakitdsaval,

- inkluziv szemlélettel akiilonbozdség elfogadasa,

- hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek beilleszkedésének segitése,

- az atlagtol eltéré fejlédési titemii, a HH, HHH, SNI gyermekek felzarkoztatasa illetve
fejlesztése,

- emberi értékek, élmények nyujtasaval.

- A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében kiillondsen jelentds az ovoda
egylttmikodd sSzerepe az d4gazati jogszabdlyokban meghatarozott specialis
felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

s

tenni, és a gyermeki érzésvilagba valo beleélési képességét fejleszteni.
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Atérzi, hogy a gyermek-6vond, gyermek-gyermek, gyermek-dajka viszonyat az egyiittes
tevékenységek, élmények hatarozzak meg. Ennek tudataban alakitja a gyermekek erkolcsi
érzelmeit: szeretet, baratsag, tisztelet.

Formalja erkolcsi tulajdonsagait: tettrekészség, egyiittérzés, batorsag, stb..

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben wvalo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziilofold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kozOsséghez vald tartozas ¢lményét, az dsszefogas, a nemzeti, csaladi és a targyi
kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Ertékorientdlt kozosségi nevelés

A kozosségi nevelés sikeressége a sziilok, ovondk, dajkdk egész személyiségének,
hasonlé normaértékii kozos nevelésének fliggvénye.

Az 6vodai nevelés ismétlodd kozos tevékenységei, hagyomanyai megteremtik az
egyiittélés egyedi kommunikacids kapcsolatrendszerét.

A kozosségi élet sajatos teriiletei:
A jaték, a dramajatékok, kiillonbozo tevékenységi formak.
A gyermek gyakorolja az Onkifejezési formait, a tarsas érintkez€s mintdit, a kdzds
¢lmények hatasara megérzi a kdzosség Osszetartd erejét.
Ha az 6vond szeretettel atsegiti a kapcsolatfelvétel nehézségein és mindezt pozitiv
¢lmények, a tarsaktdol kapott visszajelzések is erdsitik, a gyermekben kialakul a
biztonsagérzet, ami a tovabbi szocializalodas alapja.
A gyermek ebben az ¢életkorban érzelmi fogékonysdga miatt a verbalis kozlésekkel
szemben a metakommunikaciora érzékeny.
Ha a tekintet, a gesztus, a mimika, a testtartas, a térkoztavolsag Osszhangban all a szdbeli
kozléssel, a gyermekben felébreszti a kiprobalas, utdnzas vagyat, a felndtt viselkedése
minta lesz szamara.

Az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés célja és feladatai

Az egyiittléthez sziikséges készségek, jartassagok formalasa, amelyek altal
megalapozodnak az emberré valashoz sziikséges erkdlcsi, akarati tulajdonsagjegyek.

A kOz0Osségi élet szinterei

A befogadas iddszaka
Egyiittlét a  mindennapokban
Ovodai iinnepnapok

A befogadas

Az ovodakezdés els6 benyomasai, élményei a gyermek egész dvodai életét, 6vodahozvald
viszonyat, a létrejovO kapcsolatok mindségét meghatarozzak. A befogadasi iddszak a
csaladdal valo egyiittnevelés kiindulopontja.

A befogadas célja
A gyermek az 0j kornyezetben minél révidebb id6 alatt szerezzen olyanbiztonsagérzetet,

amely meghatarozza tovabbi viselkedésének alakulasat. Ebbenfontos szerepe van 6voné-
dajka tamogato, inspirald, modellkozvetitd szerepének.
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Az 6voné szerepe a folyamatban

Mar a gyermek &vodaba 1épése eldtt kapcsolatot teremt a csaladdal, megismerkedik a
gyermekkel.
Meghivja csoportjaba latogatoba. Az elsd pozitiv élmények utan ismételt kdzos jatékra
hivja.
Fontos:
— a fokozatos befogadas kezdetének, menetének megbeszélése.
— Az 6vond a csoportba jard gyermekeket hangolja ra az 0j tars érkezésére, fogadasara,
- segitsé€k szeretetteljes nyilt odafordulassal.
— Az els6 pozitiv élmény kialakuldsat segitse a gyermek szdmara kedves babbal,
jatékkal.
— Az dvodakezdést segitse eld baratsagos melegséget arasztd kornyezet kialakitasaval.
— Az oldott, 6szinte kdlcsonds bizalmon alapuld (6vond-gyermek, 6vond-sziild, sziild-
dajka) kapcsolatrendszer miel6bbi kialakulasa érdekében szervezzen kozos
jatékdélutant.

Szeretetteljes magatartassal, az egyes sziilokhoz, gyermekekhez elfogadd odafordulassal
segitenek az atallas nehéz iddszakaban.

Az érzelmi kotddések mieldbbi 1étrejottehez hitelesen alkalmazzak a megerdsités, a
dicséret személyre sz6l6 formait. Az 6vondi és dajkai modell hatdsa Osztonzéleg hata
gyermekekre, az 0j tarsakhoz vald viszonyara. Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a
gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitivattitid, érzelmi
toltés jellemezze.

A befogadas pozitiv érzelmi benyomasai segitik a gyermeket ebben a folyamatban.

Egyiittlét a mindennapokban

Az egyes gyermekek tarsas viselkedésének szintjét jelentésen befolyasolja kommunikacios
fejlettségiik. A gyermek az egymas mellett jatszastol az egyiitt jatszasig, majd az egyiitt
jatszas és tevékenykedés soran a ,mintha 7 helyzetekben viselkedést gyakorol,
tapasztalatokat szerez, alakul az alkalmazkodasi készsége.

A viselkedést meger6sité jelzések segitik a gyermeket a kommunikacioban, azonértékelés
alakulasdban, csoportjan beliil helyének megtalalasaban.

A kozosen atélt élmények a gyermekben az Gjra- meg Ujra atélés vagyat erdsitik, az
egyiittmiikodés reményében alkalmazkodasra serkentik. Ez egy olyan spiral, amelyben a
kozosségi, tarsas viselkedéskészség egyre magasabb szinten jelenik meg.

Az 6voné feladatai a folyamatban

— A koOzosségi élettel kapcsolatos szokas és normarendszer megalapozasa, kialakitasa

— A Dbefogadds iddszakdban ¢és a mindennapokban megteremtett bensdséges
kapcsolatokat figyelemmel kiséri, segiti a gyermekek alkalmazkodéasanak fejlodését.

— Reggelente minden gyermeket odafordulassal, szeretettel, simogatassal fogad,;

— A gyermekr6l Szerzett benyomasai, ismeretei alapjan valasztja meg egyéni
banasmodjat;

— A kiilonleges gondozéast, banasmédot igényld gyermeket elfogadd szeretettel,
példamutato figyelemmel segiti.

— Lehetéséget nyujt arra, hogy a gyermek gyakorolja azokat a viselkedési, udvariassagi
formakat, amelyek az emberi kapcsolattartashoz, a csoportban ¢éléshez
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nélkiilozhetetlenek.

— Koz6s élményekkel az Gsszetartozas érzését segiti. A csoportban kialakult biztonsagot
nytjto szokasrenddel segiti elfogadtatni a csoport viselkedési szabalyait.

— Hangneme, szeretetteljes kapcsolatteremtd stilusa minta a gyermek, a sziil6k szamara,
modell értéki.

— A nehezen beilleszkedd, lassabban fejl6dd, alacsonyabb szinten allo, érzékszervi,
értelmi, vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetd,
hazajukat elhagyni kényszeriild csalddok gyermekei valamint az SNI-s gyerekek
beilleszkedésének, elfogadasanak segitése, sziikkség esetén specidlis felkésziiltséggel
rendelkezé szakemberekkel valé egyiittmiikodés.

Ovodai iinnepnapok, hagyomanyok

A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Pedagogiai Program szellemébél fakad, hogy nagy
jelentdséget tulajdonit a gyermekek személyiségét, élményeit gazdagitd hagyomanyoknak,
iinnepeknek.

Az egy-egy lUnnepet megel6z0 lazas késziilodés, az ilinnepre hangold oromteli kozos
tevékenykedés a gyerekek szocialis viselkedésére maradando hatast gyakorol.

A gyermekek mindennapi életéhez kapcsolodo iinnepnapok

Ovodankban hagyomanya van a gyermekek sziiletésnapi koszontésének.
Ez minden gyermek szamara fontos esemény, hiszen kézéppontba kertil, mindenki rafigyel,
vele torddik, 6 az iinnepelt.

A sziilokkel kozosen kialakitott tinneplési modnak fontos szerepe van a gyermekek
érzelmi sziikségleteinek kielégitésében.

Anyak napja: a gyermekek szamara fontos tinnep.
Edesanyja koszontésére minden gyermek nagy érzelmi aktivitassal késziil.
Az ajandékkészités segiti az érzelmi kotddés elmélyiilését.

Marcius 15.- Nemzeti iinnep a felndttek vilagahoz kapcsolddik. Az {innep értelme a
gyermek szamara kés6bbi tanulmanyai soran vilagosodik meg.

A zaszl0s, énekes vonulas, a huszaros jelképek mély élményeket hagynak a gyermekekben.
Segitik a hazaszeretet megalapozasat, a sziil6foldhéz fiiz6dé pozitiv érzelmi viszony
kialakitasat, az onazonossag megdrzését, illetve atorokitésének biztositasat.

Junius 04. Nemzeti Osszetartozds napja — A gyermekek részére szervezett kozos
tevékenység.

Hagyomanyos iinnepek az ovoddaban

Az évrol évre visszatérd, évszakokhoz kotédo iinnepek fontos szerepet jatszanak a gyermek
¢letében.

Az iinnepvaras hangulatat fokozza a csoportok, eléterek diszitése, az tinnephez kapcsolddod
dalok, versek, mesék, népi jatékok, népszokasok megismerése, az ajandékkészités.

A gyermekek hagyomdnyos iinnepei, rendezvényei
Mikulés Karacsony
Farsangolas,
Husvét
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Sportvetélkedd

Gyermeknap

761d napok: Madarak és fak napja
Viz  vilagnapja Fold
vilagnapja Allatok
vildgnapja  Tisztasagi
nap

A mindennapok egyiittélésében gyakorolt tarsas viselkedést az tinnepekhez kapcsolodo
szokasok viselkedésmintai gyakoroljak.

Az tinnepi késziilédések élményei, a felndttek benséséges hittel teli tinnepelni tudasa
maradand6 élményeket hagynak a gyermekekben. Ezt a hitelességet erdsiti az tinnepi
0ltozet, az linnepnapok massaga.

Az tlinnepi késziilédésben az érzelemfokozd hangulati elemek keriilnek el6térbe, a
kiteljesedést maga az tinnepnap adja.

Az tinnepek el6készitésében a sziilok is részt vesznek. Az iinnepi hangulat megkonnyiti a
kapcsolatteremtést, modot ad az egyes csaladok tinneplési szokasainak megismerésére.

Az O6voda természetes kozege a hagyomanydrzésnek. A népi kultira gyermektdl
gyermekig, 6vonétél 6vondig, szajrol- szajra hagyomanyozodik. Hasznos, ha lakohelyének
hagyomanyaibol merit, gyljt, igy a népi kultira tovabb él, és a mai gyermekek is
megtalaljak benne a szépséget, 6romot, kovetendét. A néphagyomanyok feldolgozasa
soran figyelembe vessziik az 6voda helyi sajatossagait, a csoportok lehetéségeit és az
ovonok igényeit.

Néphagyomanyok, népszokasorzo jeles napok: cselekményeit meghatarozott ritualék
szabalyozzak,

- Mihaly napi sziiret

- Marton nap

- Karacsonyi tinnepkor

- Borbala-nap

- Lucazas

- Kiszézés

- Farsang

- Husvéti szokasok

- Piinkosdolés

3.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A gyermek érzékszervein keresztiil, tapasztalati Giton a maga globalitdsaban ismerimeg
az 6t kortlvevo vilagot.
Ertelmi fejlédésének, fejlesztésének feltétele:
— akornyezet altal nyajtott érzelmi biztonsag
— amozgasi, cselekvési szabadsag
— atarsakkal val6 egyiittmiikodés, kommunikaciod
—a gazdag tapasztalati kornyezet, amelyben a felndtt mintdja, a motivacios
helyzetek wjabb és jabb aktiv cselekvésre késztetik, kreativitasat elésegitik.

Az értelmi nevelés célja

A gyermek megismerd kognitiv képességeinek megalapozasa, fejlesztése:

24



- egyre pontosabb, valosaghti észlelés

- figyelemOsszpontositasra valo képesség

- gazdag képzelet

- reproduktiv emlékezet

- problémamegoldd és kreativ gondolkodas

- alakul6 fogalmi gondolkodas

- alkotoképesség, kreativitas, képzelet fejlodését.
Programunk az értelmi nevelést nem sziikiti le a foglalkozasokra, csak a gyermekek minden
tevékenységi formajat atfogban értelmezve tartja megvalosithatonak.

Az 6vodapedagogus feladata:

— gazdag tapasztalasi lehetdséget biztositdo kornyezet teremtése, a gyermek életterének
fokozatos kiszélesitése;

— megfigyeli, szdmon tartja azokat a gyermekeket, akiknél nemtapasztalhaté belsd
sziikkségletbdl fakadd érdeklddés, nem fejtenek ki alkotd tevékenységet, tarsas
kapcsolatokban nem kezdeményezOk - a csaldddal egyiittmiikodve alakitja ki a
gyermek egyéni adottsagaihoz igazodva azokat a modszercket, amelyekkel elinditja a
fejlodés utjan;

— agyermek tapasztalatszerzésében, tevékenységvalasztasdban segitd, orientalo szerepet
tolt be.

— Fontosnak tartja a gyermekek tapasztalatainak, élményeinek megbeszélését,
magyarazat keresésre, gondolkodésra, tovabbi tapasztalatszerzésre, egyéni élményekre
serkentve Oket, segiti, hogy atéljék ,,aha “ élmény 6romét.

— Pozitiv megerésitésekkel segiti a gyermek Onbizalmanak novekedését, és
motivaltsaganak fenntartasat.

Anyanyelvi nevelés, kommunikacio

Az anyanyelv hasznalata az élet minden teriiletét athatja, jelen van az 6vodai nevelés
minden mozzanataban, annak szerves része.

Az anyanyelv jelrendszerét a gyermekek jatékos tevékenységek, tarsas érintkezések soran,
utanzas alapjan sajatithatjak el.

A beszédelsajatitast befolyasolja idegrendszer fejlodése, a csaladi, bolcsddei, dvodai
kornyezet, ezért ovodaba lépéskor a gyermekek kiilonb6zd beszédfejlettségi szinttel
rendelkeznek.

Az 6vodai anyanyelvi nevelés célja és feladatali

- agyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése
- oldott, derlis 1égkor teremtése, amelyben a gyermek természetes kozlésivagya,
kapcsolatteremtési készsége fejleszthetd.

A beszédfejlodéshez allando tarsas kotodés (anya-gyermek kapcsolat, csalad) szervezett,
differencialt kornyezet kell.

A tarsas kornyezet segitségével a gyermeknek bonyolult folyamaton kell atesnie.
Tapasztaljak a hangok észlelését, 1étrehozasat, majd a szavak megértését és produkciojat.
A legerdsebb szocializacios tényezd a sziil6i modell, ami meghatdrozza a gyermek késdbbi
beszédét is. A csalad tarsadalomban elfoglalt helyzete alapjan elonyds vagy hatranyos
helyzetet teremt a gyermek szamara a kozosségben. Az 6vonének adifferencialt egyéni
banasmod alkalmazasaval kell fejleszteni a nyelvileg hatranyos

helyzeti gyermeket.
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Vannak olyan kisgyermekek, akik valamilyen szinten megrekedtek a
beszédfejlodésben (gyér szokinccsel rendelkeznek, stb.)

A gyermek szokincsének bovitésének és helyes beszédének kialakitasa érdekében a
gyermek mondatat sziikség szerint kibovitve ismételje meg és kozben a helyes

nyelvtani elemeket tartalmazza. Az ismétlés a pontosabb megértést is elésegiti.
Fontos feladat a beszédkedviik felkeltése.
A hibak kijavitasa csak szabalykovetéssel torténhet.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa — helyes

mintaadéassal- az 6vodai neveld tevékenység egészében kiemelt jelentdségl. Kiilondsen a

beszédkedv fenntartasara, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések

érvényestilésére, S a valaszok igénylésére kell figyelmet forditani.

Feladataink minden tevékenységi formaban jelentkeznek, a beszédfejlesztés az egész

6vodai nevelést atfogo feladat.

Olyan helyzeteket kell teremteni, amelyekben a gyermekek beszélhetnek

oromeikrdl, banataikrol, problémaikrol, arrdl, ami dket foglalkoztatja. Ugyelni kell sajat

beszédpéldajukra, figyelni kell a gyermek egyéni beszédsajatossagaira. Ugy kell szolni a

gyermekhez, hogy az konnyen érthetd, szemléletes, képszerti legyen.

Tudatositani kell, hogy egy kérdésre tobbféle valasz is adhato, koziiliik tobb is igazlehet.

Osztonozni kell Sket a valtozatos nyelvi fordulatok és kifejezések

hasznalatara. Igyekezni kell, hogy kellemes 1égkor alakuljon ki a beszélgetésre. Elkell

fogadni, megerdsiteni azokat a tajnyelvi vagy kiilonleges fordulatokat,

amelyeket a gyermekek a beszédiikben hasznalnak. (sziilok, nagysziilok példaja) Segiteni
kell a gyermek beszédkapcsolatait, kommunikaciojat, nonverbalis

kifejezéseit.

Fel kell ismerni a hianyzo vagy rosszul képzett hangokat, a hangszin és a beszédritmus

rendellenességeit, és a gyermek megfeleld fejlddését segiteni kell. Probléma estén

szakemberhez kell iranyitani.

El kell sajatitani a helyes viselkedés, az egyiittélés elemi szabalyait, melyeket kiillonb6z6

¢lethelyzetekben gyakorolhatnak.

»Az egylitt érz0 beleélés az empatia, amely a nem verbalis kommunikicido és a

metakommunikaci6 jelzéseinek fokozott feldolgozasan alapul” (Buda B.)

A kiilonbozd fejlodést segitd tartalmak az oOvodai tevékenységekben tervezettek.

Kiemelten kell azonban foglalkozni a hangképzd szervek jatékos gyakoroltatdsaval, a

szokincsbévitéssel, a verbalis, nonverbalis kifejezésekkel, valamint a dyslexia

megeldzésével.

Az anyanyelvi nevelés teriiletei:

A hangképzo szervek jatékos gyakoroltatasa

Az érthet6 ¢és tiszta beszéd alapjaa helyes képzés. A helyes 1égzéstechnika elsajatitasa nem
bonyolult feladat, nehézséget automatizalasa okoz.
Tisztdban kell lenni, hogy beszéd kdzben hogyan vegyen levegdt. Rovidebb, majd egyre
hosszabb mondatok hangos ismétlésével kell megfigyelni, hogy egy 1élegzetvételnyi
levegdmennyiség milyen hossziisagi mondat kiejtésére elegendd 0gy, hogy legalabb
harom kéttagh szot, még el tudjon mondani a maradék levegdvel. Artikulacios
gyakorlatokkal az ajak tigyesitése hangutanzo jatékokkal.
Ajanlasok:

- Csibejaték
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- Tatognak a halak!
- Utdnozzuk a mentdautd szirénajat.

- Hogyan nevetiink?

- Bohéckodjunk!

- Kovér ember, sovany ember.
- Nyelvgyakorlatok.

Beszédkészség fejlesztése

1. / Fonémahallast fejleszt6 jatékok:
A pontos beszédhallas feltétele az olvasas és irds megtanulasanak, a jo helyesiras
kialakulasanak. A tudatositast a hangok felismerése, utanzasa, izolalasa, idGtartamanak
megkiilonboztetése majd a szavak szotagokra bontésa jelenti. El6szoraszo elején, azutan a
sz0 végén, végiil a szo kozepén vannak a felismerendé hangok. A differencialasi jatékok
segitik a gyermek emlékezetének fejlodését is, ha a hallasankiviil latasat és tapintasat is
bekapcsoljuk a tevékenységbe.
Massalhangzokkal végzett gyakorlatok:
A sziszeg6, susogd hangokkal érdemes kezdeni a gyakorlast, mivel ezeket a legkonnyebb
kihallani a szavakbol, s igy eljutni a legnehezebb zarhangokig ( p,t,b,d,g).
Négy-otéves kortol fontos a hangoztatas.
Zimmogjiink, mint a méhecskék (z), sisterega fazékban a forrd viz (s), sziszegjiink mint a
kigyo(sz), csipognak a kiscsibék (csip,csip), motorkerékpar verseny (zs) hivjuk vissza a
cicat©.
Sz6 elején 1év6 hang megnevezése
a.) az ovodapedagoégus tobb szot mond ugyanazzal a kezddhanggal, a gyermekek
megnevezik

b.) b.) mas-mas kezd6hang megnevezése A
hangok felismerése szavakban
két rokon képzésii hangot (pl. s-Sz) egy-egy allathoz (kigyd) vagy targyhoz (vonat)
kapcsolunk. Ha az 6vodapedagogus ,,sz” hangot tartalmazd szot mond a gyermekek abban,
a sarokba szaladnak, ahol a vonat ,,lakik” (nehezités: ha az dvodapedagdgus olyan szot
mond, amelyben nem fordul el ez a két hang, a gyermekeknek kdzépen kell maradniuk.
Hat-hétévesek korében alkalmazhatjuk a kovetkezo fejlesztd jatékot.

- Zongefelismerés

- Koppants-toppants!
Jatékos a maganhangzok ejtésének gyakorlasara Ot-
hatévesek korében

- Ardvid és a hosszi maganhangzok megkiilonboztetése mozgassal.

- Tolvajnyelv

Szokincsbovités

A beszéd megjelenése, a gyarapodo szokincs, a kommunikacid 0j formai, megkdnnyitik a
szocialis kapcsolatok elmélyiilését, a szocializacié folyamatat. A harmadik életévben
jelentésen megnovekszik a gyermekek beszédaktivitasa, aminekkovetkeztében a szokincs
névekedése kiilondsen felgyorsul. Ebben jelentds szerepetjatszanak a

- tarsas kapcsolatok

- szOkincsgyarapitod jatékok

A verselésnek, a mesélésnek, az anyanyelvi nevelésnek, az oOnkifejezés egyik
eszkozének a nap minden szakaban jelen kell lennie.
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A népi mondokak, gyermekversek mondogatasa soran sajatitja el a gyermek a beszéd
automatizmusait, atiszta beszédhallast, a helyes 1égzést, helyes ejtést, artikulaciot, azegyes
beszédhangok, hangkapcsolatok torvényszertiségeit (hasonulds, O0sszeolvadas,rovidiilés,
nyulas, hangkiesés, stb.)
A mondokak, dadolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a kdnyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegiti
az olvasova valast. A mondokak, duadoldk, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak, ekdzben fejlodik emlékezetiik,
képzeletiik, szokincsiik.

A mesehallgatasok soran a gyermek emlékezetébe vési a mese jellegzetes fordulatait,
szovegrészleteit. Ezek utanzd képessége révén a kés6bbickben megjelennek beszédében,
kiilonb6z6 kommunikacios helyzetekben, tevékenységekben.
A mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkozpontl, korosztalyos valogatasra, a csoport és az
egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitisa segiti a gyermeket a rahangolodasra és a mesék
befogadésara.

A népmesék, a miimesék, redlis torténetek, elbeszélések megismertetik a gyermekeket a
koriilottiik 1évo valdsag egyes szitudcidival, a mindennapi beszéd kifejezéseivel,a magyar
nyelv sajatossagaival, szofordulataival, az utanzasra készteté udvarias viselkedés szobeli
kifejezéseivel. Egyensulyt teremtiink a magyar-kiilfoldi, Kklasszikus-kortars, nép és
miimese aranyaban.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek ¢életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemei,
meséi —, a klasszikus ¢€s a kortars irodalmi miiveknek, valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant
helye van.

Kommunikécids készség fejlesztése

Verbailis fejlesztés feladatai

Az anyanyelvi kommunikdcidés nevelésnek nagyon hatdsos modszere a gyermekek
meséltetése. Az irodalmi alkotasokbdl szép szavakkal kiillonleges kifejezésekkel
ismerkedik meg, boviil a gyermek szokincse, amely jelen van mindennapi beszédébe. A
mesék, a versek szovegébdl megismeri egy gondolatnak sokféle nyelvi kifejezését.Ha a
gyermekekkel az ¢lethelyzetekhez kotddéen természetesen beszélgetiink irodalmi
¢lményekrol, akkor a tarsalgdsi nyelvet hamar elsajatitjak, tudnak kérdezni és kérdéseinkre
vélaszolni. Ovodaskorban a mese segitségével fejleszthetjik az sszefiiggd folyamatos
beszédet.

A mesereprodukcié moédszerének neveldértéke, hogy folyamatos beszédre nevel, a
valasztékosabb kifejezések hasznalatara 6sztondz, beszédbatorsagot ad, feloldhatja a
beszédgatlast.

A gyermek 0Onalld6 mesemondasa a mese nyelvstilisztikai eszkdzeinek hasznalatara
késztetés.

Az irodalmi élményekbdl fakado, a gyereket beszédre késztet6 modszertani megoldas az
6vodapedagogus altal elkezdett mese folytatasa, illetve a mesebefejezés modszere.

A dramatikus jaték, a dramatizalas az 6vodaskoruak személyiségfejlesztésében, anyanyelvi
¢s kommunikacids képességeinek nevelésében nélkiilozhetetlen moédszeréve valt.
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,Dramajatékaink  emberépitést célozzak, feladatuk a személyiségformalas, a
kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartas, a kozlés megkonnyitése.

Kommunikaciohoz kapcsolodo illemszabalyok

Kapcsolatfelvétel, koszonési szokasok kialakitasa, bemutatkozas. A teljes nevétmondja
érthetéen, jol hallhatoan. Egyenesen alljon. Nézzen a szemébe, akinekbemutatkozik
Megszolitas. Szandéknyilvanitas. [égy szives, legyen szives, szeretném elmondani nyelvi
formak hasznalata.

Tudakozddas. Legyen szives megmondani.

Uzenetkdzvetités szabalyai. Koszonni kell, elmondani az {izenetet.

Megjegyezni az esetleges valaszt. El kell koszonni.

Véleménynyilvanitas. Kiilonbséget tudjon tenni az arulkodas €s a jogos panaszkozott,
Indulatait, konfliktusait tudja kezelni.

Nonverbalis fejlesztés feladatai

Az oOvodapedagogus babjatékkal nyujtott beszédpélda a gyermekek utanzohajlamait
tekintve rendkiviil, jelentés az anyanyelvi nevelésben. Uj szavakat, 11j fogalmakat, tiszta
hangképzést, tagolt beszédet, kommunikacids helyzeteket ismer meg.

A beszéd a kommunikicionak csak egyik eszk6ze gyakran a beszéden tali
megnyilatkozasaink hordozzak a legfontosabb informaciokat.

Kiilonb6z6 jatékok szolgalnak arra, hogy megértsék ezt a jelzésrendszert is.

A metakommunikacié elmélyiti, kiegésziti, szinessé teszi a verbalis kozlést. Az esetek
tobbségében nem mindig tudatos, tikrozi a beszEélé érzelmeit. Metakommunikacié a
mimika vagy az arcjaték, a pantomimika - testmozgds, a végtagok mozgatdsa - gesztus-
mimika, a nyelvi kommunikaciot segiti, de gyakran el is fedi azt.

Az 6vondk verbalis és metakommunikacios kozlésének Gsszhangban kell lennie ahhoz,
hogy a gyermek szamara hiteles legyen mondanivaldja. Egyrészt azért, mert a
kisgyermekek nagy szazalékban a metakommunikaciora figyelnek. Csak késobb, abeszéd
¢s a gondolkodas fejlédésével parhuzamosan alakul a figyelmiik a verbalis kozlésekre.
Masodsorban azért, hogy megértse a gyerek metakommunikacios kozléseit és gondolatait,
amit még szavakkal nem tud kifejezni.

Jaték a gesztusokkal és a mimikaval, testmozgasgyakorlatokkal.

Az anyanyelvi és kommunikiaciés nevelésben jelentés, hagyomanyos (valéjaban
didaktikus) modszerek

A bemutatas, beszélgetés, magyarazat, gyakorlds, szemléltetés
Az utanzasra késztetd példaértékii, beszédfonetikai és eldadas technikai eszkdzokkel
megformalt 6vondi bemutatds biztosithatja a (tobbek kozott) a gyermek szokincsének
bovitését

- akonkrét fonevekkel (pl. szalonnat, kolbaszt, boszorkanyt, stb.)

- amelléknevekkel, kiillondsen jelzbi funkcioban (pl. furfangos medve)

- mozgasképzeteket keltd, hangulatfestd, hangutdnzd, rokon értelmii igék kiilonb6zo
modu, ideji, ragozast formait (pl. sompolyogtak, rikoltoztak, stb.)
- tér és 1d6 meghatarozasokat (pl. kod eldttem, kod utanam)
- népies kifejezéseket (pl. abrakoljak)
- akiilonleges mod és allapothatarozokat (pl. 1¢lekszakadva)
A beszélgetés mddszere lehetGséget kinal a szOkészlet gazdagitasara, 0j Szavak
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megismerésére is.

A magyarazat modszere gyakran kapcsolodik az irodalomhallgatashoz. A gyermekeket

ismeretlen fogalmakkal, eszkozokkel, targyakkal ismertetjiik meg. Vannak olyan

ismeretlen fogalmak, amelyeket a mese szovegébe sz6tt rokon értelmi kifejezésekkel
konnyen érthetdvé tehetjiik pl. matka-menyasszony.

Az irodalomhallgatas utan sor keriilhet rovid, egyszeri fogalommagyarazatra. Verseket

nem szabad magyarazni.

- Gyakran kell éInlink a magyarazat modszerével a szamfogalmak, a geometriai formak
fogalmanak kialakitasakor, vagy a kornyezet megismerése kapcsan vagy éppen a napi
tevékenységek egy-egy mozzanatahoz kapcsolddva.

- Az élményszerzés soran a valosag targyaival valo szoros kapcsolat segit a fogalmak
kialakulasaban, azok verbalis megnevezésében.

- A gyermeki beszédfejlesztésben tobbszor kell alkalmazni a gyakorlas modszerétés sok
lehetdséget biztositani a kedvelt irodalmi alkotasok és tevékenységek ismétlésére.

Dyslexia prevencio

A dyslexia megeldzhetd abban az esetben, ha mar az iskolaba 1épés eldtt megtorténik a
beszédhibak kijavitasa ¢és — optimalis esetben- a dyslexia veszélyeztetettség
megallapitasa, illetve eldrejelzése. Ez utdobbi a spontan beszéd, szokincs, 0sszefliggd
beszéd, relacids szokincs, beszédhibak, hallasi differencialé képesség stb. vizsgalataval
torténik.

A dyslexias gyermekek nagy része beszédhibas, ezért fontos szerepe van a
beszédjavitasnak (1égz6 gyakorlatok, hanggyakorlatok). A kiejtési hibakat nem szabad
javitani 3-4 éves korban. 5 éves kor koriil a kiejtési és grammatikai hibakat (nem minden
esetben) érdemes Ugy javitani, hogy megismételjiik a gyermeknek a helyes format
anélkiil, hogy felhivnank a figyelmet a hibara.

6 éves kor koriil érdemes a feltlinébb ejtési hibakat modszeresen javitani.

Dyslexia gyani esetén a gyégymdéd alapja az intenziv egyénifejlesztés, szakember
segitségével alkalmazkodva a gyermek egyéni haladasi temp6jahoz.

Artikulacios hibak javitdsa fontos (beszédfejlesztés, szokincs bovités targyképek
segitségével, kozben a balrdl-jobbra valé haladas kialakitdsa. Iranygyakorlatok.
Mozgasiranyok megfigyeltetése. Téri relaciok verbalizalasa (el6tt, mogott, stb.)

Beszédfejleszto pedagogus, logopédus feladatali

A logopédus és beszédfejleszté pedagbgus feladata a beszéd-rendellenességekjavitasa.
Mindez komplex feladat, mivel ezek megel6zésével, felismerésével és rendszeres
sziirésével is jar. Vizsgalja a beszéd és nyelvi fejlddés elmaradasait, a beszédzavarokat,
¢s kezeli a beszédhibakat, a beszéd és nyelvi hatranyokat kompenzalja. Az olvasas és
irdszavarokat az Uijra tanitas és a logopédia sajatos eszkozeivel és modszereivel javitja.
Feladatahoz tartozik a logopédiai tanacsadas, kisérés €s utbgondozas.

4. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

A XXI. szazadba érve az emberek, csaladok és benne a kisgyermekek élete jelentésen
megvaltozott.

A csalad ¢élete megvaltozott. A sziiloket a 1étfeltételekrdl vald gondoskodas a megélhetési,
munkahelyi gondok, a tarsadalmi valtozasok kovetése, kovetkezményei, a vilag hirei kotik
le. Este az édesanyakat lefoglalja a csalad sziikségleteirdl vald gondoskodas, a hétvégén az
elmaradt hazimunka. A gyerek szobajaba szorul, magaramarad jatékaival, a televizioval,
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videofilmekkel, kiszorul a feln6ttek vilagabol.

Egyre tobb gyermek életébdl hianyzanak a kozosen végzett hazimunka soran szerzett
tapasztalatok, a meghitt egyiittlétek. A vilag szamukra a dolgok megmagyarazhatatlan,
bonyolult, kusza szovevénye, amelytdl nyugtalanok, frusztraltak, egyre nehezebben
egytittmiikodok.

4.1. Jaték

Programunkkal egy atlathato tapasztalati vilagot teremtiink a gyermekek koré, amelyben
nap, mint nap érzékelheti, végigélheti a szamara sokszor misztikus torténések folyamatat,
valaszt kap a sok-sok ,miért’-re, és mindezt a szamara legkomolyabb tevékenységi
formaban, a jatékban.
Programunk a jatékot a tanulas fontos tevékenységi formajaként fogja fel a tanulas, munka
¢s mozgasfejlesztés mellett.
Megvalositasa azonos gondolkodast kivan a jatékrol, az 6vond szerepérdl az aldbbi
kérdésekben:

— mit jelent a jaték a gyermek életében,

— ajatek feltételrendszere,

— az 6vondi viszonyulas a jatékhoz.

A jaték az ovodds gyermek létfontossdgii alaptevékenysége, romforras, onmagaért valo, szabadon
valaszthato, massal nem helyettesitheto.

Célja:
maga a jaték, amelynek minden mozzanata 6romforras,
— az eszkoz birtoklasa

— avele végzett manipulacio

— az ujraés ujra ismételt mozgas, cselekvés,

— a felnéttektdl tanult kifejezések reprodukalasa a ,mintha” helyzetekben,

— aszereppel val6 azonosulas,

— ajaték szabalyainak folytonos valtoztatasa, Gjra alkotasa,

— atarsakkal valo alkudozas, kompromisszumkotés,

— ajaték potolhatatlan hatasa a tarsakkal atélt kozos élmény.
A jatek a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, €s igy az 6vodai nevelés
leghaté¢konyabb eszkoze. A jaték — szabad képzettarsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszan tartoan
¢s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.
Az dvodaban el6térbe kell helyezni a szabad jaték érvényesiilését. A jaték kiemelt jelentdségének
az 6voda napirendjében, idébeosztdsaban, tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is meg kell
mutatkoznia.
Reagalasaval modositja a kornyezetét, ismerkedve annak hatasaval.
Kivancsisaga belso indittatist, tapogatdzasok lancolata, amely ismeretszerzéshez vezet.
A sokféle mozgasban kiprobalja erejét, ligyességét és egyre biztosabban eligazodik
kornyezetében, a térben.
A jaték folytonos eréforras, az érzelmek legtermészetesebb megnyilvanulasi szintere. A jatékban
biintetleniil, kovetkezmények nélkiil alakithatja at, élheti Gjra élményeit, tapasztalatait, teremthet
maga koré mesevilagot, abban a biztos tudatban, hogy mostjatszik.
Kivancsisagai, vagyai, almai ajatékban mindig beteljesiilnek. Nem iitkozik akadalyba, ha belép a
felndttek vilagaba - szabadon kiélheti Onallosodasi vagyat, megismerési vagyat, utanzasi
szenvedélyét, cselekvési vagyat, mozgasi vagyat, atalakulhat mindazza ami, vagy aki szeretne
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lenni.

A jatékban tarsigénye kielégitése érdekében masok oOtleteinek elfogadasara, kreativ
egylttmikodésre kényszeriil. Részese lehet a jatékszabaly alkotasanak, hagyomanyai
megteremtésének.

A jaték valasztdsa, a szerep vallaldsa Onkéntes, a vallalt szerep beleélésre, utdnzasra,
fantdziadls onkifejezésre készteti, amely sokszor 6nmagat is meglepd, kacagtatd €lmény.

A jatékon beliili konfliktusok

Birtoklasi vagybol, onérvényesitési torekvésekbol, ellentétek iitkdztetésébol fakadnak -
ami természetes velejardja a jatéknak.

A jatékon beliil gyakorolhatd ezeknek a problémaknak az 6nallé megoldasa (rabeszélés,
megegyezes, kompromisszumkotés, szabalyok kialakitasa, pozitiv példak megerdsitése,
kovetkezetesség).

Az ,EN* tudat erds dominanciaja mellett megjelenik a ,TE® és ,MI“ tudat, amely az
Osszetartozas €rzéséhez vezet.

Ez olyan erds motivald erd, amely hatasara a gyermek képessé valik a jatékszabalyok
betartisara.

A jaték feltételrendszere

A jatékon beliili tanulas, mozgasfejlesztés, egyéb tevékenységek tartalmas, eredményes
megvalositasanak alapja az elmélyiilt, nyugodt jaték, ami a legtobb esetben a feltételek
gondos megteremtésén mulik.

Nyugodt, biztonsageérzetet keltd 1égkorben a gyermekek szabadon valasztjdk meg és
tervezik meg jatékukat, valasztjak hozza a tarsat, a helyet, az eszkozoket, természetes
egymas elfogadésa, viselkedésének toleralasa.

Ahely a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térben kibontakozasat szolgalja.
A jaték szintere a csoportszoba, de felhasznalhato felnétt feliigyeletével a csoportszobahoz
kapcsolodo elétér is, a jatéktér megnovelése érdekében.

Az ovond a gyermekekkel alakitja ki az allando és ideiglenes jatszohelyeket, kuckokat,
tigyelve arra, hogy az egyes jatszocsoportok ne zavarhassak egymast.

A csoportszoba legnyugalmasabb részét fenntartjdk az irodalmi, zenei élmények
befogadasara, az elmélyiilést igényl6 vizualis tevékenységekhez, kézmiives
foglalkozasokhoz, mesékhez.

Fontos, hogy az épités, konstrualas, barkacsolas helye allandé legyen, igy a megkezdett
munka tobb napon keresztiil folytathato.

A gyermekek a kisebb butorokat - asztalok, székek, térelvalasztok - szabadon mozgathatjak
sajat jatékelképzelésiik megvaldsitasahoz.

A jaték egyik legfontosabb szintere az udvar, amely csoportonként, illetve
kétcsoportonként tagolt.

Ezt a teriiletet a koz0s élmények hatdsara mindinkdbb magukénak érzik, szivesen
vesznek részt gondozasaban, rendjének helyreallitasaban.

A csoportszobaban megkezdett tevékenység itt tovabb folytathatd, 0j elemekkel,
tartalommal gazdagithato.

Maradando élményt nyujt, tapasztalatszerzést és élményszerzést biztositanak a
gyermekeknek, a tarak adta uj helyek, jatéklehetéségek - bjocskazasok, kincskeresések,
stb.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamatdba.
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Lényeges szempont, hogy az elmélyiilten jatszoé gyermekeket ne zokkentse ki a jaték
folyamatabol.

Koriltekintd szervezés esetén a gyermekek szamara kinalt egyéb tevékenységek, helyének
¢s idejének helyes megvalasztasaval az elmélyiilt jatékot nem zavarja meg. Ezekbe azok a
gyermekek kapcsolodnak be, akiket a jaték folyamata nem koti le, nemtalaltak megfelel 6
tarsat, témat, eszkozt, vagy mas oknal fogva a jatékba nem tudtak elmélyiilni.

Akotott foglalkozasok idopontja elére meghatarozott - testnevelés reggeli idépontja,egyéb
iskola-el6készitd, tankoteles kortr gyermekek részére szervezett kotelezé foglalkozasok a
délelotti jaték utan keriilnek megszervezésre - a gyermekek minimum 1,5 6rasosszefiiggd
jatékigényének tiszteletben tartasaval.

A jaték eszkozei

A jatékpiac altal ma ezrével kinalt jatékeszkozok jelentds része alkalmatlan a kozos
jatékhoz.

Az 6vond igényességén, tudatossagan, a csoportjaba jaro gyermekek ismeretén,elérelatasan
mulik, hogy a gyermekek rendelkezésére allo jatékkészlet esztétikus,

tartos, ¢letkornak, jatékigénynek megfeleld legyen, segitse elé a gyermekek
fejlodését, élményekkel teli jatékat.

Serkentsen gondolkodasra, fantazialasra, problémamegoldasra.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egészitik ki a természetes anyagokbdl késziilt,
gyermekek, Ovonok altal készitett Gsi-népi jatékeszkozok, amelyek értéke abban rejlik,
hogy

— természetes anyagbol késziiltek,

— kapcsolddnak a természeti kdrnyezethez,

— hordozo6i egy sajatos izlésvilagnak, izlésformald hatasuak,

— afelndttek munkaeszkdzeinek, haszndlati targyainak kicsinyitett masai,

— az eszkozokben megjelenik az egyszeri ember talalékonysaga, furfangossaga.
Jatékeszkoz lehet a gyermek szamara minden kornyezetében talalhaté dolog - faag, kavics,
csigahaz, falevél, amelyek esetenként jobban aktivizaljak képzelGerejét, és fontosabbak
szamara, mint a legdragabb jatékszerek.

A dramatikus jatékok, babjaték minden csoport nélkiilozhetetlen eszkozei. A gyermekek
elkészitett korona, palast, menyasszonyi, kirdlylany ruha, kalap, fatyol, szakacssapka,
huszarcsako, stb. mind elindithat6i lehetnek egy mesedramatizalasnak, szerepjatéknak, a
fiu, lany, oregapd, dreganyo, kutya, roka, farkas, macko, macska, stb.. babok egy-egy mese
megelevenitésének, ujboli atélésének

Ezek a jatékok a gyermekek oOnkifejezésmodjat teljesitik ki, ezért szikség van az
eszkoztarban olyan szovet-kelmedarabokra, amelyek sokféle érzelem megjelenitésére,
érzelmi hatds ujraélésére adnak lehetdséget a gyermekeknek - lehet tiindér, lepke,
boszorkany, stb.

A jaték tartalma

Programunk felfogasa szerint a jaték témajat minden gyermek szabadon valasztjameg,

amelyek kiegésziilhetnek

— ¢énekes, - tancos jatékokkal: parvalasztd, fogyo-gyarapodo, lanykéro,
lakodalmas, vasaros, stb..

— mozgasos, - kiizd6 jatékokkal: versengd, sor és hidas jatékok, kotélhuzas, stb..

— népszokasérzo dramatikus jatékokkal: jeles napok

— népi jatekszerek készitése barkacsoldssal (babu, csutkababa, toklampas, flizfasip,
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pansip, stb. egyéb eszkdzok)
Mind ezek értékes uj tartalmakkal toltik meg a gyermekek ovodai jatékat.

Az 6voné viszonyulasa a gyermek jatékahoz

A gyerek elsé jatszotarsa a sziil6, az évodapedagogus. A feln6tt tudatos jelenléte teszi
lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakuldsat, élményszerti, elmélyiilt
gyermeki jaték kibontakozasat. Fontos az évodapedagogus feltételteremtd tevékenysége,
sziikség és igény szerinti egylitt jatszasa, tamogatod, serkentd, 0sztonzé magatartasa, indirekt
reakcioi.

Az 6vond a gyermek megismerésére torekszik és ehhez a jaték rendkiviil sokinformaciot
szolgaltat szamara, ha intenziven egyiitt €l csoportjaval.

A jatékbol valo ,,olvasni tudas” empatiat, tapintatot, megfeleld szinti intelligenciat kdvetel.
Az ovond raérez a gyermek lelkiallapotara, empatiaja segitségével lelki problémaira.
Magatartasaval képes feloldani a fesziiltséget, elszigeteltséget. Csodalatos hatalmanak
alapja a gyermek ¢és oOvondjének szeretetteljes, bizalomteljes kapcsolata. Megerdsitd
viselkedésével megalapozza a gyermekek tolerans viselkedését, elfogadtatja a maganyos,
agressziv, eltérd viselkedésii gyermekeket.

A gyermekek spontdn jatékadba az 6vond beavatkozasa csak mintaadés, indirekt jellegt,
konfliktusmegoldas segitése, valamint testi épség megérzése érdekébenindokolt.

Az ovonot a fantaziat serkentd €s kivancsisagot ébreszté derti, jatékos kedv jellemzi. Ebbol
fakadoan intuiciéi biztos eligazitast adnak abban, hogy a gyermek az adott
jatékfolyamatban mikor igényel ujabb oOtletet, jatékeszkdzt. Mérlegeli, hogy melyik az a
pont, amikor csak személyes bekapcsolodasaval tudja atlenditeni a holtponton, mikor
szilkséges Ujabb tapasztalasi lehet6séget szervezni a jaték Uj perspektivainak
megnyitdsdhoz.

Elmények nyujtasaval folyamatosan segiti a jaték gazdagodasat.

Az egyiittes jatékban az 6vond egyenrangl jatszotars, - de mint alarendelt szerepetjatszo
is mindig modell.

Mintaadasa a gyermeket utanzasra készteti. Az 6vond egylittjatszas, szerepvallalasesetén
soha nem iranyit, igy is modell, tekintély.

Ebben a helyzetben a gyermeket a jatékszabalyok segitik az eligazodasban, amit azovond
is koteles betartani.

A szabalyok nem csak a tarsasjatékokban, hanem a jatékeszkozokkel valo
banasmodban, a szokasrend alakitasaban is megjelennek.

Az 6voné a hagyomanyos jatékok mellett - gyakorlo, szerep, szabaly sth. - gondoskodik a
dramatikus, babjatékok, mozgasos, népszokasokat megjelenitd jatékok eszkozfeltételeirdl
is. Segiti azok hangulati elemeinek, egyensulyanak megteremtését. Szinvonalas 6vondi
vezetés, modellalas hatasara kedvelté valnak a csoportban ezek a jatékok.

Az egyes csoportok jatéka, annak tartalmi gazdagsaga, elmélyiiltsége, eszkozfeltételei, a
jatékhoz biztositott hely tiikkr6zi az 6vondk jatékhoz vald viszonyulasat.

A gyermeki szabadsag, onallésag a jatékban teljesedik ki. A gyermek jatékat
tiszteletben tartd 6vond egész csoportja a jaték szintere, jatékidében megsziinik a butorok,
berendezések dominanciaja.

Az 6vond személyes példajaval erdsiti az egyes jatszocsoportok érdekeinek, nyugalmanak
védelmét, tiszteletben tartasat.

A jaték irant elkotelezett 6vond minden gyermeket segit abban, hogy megtanuljon
jatszani, ehhez, ha sziikséges idejét nem sajnalva jatszotarsul szeg6dik.

Ezzel a magatartdsaval személyes példat nyujt a jatékbol, csoportbdl valamilyenokbol
kiloégo gyermekek befogadésara.
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A csoportjaba jard gyermekek személyiségfejlodését fontosnak tartd 6vond egyiitt
jatszik, hogy jatszva tanithasson, nevelhessen, jatszva vezethesse csoportjat.

A jaték személyiségfejleszto hatasa

A jatékban (gyakorld, szimbolikus, konstruald, szabalyjaték) a gyermek teljes
személyisége fejlodik.

Az értelmi képességekre gyakorolt hatasa megmutatkozik az érzékszervek

miikodésének pontosabba valasaban.

Fejlodik az észlelés, a megfigyel6-képesség, az onkéntes, és szandékos figyelem, azemlékezet, a
képzelet, és a gondolkodas mikodése.

Segiti az intellektudlis képességek fejlodését, a jatek kozben felmeriilé problémakmegoldasat.

A jatékon belili szituacioteremtés fokozza a gyermekek szellemi aktivitasat,
problémaérzékenységét, fejlesztikommunikacios készségét, megmozgatja agyermek alkoto

crer

Jaték kozben a gyermekek mozgasa a szervezett foglalkozasokhoz viszonyitottan, sokkal
intenzivebben fejlédik.

Uj mozgasformakat tanul, amelyeket csoportban, el6térben, udvaron egyformén gyakorol.
A mozgasformat Onként, jatékban vallalva megndvekszik belsé motivaltsaga, képes
legy6zni félelmét, gatlasossagat, nem fékezi a teljesiteni akaras. Alakul térérzékelése,
fejlédik szenzomotoros koordinacioja.

A jatékban konnyebbé valik szdmara szokasok elfogadasa, kozelebb keriil az erkolcsi
szokasok felismeréséhez, fejlédnek jellembeli tulajdonsagai, viselkedése, udvariassaga.

A jatékban atélt kozos oromok, siker, és kudarcélmények segitik abban, hogy megtanulja
érzelmei kezelését, uralja indulatait.

Fesziiltség levezetd hatasa oldotta teszi a siker ajboli atélésére és a kudarcok megel6zésére
Osztonzi.

A jatek felerdsiti a szocializalodas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a tobbieket
¢s a visszajelzések alapjan redlisabb képet alakit ki onmagardl. A kozos élmények alakitjak
tarsaihoz valo viszonyat. Uj érzelmek, 0j tulajdonsigok jelennck meg, - egyiittérzés,
kibékiilés, vigasztalas, engesztelés, Stb.

Kommunikacidés kapcsolatteremtd képessége, verbalis kommunikacidja dinamikusan
fejlodik.

A jatékorom, élmény ujboli atélése fejleszti a gyermek Onfegyelmét, érzelmi-akarati
egyensulydnak megteremtését.

4.2.Tevékenységekben megvalosulo tanulds

Programunk szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjantanulnak, altala fejlodnek.

A szocialis és intellektualis képességek fejlodését az ovoda felerdsiti. Ennek elsddleges
szerepe a jaték és a teljes ovodai élet.

Kétségtelen, hogy az 6évodas gyermek értelmi képessége: érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, képzelet, képszerti gondolkodas leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tevékenységben megvalosulo tanulasi lehetdségek, mint
az ovond altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermekek kérdéseire,
valaszaira épiil6 ismeretszerzést is magaba foglalja.

Lehet6ség és igény szerint hasznalja az IKT eszkozoket, az interaktiv tablat.

A programban fontos szerepe van az 6vond altal kezdeményezett kotott és kotetlen
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foglalkozasokon  megvalosuld  tanulasnak, amelyek szamtalan probléma és
feladatmegoldas lehetdségét adjak a gyermekeknek.

A gyermek tanulasi képességeinek kibontakoztatasa ¢€s fejlesztése a teljes 6vodai életet atfogo,
folyamatos ¢és alapvetd feladat. A gyermek adottsdgai, a csaladban és tdgabb kornyezetében
szerzett tapasztalatai, valamint az Ovodai nevelés soran biztositott tanulasi formak
6vodapedagogus a tanuldst biztositd feltételek megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes
¢lményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A jatékon beliilli megismerés szamukra azt jelenti, hogy az 6événé altal
kezdeményezett tevékenységek a szabad jaték soran zajlanak tgy, hogy nincs
jatéklerakas, részvételikényszer, a gyermekek a tevékenység befejezése utan igényiik
szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz, vagy ujat kezdhetnek.

Az o6vodai tanulas elsddleges célja az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése, amely els6ésorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valosul meg.

Komplex tevékenységek keretében keriil megerésitésre, elmélyitésre mindaz a tapasztalat,
ismeret, amelyeket a gyermek spontan, vagy tervezett tapasztalatszerzése soran dsszegytijt.
Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzdsos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a telies személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szikiil le az
ismeretszerzésre, az egész ovodai nap folyaman ad6do helyzetekben, természetes €s szimulalt
kornyezetben, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett parhuzamos tevékenységi formakban,
szervezeti és idokeretekben valosul meg.

A komplexitas szamukra azt jelenti, hogy egységben szeretnénk megmutatni ¢&s
érzékeltetni mindazt, ami a valdsagban is teljes egységben érzékelhetd.

A komplexitas érvényesitése segiti a gyermeket gondolatai szobeli, képi
kifejezésében, élményei ujra atélésében.

Ezért  programunkban a gyermekek  szamara  szervezett  kotott,  kotetlen
kezdeményezéseken a kdrnyezet megismerése koré komplexen csoportositjuk az esztétika
befogadasat segito miivészeti, mozgdsos-manudlis tevékenységeket.

A tanulas a teljes személyiséget fejleszti, tAmogatja folyamatos, rendszeres,
mindennapos.
A pedagogiai modszerek a gyermeki kompetenciak fejlesztését tamogatjak.

Célja:

— készség, képesség fejlesztése, tapasztalatok bovitése, rendezése

— segitséget nytjt a gyermeknek ahhoz, hogy a vilagot megismerje, megértse,

— orommel, érdeklodéssel, belsé motivaltsaggal vegyenek részt amegismerés
folyamataban,

— ismereteik, tudasuk gazdagodjon, rendszerez6djon

— fejlédjenek értelmi képességeik (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelet, gondolkodas).

Tobbféle tevékenységi formaban szervezddik:

Formai:

utdnzas, minta-és modellkovetéses magatartas, viselkedéstanulds (szokdsok
alakitasa)

spontdn jatékos tapasztalatszerzés

— jatékos, cselekvéses tanulas

— gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés
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— O6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
kisérlet

— gyakorlati probléma, és feladatmegoldas

— az 6vodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozdsokban megvaldsuld tanulés

A program keretjellege biztositja az 6vodapedagogusok szamara a gyermekek igényéhez,
egyéniségéhez, teherbird képességéhez igazodo tanulasi kereteket ésformakat, segitve a
tehetséges gyermekek képességeinek kibontakozasat.

A nevelés egészén beliil megvaldsithatd tanulas kotott és kotetlen, mikro csoportos
formaban valdsithaté meg.

A gyermekek értékelése személyre szabott, pozitiv egyéni fejleszté jelleggel torténik.

4.3 A kiilso vilag tevékeny megismerése

Az emberiség alig 100 éve még egyiitt ¢élt, 1¢legzett kdrnyezetével, a legfontosabb
torvényszeriiségeket a természetbdl meritette. Tuddsa nem elvont tények, hanem a
gyakorlati tapasztalatok és a hozzajuk tapadt szokasok, szertartasok formajaban 6rz6dott
meg.

A kovetkezd generaciok jovoje, 1éte attol fiigg, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
viselkedéskulturaval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti ¢és tarsadalmi
kornyezetiikhdz.

Ennek alakitasa, megalapozasa mar kisgyermekkorban kell, hogy elkezd6djon, amit az
Orokos Zold Ovoda cim elnyerése is bizonyit. E szakmai elismerés kotelez benniinket a
kritériumrendszer folyamatos megvalésitasara.

Az ¢épitett €s természeti kornyezet védése, Ovasa, egészséges taplalkozas, szelektiv
hulladékgyiijtés, hulladék ujra hasznositasa, energiatakarékossag, hagyomanyok, zoldjeles
napok mind megtalalhatok a nevelomunka tervezésében, megvalositasaban.

Az oOvoda felndtt kozossége ¢életmodjaval, személyes példajaval mintat nyujt a
kornyezettudatos magatartasra.

Berendezési targyaink, butoraink tiikrozik kornyezetbarat szemléletmdédunkat, a
természetes anyagok felhasznalasanak érvényesiilését. Sok novény iiltetésével alakitjuk és
formaljuk folyamatosan egyéni arculatunkat.

Programunk tudatosan épit a gyermeki jellemzokre: a racsodalkozas, erds kozlési vagy,
nyitottsadg, érzelmi fogékonysdg a természet szépségeire, az ¢éldlényekre, a személyes
kiprobalasi vagy, az allando cselekvéses késztetettség-, amelyek mind kedveznek a
tevékenységeken keresztiili tapasztalatszerzésnek, megismerésnek.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésének célja

— Atermészeti és sziikebb lakokornyezethez vald érzelmi viszonyuldS megalapozdsa. Az
€10 és élettelen vilag megismertetése, megszerettetése, Ovasa, védelme.

— A kornyezet-harmonikus  viselkedéshez  sziikséges  jartassagok, készségek
megalapozasa.

— A gyermekek érzelemvildganak gazdagitasa a természethez, az emberek ¢Eletéhez
kapcsolddd hagyomanyoérzé tevékenységekkel. Helyi, népi és mas népek, csaladi
hagyomanyok megismerése, apolasa, targyi kulturdjanak bemutatasa.

A Kiilsé vilag tevékeny megismerésének tartalma
A kiilsé vilag tevékeny megismerése sokrétii, az egész nevelési folyamatot, a gyermekek

minden cselekvését athatja, nem hatarolhatd le elére meghatarozott tevékenységekre,
iddkeretbe.
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Legfontosabb alapelv

Mindent a természetes kornyezetben megfigyeltetni, az Osszefiiggéseket, valtozasokat

megértetni és ez altal megfelelé ismeretekhez juttatni a gyermeket.

Kiilonésen:

— a helyi sajatossagokra, lehetdségekre alapozva a gyermekeket koriilvevd vilag
személyes megtapasztalasa,

— szerepek, magatartdsi modok megtanuldsa, viselkedési és életviteli stratégidk
kialakitasa és gyakoroltatasa,

— kornyezeti értékek felismertetése, fogalmak tisztazasa,

— olyan képességek fejlesztése, amelyek sziikségesek az ember ¢s kulturaja
megértéséhez,

— akornyezet védelme érdekében a tudatos, felelésségteljes cselekvés kialakitasa.

— megismeri a sziil6fold, az ott ¢16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kdzdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és
atargyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét

A kisgyermek 6vodadba lépéskor a kornyezetbdl szerzett tapasztalatait az otthoni
kornyezetbdl hozza.

A csaladi nevelésnek a gyermekek ismereteiben, kornyezethez — vald
alkalmazkodasaban, kommunikativ képességeiben alapozo, meghataroz6 szerepe van

- ¢és eclsddleges szerepe a fejlodés folyaman megmarad. A gyermek ismereteit,
tapasztalatgazdagsagat a sziilok igényességén til a nagysziilok, utazasok, kirandulasok,
nyaralds, lakokornyezet jelentdsen gazdagitjdk - ami részben anyagi lehetdségek
fliggvénye is.

Az 6voda a maga kornyezetével, tevékenységrendszerével ki kell, hogy egészitse,

potolja, gazdagitsa a gyermek tapasztalatszerzését

— mas jellegli tevékenységek gazdag valasztékdval: kozos jaték, mozgas, turak,
kulturalis programok, abrazolasi tevékenységek sth. kinalataval,

— mindazoknak a fontos tapasztalasi lehetéségeknek a megszervezésével, amelyek
hidnyoznak a kornyezetben vald biztonsagos eligazoddshoz, az Osszefliggések
megértéséhez,

— tudatos fejlesztd eljarasaival az 6vodan kiviili nevelést kiegésziti, az esetleges
hatranyokat kompenzalja.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésének teriiletei

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerése

Sziiletéstol-felnottkorig megtapasztalhatjdk kornyezetiikben (6voda, csaldad, rokonsag,
szomszédok) az emberek mindennapi életét, annak valtozasait, fesziiltségeit,
tevékenységeit, szorakozasat, stb.

A sziiletéstol - felnéttkorig cim alatt megfogalmazott komplex foglalkozasok magukba
foglaljak az alabbi témakoroket.

A Csaladrol, életérdl, a csaladtagok otthoni szerepérél, egymashoz vald viszonyarol,
sziikségleteir6l, munkajarol, egyiittélésének konkrét tapasztalatairol hozott ismeretek
feldolgozasat.

Onmaguk megismertetését:

sziiletésiiktdl hogyan novekedtek, valtoztak és valtoznak
— testiik felépitésének, védelmének megismerése, érzékszerveik szerepét,
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védelmét,
— @z orvos gyogyitd munkajat,
— sziikségleteik - mozgas, jaték, étkezés,
— Onallosaguk, tigyességiik, beszédiik, tudasuk stb.
— késziilés az iskolara,
— egyszer mindenki felnétt lesz.

Birtokba veszik ovoddjukat - épiilet, felnéttek munkaja, gyermekek tevékenységei.
Kapcsolatot tartanak a bolcsédével ahova jartak.

Megismerkednek az iskolaval, konyvtarral, mozival, szinhdzzal, amelyek fontos
szerepet jatszanak életiikben.

Gyakoroljak a gyalogos kozlekedést, megtanuljak legfontosabb szabalyait,
megismerik a kozlekedési eszkozoket.

Megismerkednek a varosrész fontos épileteivel - iizletek, posta, patyolat, stb.
Megfigyelik a napszakok, napok, évszakok valtozasait - s velik tevékenységeik,
¢letmédjuk valtozasait.

A természeti kornyezet megismerése
A gyermek kapcsolata az élvilaggal

Az élolényekkel vald kapcsolatteremtés alapvetd igénye a gyermeknek, amely a
racsodalkozastol a szeretetteljes baratsagig, a megfigyeléstol a gondoskodasig, egyiitt
jatszasig, sokféle érzelemmel, sokféle formaban megjelenik.

Az oOvodasokat elsésorban az allatok érdeklik: figyelik, utdnozzak mozgasukat,
hangjukat, szivesen keriilnek veliik testk6zelbe.

Egyforma lelkesedéssel fogjak meg a csigat, gilisztat, bogarakat, lepkéket, madarakat,
cicat, kutyat, nézik az akvariumban szkal6 halakat, ha arra lehetdségiik nyilik.

Az 6vodék udvara, a kozeli kertek, sz6lohegy, erdd sok érdekes latnivalot kinal
szamukra,

— atalaj lakoi,

— azott €16 madarak valtozatossaga,

— atalaj kozelben €106, csigak, békak, gyikok, rovarok, bogarak, egerek, nyulak, stb.

— haziallatok megfigyelésének megszervezése nagy koriiltekintést kivan.

Egyarant fontos a gyermekek biztonsaga, az 6vond segitd, tamogatd jelenlétével a
rovarok, allatok védelme és a tapasztalatok gazdagsaga.

A kozvetlen tapasztalatszerzési lehetoségeket jol kiegészitik természetes kdrnyezetiikben
az allatokrol, életiikrdl készitett videofilmek, egyéb digitalis anyagok.

A varosi gyermekek mivel allatkert, vadaspark nincs a kozelben sok-sok érdekes
ismerettel, tapasztalattal gazdagodhatnak a kozos filmnézések, képeskonyv nézegetések
soran.

A novények fejlédése kozvetlenebbiil megfigyelheté. Nem mozognak, nem néznek Vvissza,
nem adnak hangot, igy kevésbé érdekesek. Ezért fontos, hogy felnyissuk a szemiiket a
benniik rejldé csodakra

— hogyan lesza magbol gondos apolas mellett viragot hozo, termé névény,

— akopasz faagbol viragos, lombos faag,

— milyen valtozatos izekkel, illatokkal, szinekkel kapraztatnak el benniinket,

— hogyan teszik esztétikusabba, szebbé kornyezetiiket.

39



A novényvilag valtozatossaganak megismertetése is fontos feladat

— afufélék,

— virdgok, diszndvények,

— konyhakerti-, fiiszernovények,

— bokrok, cserjék,

— gyuimolesfak, diszfak, feny6félék, erdei fak novekedése, évszakonkénti valtozasai,
terméseik megismerése, felhasznalasa, sok érdekes élményt, ismeretetnyujt.

Az élettelen természettel a gyermekek kapcsolata szintén sokrétii.

Az 6selemekkel valé megismerkedés - tliz, viz, levegd - hol misztikusan, hol a
legtermészetesebb modon van jelen jatékukban, de mindig nagyfoki kivancsisag, olykor
félelem flti oket.

Az anyagok tulajdonsagaival vald ismerkedés, kisérletezé tapogatdozas mindig nagy

¢lményt jelent szamukra

— a homok, agyag, termé6fold, kovek, kavicsok, a velikk valo talalkozas
mindennapos,

— a viz ital, étel része

tisztalkodasi elem

patak, folyo, to, tenger,

csapadék - esd, dér, ho, jég sok-sok érdekességet rejt magaban,

— atiszta levegd a maga megfoghatatlansagaval sok jatékon at megtapasztalhato,

— a tlz a gyermekek Ovodai kornyezetében nem tapasztalhatd, egy-egy kirandulas
alkalmaval, ha a sziil6k nyilt tiizon féznek, elamulva alljak koriil és csodaljak - fontos,
hogy pusztitd erejét és megel6zEését is megismerjék,

— aszél, mint 1égmozgas

— az anyagokkal illetve az elemekkel valé ismerkedés soran a kornyezetbarat szokasok
megalapozasa: takarékoskodas a vizzel, arammal, papirral, illetve hulladékkezelés,
szelektalas.

A gyermek és targyi kornyezete

»,Non scolae vitae discimus” - tartja a latin mondas (nem az iskolanak, az életnek tanulunk).
Ovodankban a valésagos élethelyzetekben szerzik meg a mindennapi élethez sziikséges
tudnivalokat.
Gazdag, neveld hatdsu kornyezetet szerveziink a gyermekek koré, amelyben nem
magyarazatokat hallva, hanem tevékenység kozben munkalkodva tanuljak meg
kornyezetiik targyainak funkcidjat, hasznalatat, védelmét, Ovasat atrendezésiikkel
kornyezetiik Ujrateremtésének lehetdségeit, a tisztasag helyreallitasat.
Kornyezetuk legfontosabb targyai
az 01tozkodés elemei - ruhdk, cipdk - ezek rendje, tlsztasaganak, épségének
megOrzése, varialhatosaga mind fontos ismeretek a gyermekek szamara,
— a csoport, az 6voda jatékeszkOzeinek gazdagsdga - az altaluk teremthetd
varazslatos jatékvilag miatt a legvonzobb,
— tisztalkodas, takaritas eszkozei,
— konyhai eszkdzok (salata készitése),
— butorok, textiliak, mas berendezések.
Fontos, hogy a gyermekekben tudatosodjék, kornyezetiik alakitdsa mindig munkat kivan,
érezz€k annak fontossagat, élvezzék eredményeit, gylimolcsét.

A természetes kornyezet védelme
Cél: kornyezetkiméld ¢és kornyezetvédé  magatartas kialakitisa, az ezekkel
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kapcsolatos szokasok korai megalapozasa.
Az Orokos Zo6ld Ovoda kritériumrendszerének szem elott tartasa

A gyermekek érzelmi kotédésen keresztiil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétli tevékenységek soran megtapasztaljdk munkajuk eredményét,
kornyezetiikre valo hatésat.

Ilyen tevékenységek lehetnek:

— madareteto, itato készitése,

— kertészkedés, novények gondozasa,

— udvarrésziik rendben tartasa.

A gyermekek természethez valo kotodését és az élolények megszerettetését szolgaljak
azok a valodi torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond.

Mindezeket zenei alkotasok, dalok, versek, mesék is szinesithetik.

Az ¢lovilag megfigyelésének koriiltekintd megszervezése, az ovo-védod tevékenységek
eredményeként a gyermekek eljutnak annak belatasahoz, hogy az élévilagot 6vni, védeni
kell.

Fontosnak tartjuk a kornyezettudatos magatartas kialakitasa soran a személyes pozitiv
példaadast.

A kiilonbozd sétak, turdk, tevékenységek a megfeleld szokasok, szokasrendszerek,
magatartasi formak kialakitasat is szolgaljak, amelyek bels6vé valasa a természetben vald
kulturélt viselkedést eredményez.

Személyiségiiket gazdagitva a természetszeretet sziikségletként jelentkezik. A fenntarthatd
fejlodés érdekében helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos magatartasformalas
megalapozasara, alakitasara.

Kornyezeti nevelés és néphagyomdny-dpolds

A gyermek ahagyomanyos Ovodai ismeretanyagot: a csalad, az 6vodai kdrnyezet, azemberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok, a
novények, stb. egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.
Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatota
kovetkezO tevékenységek Orzik, erdsitik:
— az évszakok valtozasabol fakado iddjaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy
jelesnévnaphoz kapcsolddo természeti jelenségek szokasaival fliszerezve,
— az iddjaras valtozasaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmodot utdnzod
kornyezetalakit6 munkalatok (ndvénygondozas, csiraztatas, hajtatas, stb),
— termések, gyogynovények gylijtése szmogtol, permetezésrél mentes helyeken,
— sziiretelés sz6l6hegyen - befdz€s, savanyitas, aszalas,
— gondoskodas akvarium, terrarium lakoir6l, télen az udvarra  latogatd
madarakrol,
— jeles napok el6tti késziilédések, jeles napok korének szélesitése, érzelmi
rahangolodas
— rendszeres kornyezetmegismerd sétak, tdjmegismerd tarak.
A kornyezo valdsaggal vald ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek az
oket korlilvevd targyak, jelenségek formai, mennyiségi jellemz6irél is. Minden
tevékenységiikben megjelenik a matematika pl.
- jatékukban parositanak: csésze-csészealj, tdnyér-pohar,
- halmazokat képeznek: gyiimOlcstal készitése, jatékvalogatds, konyvek
rendezése, stb.
Ismerkednek a mennyiségekkel, sorszamokkal, mérnek, felhaszndlva kdrnyezetiik targyait,
jatékait, berendezéseit, tehat természetes élethelyzetekben ismerkednek mindazzal,
amelyhez korabban kotelezd foglalkozasokat szerveztiink szamukra.
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Programunk egyik uj eleme, a

Kiils6 vilag Tevékeny megismerése- matematikai tartalom

A kornyezé valosag fontos jellemzoi a formai és mennyiségi viszonyok, ezért a
matematikai tapasztalatszerzés természetes kornyezetben a legeredményesebb.

— A matematikai nevelés terén is két életkori szintet jelenitiink meg:

— Elsdszint: - az 5. életévéig. ,,Bevezetés a matematikaba”

Feladata: a kornyezet megismeréséhez kapcsoldddan a matematikai kivancsisag és
érdeklédés kibontakoztatisanak segitése, a matematikai beallitodas, szemlélet
megalapozasa.

— Masodik szint- az ,,intenziv fejlesztés” szakasza, az 5-6-7.¢letévben. Feladata: az
iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése, részképességek,
gondolkodési miiveletek, szokdsok elsajatitasa.

Eligazodds a gyakorlati életben, probléma helyzetek megoldasdban, a tevékeny élet
megkedveltetése.

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szituacidt hoz
felszinre, ahol természetes helyzetben folyhat a matematikai tapasztalatok megszervezése.
A perceptualis, a motoros, a verbalis €s a szocialis tevékenységek aktiv atélése egyiittesen
nytjt lehetdséget a matematikai ismeretek és osszefliggések meglattatasara.

A cselekvéses tanulds alkalmat ad, hogy a korabban mozaikszerlien megszerzett
benyomasokat rendszerezziilk, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsiik és
mélyitsiik, a spontan tanultakat rogzitsiik.

Barmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben szerzett belsé érdekl6désbol
fakado tevékenység, a gyermek a negyedik életéve utan egyre gyakrabban igényli és képes
is a kisebb-nagyobb csoportban (mikrocsoportban) az 6vodapedagogus altal iranyitott
formaban a mélyebb és sokoldalubb Osszefliggések feltarasara.

Az ovodapedagogus és a tarsak jelenléte mobilizalja a gyermek tanulasi teljesitményét,
tudasat, viselkedésének és magatartdsanak tartalékait.

Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél elégedhetiink meg a jatékidében
szerzett benyomasokkal, vagy mely matematikai Osszefliggést dolgozzuk fel
foglalkozasokon, az 6vodapedagdgus donti el.

Az ovodapedagogus feladatai:

— olyan eszk6z0k és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdeklédését és
természetes élethelyzetben teszi lehet6vé szamukra matematikai tapasztalatok és
ismeretek megszerzEsét,

— a komplex kotott, vagy kotetlen foglalkozasoknak minden esetben timaszkodnia kell a
gyermekek Otleteire, igényeire, aktudlis élményeire.

A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, vagy jatékba épitetten
sziikséges megvalodsitani.

— Alkalmazkodik a gyermekek egyéni,- lasst, vagy gyors fejlédési titeméhez, fokozott
figyelmet fordit a tanulasi zavarok megel6zésére.

A matematikai nevelés tartalma - témakorok

Halmazok
— Halmazok képzése
— Halmazok 6sszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint
— Halmazok szétvalogatasa, bontasa részhalmazokra
Halmazok elemeinek sorba rendezése
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— Halmazok 6sszemérése becsléssel, parositassal, masolassal

— Mennyiségek Osszemérése
Kiterjedések

— magassag

— hosszisag

— szélesség

— vastagsag

— teriilet

— tomeg

— tlrtartalom
Mennyiség:

— létrehozasa, kiegészités, bontas,

— sorbarendezése

— kisszamok felismerése, 0sszkép alapjan

— mennyiség - kiterjedés Osszefliggése

Tajékozodas térben és sikban
— ¢épités, tiikkorjaték, geometria

A természet megismerése a miivészetek altal

A miivészet ismerete, szeretete, esetleg valamilyen miivészeti ag miivelése, az egyetemes
emberi kultira megismerése mar ovodaskorban el kell, hogy kezdddjon. A miivészet, a
vilag megismerése sajatos nézOpontbol, egyéni sziiron keresztiil.

Mindez azt jelenti, hogy a miivészeti nevelés mindenekel6tt az egyéniség szineinek,
személyiségének kibontakoztatasa. Ezért sohasem célszerli sémakat, feln6tt altal kigondolt
elképzeléseket megvalositani a gyermekekkel. Fontosnak tartjuk a

szimbolikus képességek megalapozasat, amely egy alkoto folyamat, a felismert
lehetdségek és tényleges megvalosithatosag Osszhangjat jelenti. A jatékos miivészeti
formak teszik lehetdvé a rejtett képességek felszinre hozasat, segitik elé abelsé kép

crer

A miivészeti nevelés célja:
— Az egyetemes emberi kultira megismertetése.
— Agyermek onmegvalodsitasanak eldsegitése.

Feladata:
A kreativitas, az alkot6 gondolkodas és cselekvés kialakitasa.

Az ovodapedagogus feladatai

a vilag szépségeivel megismertetni a gyermekeket,

a kreativ képességek kibontakoztatasanak feltételeit megteremteni:

— oldott 1égkor, nagy mozgas és szabadsagtér,

— megfeleld eszkdzok megteremtése,

— sok-sok élmény, tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa,

— minél tobb eszkdz hasznilatdnak megtanitasa,

— minél tobb alkalmat adni a gyermekeknek arra, hogy érzéseiket, otleteiket a jatékban,
babozasban, dramajatékokban, dramatizalasban, ének-zenében, mesében-versben,
rajzolassal, festéssel, sth.. kifejezésre juttathassak.

43



A miivészeti tevékenységek fogalom rendkiviil sokrétii, Osszetett és komplex
jellegti.

Ebbe a fogalomkorbe a mese-vers, az ének-zene, a babozas, tanc, a jaték, a dramatizalas,
festés, agyagozas, rajzolés, barkacsolas éppugy beletartozik, mint a kornyezet esztétikaja.

A mivészeti tevékenységek nem egy-egy foglalkozast jelolnek, hanem olyan
tevékenységeket, amelyeket jatékidoben vagy szabadidében, a nap folyaman barmikor
gyakorolhatnak a gyermekek.

A komplexitas itt az életben el6forduld jelenségek megorokitését jelenti.

Az 0Osszel lehullo falevelet szinezhetjiik, lerajzolhatjuk, festhetjiik, énekelhetiink, mesét,
verset mondhatunk rdla, babot készithetiink beldle. Ez igy egyiitt jelentkezik a valosagban
is és egylitt kell visszatiikroz6dnie a foglalkozasokon is.

4.4. Verselés, mesélés
Célja:
A gyermekek  érzelmi, értelmi ¢és etikai  fejlodésének  segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussaggal, a csodakkal teli meseélmények
segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

A mese a gyermek érzelmeinek, képzeletének a jatékhoz viszonyitottan fejlettebb
megnyilvanulasi formaja, mert itt a képzelet forrasa és vezérldje mar nem a kozvetlen
tapasztalat.

A mesében a szavak, a beszéd segitségével milkodik a fantazia, amely felszabaditja a
gyermeket a targyakban rejld kotottségek alol és nagyobb lehetdséget ad a valosdg
képzeletbeli atalakitasara. A mesében és a jatékban nincs lehetetlen.

Mindkettét kettds tudattal éli at a gyermek. Mese, - és jatéktudata a valosag
megismerésével parhuzamosan erdsodik.

A mese a maga csodavilagaval, azonosulast kivaltod szerepléivel segiti at a gyermeket az élet
nagy kérdéseinek, napi érzelmi problémainak, konfliktusainak feloldasan.

/A halott feltimadhat, a rossz mindig megblinhédik, a kicsi legy6zheti az oriast, a
sarkanyt, a mostoha lehet gonosz és jo stb../

A mese tartalmat, felépitését tekintve az a kultartartalom, ami a gyermek pszichés,
intellektualis fejlodését leginkabb biztositja.

Ezért rendkiviil fontos, hogy mindennapos legyen az dvodaban és az elmélyiilést segitd
koriilményeket megteremtjiikk a meséléshez, és mindig szoveghiiségre torekedve, de konyv
nélkiil meséljiink, az ¢élészavas mese alkalmas a gyermek szemléletmodjanak és
vilagképének alakitasdhoz.

A mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez vald pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami
eldsegiti az olvasova valast. A mondokdk, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nytjtanak, ekozben fejlodik
emlékezetiik, képzeletiik, szokincsiik.

A vers jaték a nyelvvel, az érdekesen, szépen hangzo beszéddel.

A hangzasaval és hangulatdval fogja meg a gyermekeket. Ezért a mondoka minden nap
elokertiil.

A népkoltészet verses anyaga eleve mozgasos jatek is. Parban, kisebb csoportokban,
kozosen a jatékorom kedvéért szamtalan onkéntes ismétléssel ragad ra a gyermekekre.

A nagy magyar koltok versei, strofai egy-egy alkalmas helyzetben kifejezik a

44



s

Szinte minden jatékhelyzethez talalunk hangulatot fokozd, otleteket add koltdi alkotast.
Elésegitjiik, hogy tevékenységiiket mondokaval, verseléssel szinesitsék,

megtanuljak kifejezni egy-egy meghitt pillanat, élmény kapcsan feltoluld érzelmeiket
verssel, dallal.

Az ovodapedagogus feladatai

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa.

A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositdsa (mesélés, verselés,
dramatikus jatékok, babozas).

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal.

A felhasznalt irodalom igényes osszeallitasa az 6voné joga és feladata.

Csak a miivészi értéki irodalmi alkotasok biztositjak az esztétikai élmény mélységét. Ezérta

kivalasztasdban érvényesiiljon a pedagogiai, pszicholdgiai, mdédszertani tudatossag.

Az dvodaban a 3-7 éves gyermekek ¢letkori sajatossagaihoz igazodoan a népi - népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenit6 mondokak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét
feldolgozd mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus €s a kortdrs irodalmi miiveknek,
valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van. Tudatositsa a sziilével a
mesehallgatas, a mesélés, csaladi életben vald szerepének fontossagat.

Iranyelvek:
A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és legismertebb koltdink
ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitsa 6ssze az 6vono.
Olyan meséket valasszon, amelyek cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus
ismétlodések jellemzik.

A 4-5 évesek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezeti allatmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus-realisztikus mesék.

Kapjanak helyet a magyar klasszikusok és a mai magyar irék modern meséi is. Ebbena
korban a népi mondokak, névcsufoldk, halandzsa szévegl kiolvasok alkotjak a tervezett
mondokazas anyagat.

Szerepeljenek a vidam, humoros versek, klasszikusok ésa mai magyar koltok népkoltészeti
ihletést, hangulatokat, kedélyallapotot, érzelmeket kifejezd, ritmusélményt nyujtd versei.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje.

Az allatmeséktdl kezdve a népmeséken, novellisztikus meséken &t épiiljenek be a
klasszikus tiindérmesék, a tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetaraba.

A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatasokban napokonkeresztiil
izgatottan varjak.

A gyermekek vers anyaga gazdagodjon a kiilonb6zo tipusu népi mondokakkal,
kiolvasokkal. Ismerjenek meg olyan kézmondasokat, amelyeket a kornyezet gyakran
hangoztat.

Az 6vOnd tervezzen batrabban lirai verseket, mert a gyermekek mar ebben a korbanis
megérzik a koltoi képek érzelmeket kifejezo erejét.

A kivalasztott versek, mesék erdsitsék a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany-
apolast, az évszakok szépségét.

A 3-6-7- éves korban megjelenoé jellegzetes tartalmak biztositasa.

Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélményei a mondokakhoz, Olbeli
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jatékokhoz tapadnak.

A népi mondokakhoz kapcsolddd mozdulatok, jatékok felettébb nagy élvezetet jelentenek
a gyermekeknek, mert a feln6tt 61ében, testmelegében, teljes biztonsagérzetben hallgatjak.
Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek és a felnétt érzelmi egymasra
talalasaban.

Az 6vond teremtsen minél tobb lehetdséget a vidam rigmusok korai megkedveltetésére.
Sokszor ismételjék egyiitt az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat, de keriilje a
gyakoroltatas érzetét.

Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassa ra a gyerekeket a mese
figyelmes végig hallgatasara.

A mese tobbszori meghallgatisa utdn a kellékek biztositdsaval 6sztondzzon a mese
dramatizalasara, babozasara. Csak annyi eszkozt alkalmazzon, ami eldsegiti a képzeleti
képek eldhivasat.

A kiscsoportos koru gyermekek ismerjenek meg 10-12 mondokat és 10-14 0j mesét.

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjakaz

6vond meséit, arcukon megjelenik a felfedezo, figyelé amulat.

Jatékukban egyre gyakrabban jelenik meg a mesélés, babozas, dramatizalas, az ismert mondokak,
versek, kiolvasok ismételgetése.

Az 6vond segitse jatékos rogtonzéseiket.

Ismerjenek meg 4-5 mondokat, 4-6 rovid verset, 10-14 Gj mesét.

5-6-7 éves korban is minden alkalmat hasznaljon fel az 6von6 a kiolvasok, rigmusok, el6z6
években tanult versek ismétlésére.

Ismerjenek meg 4-5 kiolvasot, 15-20 uj verset, amelyek kapcsolddjanak a gyermekek kozos
¢lményeihez.

Jatsszanak rimes talalos kérdésekkel, alkossanak egyiitt rimjatékokat.

A gyermekek ismerjenek meg 15-20 uj mesét. Teremtsék meg kozosen a mesehallgatas
csoportra jellemzé hangulatat, az irodalmi élmény befogadasdhoz sziikséges ,, szertartas”
kialakitasaval. Pl. zenei szignal, mesesarok berendezése, Sth..a mese befejezése utan,
hangulati feloldas.

A gyakori meséléssel az 6vond érje el, hogy a gyermekek babozassal, dramatizalassal
megjelenitsék a mesealakokat, jatékukban ujraéljék sajatos élményeiket, amese torténéseit.
A gyermekek probaljak meg ismert mesék befejezését, Gjak kitalalasat. Készitsenek
albumot kedvenc verseikrdl, meséikr6l vizualisan megjelenitve élményeiket. Folytatasos
mesét az 6vond foként elalvas eldtt olvasson.

A mese, vers, babozas, dramatizalas a nyelvi képességek fejlesztésének leghatarosabb
eszkoze. Ezeken keresztill elsajatitiak a helyes ejtést, a tiszta beszédhallast és a
nyelvtanilag helyes beszédet.

A népi mondokak segitségével tisztithatd a magan- és massalhangzok ejtése, artikulacioja.
A mesékbdl, versekbdl Gj fogalmakat ismernek meg, Gj kifejezésekkel

gazdagodik beszédiikk. A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek megtanuljak a
szabad onkifejezést, fejlodik onismeretiik, onértékelésiik, ndvekszik dnbecsiilésiik.

45 . Enek, zene, népi jaték, tanc

~A kisgyermek zenei nevelését mar a sziiletése el6tt meg kell kezdeni“ - vallottaKodaly
Zoltan Zene az 6vodaban c. eldadasaban.

A gyermek mar harom éves kor elott is megfigyelhetden érzékennyé valik a zenére. Reagal
r4d mozdulataival, tekintetével, hangaddsaival. Ha édesanyja 06lébe veszi, dudolgat,
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mondokakat, lovagoltatokat jatszik vele, maris sokat tesz, hogy elinditsa azon az tton,

amit Kodaly Zoltdn megalmodott.

A kisgyermek ritmusérzéke, hallasaa rendszeres jaték és éneklés hatasara spontan fejlodik,
éneklési készsége kialakul. Ha ezt a Iehet6séget nem kapja meg otthon, akkoraz 6vodaban
kell biztositani az els6, meghatarozo zenei élményeit. Kodaly szerint:

LAmit itt tanul a gyermek, soha nem tudja elfelejteni: részévé valik. Az orszag kozizlésére
kihat.

Az izlésformalasban nagyon fontos, hogy az évodapedagogus mibdl valogat szamara
dalokat, dalos jatékokat, zenemiiveket, mert a gyermeknek még nincs értékrendszere,
mindent befogad, amit a rddidban, televizioban hall, utdnozni probalja, ismételgeti. Ezért
fontos, hogy legalabb az 6voda mindenben a legjobbat, legértékesebbet nyujtsaszamara A
zenei anyag tobbsége a naptari €évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok
valtozasaihoz, az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonboz6 —allami, egyhazi, jeles
— tinnepekhez fiizédik. Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az
iinnep meghatarozd szerepet tolt be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités
eszkozével, korosztalyi sajatossagokra épitve.

A zeneinevelés célja:

— A kozos éneklés, kozos jatek oromének megéreztetése, ami fejleszti a
gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

— A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének,
mozgaskulturdjanak fejlesztése. Jatékos zenei alkotokedviik Gsztonzése.

— Minél tobb zenei élménnyel anyanyelviik megalapozasa.

Eszkoze: azene, énekszo, népi jaték

A zeneianyag kivalasztasanak alapelvei:

Minden nép, zenei nevelésének sajat néphagyomanyabol kell kiindulnia, mert a nyelv és
dallam itt tokéletes egységet alkot.

A gyermeknek akis zenei formakon keresztiil kell elérkeznie a vilagirodalom remekeihez.
A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,
az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6z6 — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez
flizédik.

A gyermekdalok, mondokdk mellett a miivészeti értékii komponalt zene is a nevelés
anyaga. 1974-ben jelent meg Forrai Katalin: Enek az 6vodaban c. kdnyve. A szerzé, mint
Kodaly kozvetlen munkatarsa hitelesen kozvetiti a nagy magyar zenepedagogusnak az
6vodai zenei neveléssel kapcsolatos elveit.

Programunkban Forrai Katalin utmutatasainak megfeleléen kivanjuk folytatni eddigi
eredményes neveldmunkankat.

A dalanyag, népi jatékok kivalasztasaban fontosnak tartjuk a dalokhangterjedelmére,
itemére, ritmusara vonatkozd ajanlasait, és a zenei készségfejlesztés titemezésére,
metodikdjara vonatkozd utmutatdsait.

Ovodankban foként az énekes zenehallgatasi anyagban dominansan jelenik meg a zalai
népdalgylijték: Vajda Jozsef és Horvath Karoly altal gyiijtott, publikalt és megismertetett
Gocseji népdal €s monddkakincsiikkel.

Az 6vond a gyermekkel egyiitt varidljaa népi jatékok mozgdsanyagat olyanegyszeri
tancos 1épésekkel, amit a feln6tti minta utanzasaval kovetni tudnak.
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Az ovodapedagogusok feladatai

— A felhasznalt zenei anyag igényes, ¢életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld valogatasa.

— A 3-6-7- éves korban tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa.

— Atevékenység szervezeti formainak biztositasa.

— A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a
zenei készségfejlesztd jatékokkal.

— Biztositson lehet6séget a hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek
kulturalis értékeinek megismeréséreis.

3-4 évesek

Tanuljanak meg legalabb 6-8 mondokat, 6lbeli jatékot és 10-15 népi jatékot. A rovid
mondokak 2/4-es titemiick, negyed és paros nyolcad ritmusuak.

E kor legjellegzetesebb jatéka az olbeli jatek. A gyermekek a joizii jatékok kozben,
kozvetve szerzik meg a zenei készségeket, és ismerik meg az alapfogalmakat.

Tudjanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani és énekelni.
Figyeljék meg a csendet, a kornyezet hangjait, és a dallamjatsz6 hangszerek
hangszinét.

Erzékeljék kiilonbozé mozdulatokkal az egyenletes liiktetést.

Az o6vond énekelgesse a gyermekek nevét, jelét, csalogassa Oket énekelve a kdzos
jatékba, tevékenységbe.

Keltse fel érdeklddésiiket a zenehallgatas irant, hogy képesek legyenek az elmélyiilt
zenehallgatasra.

A mindennapok soran a kiilonbozd tevékenységeket minél gyakrabban kisérje sajat
énekével.

A 4-5 évesek

Enckelgessenek 4-8 motivumbol allo népi jatékokat, miidalokat.

A 4-5 1) mondoka és 12-15 0j gyermekdal megtanuldsa mellett ismételgessék a 3éves
korban tanult dalokat is.

Az europai, magyar gyermekdalok hangterjedelme dur-hexakord.

A korjatékok mar nehezebbek, szerepcserés, parvalasztd, sorgyarapitd stb. jatékok. A
tiszta ¢éneklés érdekében minél gyakrabban énekeljenek O©nalléan a gyermekek.
Enekeljenck halkabban, hangosabban, lassabban, gyorsabban.

Jatsszanak kérdés-felelet jatékot, valtozatos szovegekkel ¢és ritmusmotivumokkal.
Erezzék az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a mondokak, dalok
ritmusat.

Hasznaljanak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzék fejlesztése érdekében.
Probaljanak meg kozosen ritmus-hangszereket késziteni, kisérjék vele kozos
mondokazasukat, éneklésiiket.

A zenei ¢élmény legyen mindennapos lehetéség, kapcsolodjon minél tobbféle
tevékenységhez.

Az 5-6-7 éves gyermekek

Tanuljanak meg legalabb 4-7 uj mondokat, 15-18 Gj népi jatékot, és 3-4 alkalomhoz il16
miidalt.

A tanult monddkaknak, gyermekjatékoknak taldljanak ki szimbdolumot, amit sajat
mesealbumukban, a zenepolcon elhelyeznek.

Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra és lehetéséget adnak a kozos élmények
felelevenitésére, megismétlésére.

Az 6vond valogasson olyan dalokbol, amelyben mar sziinet és szinkopa is eléfordul. A
legidésebb 6vodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy az 6vond bonyolultabb
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parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo jatékokat is tervezzen - ezeklehetnek a néptanc
elemei is.

Az 6vond a gyermekekkel egyiitt varidlja a népi jatékok mozgas-anyagat olyan egyszerii
1épésekkel, amit a felndtti minta utdnzasdval kovetni tudnak.

A gyermekek tiszta éneklését a minél gyakoribb kozos és egyéni énekléssel segitse eld.

A hallasfejlesztést segitd fogalomparokat: halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljak 6ssze a
tempovaltoztatidssal vagy dallambujtatassal.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiillonboztetni az
egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékot, hogy
kiilonb6z6 mozgassal megérezzék a motivumok hosszat.

Az 6vond fejlessze a gyermekek alkotokészségét, teremtsen lehetdséget arra, hogy egy-
egy zenei feladatot tobbféleképpen lehessen megoldani.

Az ligyesebb 5-6-7 éves gyermekek kapjanak lehetOséget arra, metallofonon,
szintetizatoron is jatszhassanak.

Az 6vond a sziilokkel kozos rendezvényeken, jatszodélutanokon a zene irant
érdekl6do sziiloket is vonja be a kozos éneklésbe.

Rendezzenek kozos hangversenyeket, hallgassanak egyiitt zenét, korusmuzsikat.

Az 6vodaban jatszhato6 népszokasok

Azok a népszokasok fordulhatnak el az 6vodaban, amelyek megfelelnek a gyermekek
¢letkori sajatossagainak, kapcsolodnak az évszakok valtozasaihoz, az évente visszatérd
naptari iinnepekhez, jeles napokhoz. Nem a szereplés, hanem a jaték orome, egyedi ize az,
ami indokolja ezeknek az énekes népszokasoknak az éltetését.

Lucazas

A gyermekek kis poharkaba buzat vetnek, hogy majd hazavihessék a csalad karacsonyi
asztalara. A fiuk sajat csoportjukban, otthon mondjak mondokaikat, jokivansagaikat,
énekelnek a lanyoknak, akik ajandékokkal kedveskednek a lucdzo fitiknak.

Pasztorjaték

A nagyobb gyermekek pasztorjatéka része lehet az tinnepre vald késziilddésnek, fokozva
ezaltal a varakozas 6romét.

Karacsonykor a kisebbek csoportjaban, testvérovodaban énekléssel koszontik az 6voda
gyermekeit, felndtteket, sziiloket, akik vendéglatassal viszonozzak a kedvességet.

Farsan

Az el()gkésziiletekhez hozzatartoznak a télesufold dalok, tréfas mondokak
énekelgetése, mondogatasa, ami a farsangon folytatodik.

Elkésziil a ,kiszebabu® is, amit a farsangi mulatsag végén szétbontanak, vagy
elégetnek az 6voda udvaran.

Ez a télizést, a tavasz varasat jelképezi. Farsang napjan a gyerekek jelmezeiket
magukra oltve mulatnak.

Az o6vondk kozos énekes jatékokat, néptancot kezdeményeznek, versenyjatékokat
szerveznek.

Az egy-két napon at tartd farsangi jatékokat a sziilokkel kozos télcstifolo-este
zarhatja.

Komatalazas
Népszokasbol lett gyermekjaték. A komatalban finom falatok vannak, gylimélcs, pogacsa
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stb., amibdl kostolot visznek a szomszéd csoportnak, akik viszonozzdk a kedvességet.
A kozos jatekkal a csoportok, egyes gyermekek kozotti kapcsolat mélyiil, barati
kapcsolatok alakulnak.

Piinkésdolés

A jaték egy, vagy tobb csoport részvételével lovasversenyes piinkosdi kiralyvalasztasbol,
vagy a lanyok plinkdsdjarasabol all.

Lehetdség nyilik a kiilonbozd ligyességi jatékok gyakorlasara, a gydztes piinkosdi kirallya
Valasztasara.

A lanyok ,hazrol-hazra®, csoportrol-csoportra jarnak koszontésiiket és jokivansagaikat
elmondani. A kozottiikk legkisebb leanyka a piinkdsdi kiralyné, akinek baratndi kenddt
tartanak satorként a feje folé, kdzben viragszirmokat hintenek szét. A haziaktdl a
koszontésért ajandékot kapnak.

Lakodalmas

A jatékra altalaban nyaron keriil sor, de barmikor jatszhato.

A gyermek az igazi lakodalom eseményeit utinozzak, kozben lakodalmi cstfolgatokat,
névesufolokat kiabalnak, parvalaszto, leanykérd, kapus és egyéb dalosjatékokat jatszanak.

Az egyes csoportok 6vondi a felsorolt jatszhatd népszokasokbol a gyermekek fejlettségéhez
igazodva szabadon vélaszthatnak a csoport mindennapi életének, a gyermekek kozos
¢lményeinek gazdagitdsa a magyar néphagyomany atorokitése érdekében.

Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, aziinnep meghatarozd szerepet
tolt be a nemzeti nevelésben, az ¢élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal ésa zenei
készségfejlesztd jatékokkal.

A monddkak, énekek szovegének hanglejtése, hangstlya, ritmusa, hangerejének
utanzasa éreztesse meg a nyelv kifejezo erejét, szépségét.

Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzé szavak éneklése segitse a
magan- ¢s massalhangzok pontos képzesét, ejtését.

A sokféle énckes jaték adjon alkalmat a szokincs bovitésére.

4.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Az 6vodainevelés egészet athatja. Ezen beliil résztevékenységnek tekinthetjiik az dbrazolo

tevékenységet, amely ugyanugy alaptevékenysége a gyermeknek, mint a jaték.

A valosag két fontos dimenzidjat segitik feldolgozni a gyermeknek: mig a jaték az ember-

ember kozotti tarsas viszonyulasok interorizaciojat, addig az abrazolo tevékenység a targyi

vilag megismerését, feldolgozasat, jraalkotasat teszi lehetdvé a gyermek szamara.

/A targyi vilagba - els6 és legfontosabb helyen- beletartozik az ember is, mint test, mint

kiils6 megjelenési forma! /

A szem-kéz egyiittmiikodése, koordinacidja bonyolult idegélettani folyamatokon

keresztiil valosul meg, melynek vezérld egysége az agy.
A rajzolas, festés, mintazds, ¢épités, képalakitds, a kézi munka mint az abrazolés
kiilonb6z6 fajtai, tovabba a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valod
ismerked¢s is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds
a bels6 képek gazdagitasara épiil. Az 6vodai nevelésben torekedni kell a gyermeki
alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara és a tehetségek felismerésére.

50



Az dvodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznaldsat. Feladata az
uj megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra, fenntarthatésagra vald
nevelés.

Célja:
— A vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodaspontosabba,
konnyedebbé tétele, az intellektudlis 1atas kialakitasa.
— A gyermekek élmény és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése.
— A gyermekek tér- forma-szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, sz&p
iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.
Feladatali

— A gyermeki alkot6-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.
— A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakitd tevékenységek tartalmanak,
mindségének fejlesztese.

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

Az alkoto tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszk6zok sziikségesek. Az
eszk0zOk kivalasztasdban a praktikum, a célszeriiség és az esztétikum mellett az
ujrahasznositott anyagok dominaljanak. Az alkoto tevékenységekhez a megfeleld hely,
olyan tér legyen, ahol a mozgd gyermektdl védett az alkotok kore.

Az 6von6 a munkasarkot ugy alakitsa ki, hogy maximum 6 gyermek egyszerre
kényelmesen elférjen. Az 6vodapedagdgus helyezze eldtérbe a természetes anyagok,
termések felhasznalésat. Feladata az ) megoldasok keresése, a kreativ, kdrnyezettudatos
gondolkodésra, fenntarthatosagra vald nevelés.

Az alkotashoz olyan 1égkor sziikséges, amelyben a gyermekeket vonzza a
tevékenység, nem gatolja a sikertelenségtdl valo félelem a bekapcsolodast.

A tevékenységekhez biztositson elegendd i1ddt, a gyermekek addig alkossanak, amig a
kedviik tartja.

Legyenek taroldeszkozok, polcok a kiilonbdzd anyagok elhelyezéséhez.

Egyenként tanitsa meg az 6vond az eszk6zok biztonsdgos kezelését.

A rajzolashoz, festéshez, mintazas-agyagformalashoz, szovéshez, fonashoz, batikolashoz,
origamihoz, épitéshez és milalkotassal vald ismerkedéshez az 6vond gondolja végig a
feltételeket, €s teremtse meg a mindennapi szabad jatékban is.

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkoto, alakito tevékenységek, s azok tartalmanak,
minéségének fejlesztése

A 3-4 éves, 6vodaba keriild gyermekeknek tegye lehetdvé az 6vond, hogy jatszva
ismerkedhessenek az anyagokkal, eszkozokkel és a technikai kivitelezés lehetoségeivel.
Kezdddjon el az esztétikum irdnti érzékenység ¢és értékeld képesség kialakitisa -,
egylittesen gyonyorkddve a sajat alkotdsokban, a mii, - és népmiivészeti szépségekben.

A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak és épités koré rendelhetok. Ezekne
kiiloniiljenek el élesen egymastol. Az ovond tervezze meg a képalakitd tevékenységek
technikajat, eszkozeit.

Nem tervezhetd téma a szandéktalan firka, és a latszolag szandékos forma-firka
idészakaban. A gyermekeknek legyen lehetdsége az élményeiknek, érdeklédésiiknek
megfeleld szabad témavalasztasra.

A képalakitas jelenjen meg festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, agyagba, homokba
karcolassal, nyomattal. Az o6vond segitse a gyermekek képalakito képességének
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megindulasat, a szort elrendezéstél a képelemek, részformak elemeinek egymashoz
rendelésével.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitdsban.

Ismerjék meg az anyagok alakithatosagat, nyomkodva, titogetve, gyurkalva, gémbdlyitve,
simitva, sodorva, mélyitve, tépegetve, karcolva, stb. A gyermekeknek legyen biztositva a
mindennapi agyagozas.

Ismerkedjenek meg az épités sordn a kiilonbozd targyak formaival, alakzataival.
Oriiljenek a létrehozott produktumoknak.

Gyonyorkddjenek az ovigaléria évszakonként valtozo  kiallitott  alkotasaival,
keriiljenek kiallitasra a 6 ,miiveik” is.

A 4-5- évesek alkoto-alakitd tevékenysége szinvonaldban jelentdsen fejlodik. A
gyermekeknél megjelend szandékos képalakitd tevékenységet segitse élményeikhez
kapcsolodo témakkal, s azokhoz megfelelden illeszkedd technikdval 6vondjiik.

Jelenjen meg a gyermekek rajzaban az emberabrazolas, kornyezet, targyak
megjelenitése.

A gyermekek gyonyorkddjenek a gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban.
Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc- és rostironokat, fapalcakat, kiilonbozé vastagsagu
ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasahoz.

A gyermekek alakitsanak képeket spargabol, fonalakbol, textilbél, termésekbol. A

plasztikai munkak soran legyenek képesek a formak tagolasara.

Tudjanak jatékukhoz kellékeket, valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni.
Hasznaljanak kiilonbozé formaju textilt, bérdarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus
formak 1étrehozasahoz.

Az épités soran varialjak a teret, az épités lehetéségeinek részletezését. Hasznaljanak ehhez
nagyobb méreti dobozokat, takarokat, hengereket, berendezési targyakat.

A gyermekek segitsenek az eszkozok eldkészitésében, elrakasaban.

Az 5-6-7- éves gyermekek alkoto-egylittmiikodési készségét figyelembe véve az 6vond
segitse a képi, plasztikai és a kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.

A képalakitas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak kézos kompoziciot. Az6vond
gazdagitsa a technikai megolddsokat ¢s az eszkdzlehetOségeket, pl. batikolas, kollazsok,
plakettek, dombormiivek, viaszkarcok, lenyomatok, makettek, marvanyozas, stb.
alkalmazasaval.

A sajat élményeken alapul6 cselekményes témakban jelenjen meg a mesék, versek, énekes
jatékok, tinnepek eseményeinek abrazolasa is.

A gyermekek hasznaljanak aképalakitashoz minél eredetibb megoldasokat, jelenitsék meg
a formakat, szineket egyéni méddon.

A tehetséges gyermekek kapjanak lehet6séget tiizzomanc képek készitésére. Fedezzék fel
a tlizzomancozds szinvarazslo erejét.

A gyermekek plasztikai munkdjaban is jelenjen meg a k6zosen alkotott tobbalakos térbeli
kompozicid, egy-egy mesejelenet, énekes jatek, stb. Az ligyesebbek dolgozzanak egyénileg
korongozon, gyermekeknek méretezett szovokereteken, készitsenek csuhé figurdkat.
Eljék 4t minél gyakrabban az ajandékozas 6romét. Valjék igényiikké az iinnepekhez kotott
ajandékkészités sziileiknek, testvéreiknek, csoporttarsaiknak, ovondiknek.

Az 6vond segitse a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében,
barkéacsoldsaban.

A sziilok segitségével gylijtsék az alkotd-alakitdé munkdhoz sziikséges anyagokat.
Legyenek megtervezoi a kornyezetalakitd diszité munkanak. Vonjak be sziileiket azovoda
szépitésébe.

Az 6vond segitse a gyermekeket abban, hogy az épités soran nagyobb méretii
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elemekbdl, térben allitsanak 6ssze buvohelyeket, mobil szinpadot, stb.

A térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldasok kivitelezését is.

A gyermekek lehet6leg teljesen onalloan készitsenek elé minden anyagot, eszkozt azalkoto
tevékenységhez. Az 6vond biztositsa a tobb napon at tartd lehetdségét is.

Az ovi-galéria a gyermekek alkotasainak kiallitd helye - legyen ez szemet
gyonyorkodtetd, izlésformalo onérzetiik, onbecsiilésiik novekedésének helye is. Legyenek
bliszkék sajat, és tarsaik alkotasaira, invitaljak sziileiket, nagysziileiket ismegtekintésiikre.

Az 6vodas gyermekek vizudlis nevelése érdekében a kotott és kotetlen foglalkozasok

megszervezésénél ligyelni kell arra, hogy

— a gyermekek sokrétli tapasztalattal rendelkezzenek az 4brdzolas témajaként
tervezett korilottik 1évo targyakrol, dolgokrol, azok viszonyarol, térbeli

elrendezésérdl (mozgassal, cselekvéssel és a kiilonbozd észleld funkcidk
egylittmiikodésével szerezze tapasztalatait).

— Az 6vond varjaki, mit akar egy-egy témaban visszaadni a gyermek sajat
tapasztalataibol, €s abban segitse, hogy alkotdsa minél tokéletesebbé valjon.

— Témaadassal segitse az 4abrdzold tevékenység valtozatossagat, képzeleti
gazdagodasat.

— Torekedjék arra, hogy a lehetséges technikai megolddsokat a gyermekek minél
hamarabb és minél pontosabban elsajatitsak.

4.7. Mindennapos mozgas

A jaras megtanulasaval a mozgaslehetéségek  kiszélesedtek. A gyermek
mozgastapasztalatai gyarapodnak ¢és a fejlodéssel parhuzamosan mindségi valtozason
mennek  at.

Mozgastapasztalatait felhasznalja sziikségletei kielégitésére, a felndttekkel, tarsaivalvalo
kapcsolattartasra.

Az ovodaba keriil6 egészséges gyermekek szeretnek mozogni, tevékenykedni. Szamukra
az igazan érthetd6 és feldolgozhatd informacio, amit megtapasztalhatnak mozgas és
tevékenység utjan.

A mozgas, tevékenykedés dominans szerepe a tanuldsban az 6vodaskor egész idészakaban
megmarad.

Programunkban a mozgasfejlesztés az egész személyiség fejlesztésére iranyul, szervesen
illeszkedik a gyermekek egésznapi tevékenységébe. A személyiség sokoldalu fejlesztését
a valtozatos tevékenységeken keresztiil biztositja.

A gyermek legalapvetdbb sziikséglete, természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas. A
rendszeres, Orommel végzett, kozOsségben torténd testmozgds hozzijarul a gyermek
optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢életvitel kialakuldsahoz.
A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok:
- spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,
- iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
- szervezett mozgasos tevékenység.
Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangstlyosan jelennek meg
az iranyitott mozgasos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben ¢és jatékba agyazottan
fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolodo fogalmi rendszert.
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Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles korii
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds mértékben
segitik @ mozgaskultira jatékos, tancos uton torténd fejlesztését. A mindennapos testmozgis az
6vodai tornaszobaban, acsoportszobaban vagy a jatszéudvaron is megszervezheto.

A mozgasfejlesztés célja:
— A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban.

— A gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodd képességének, az értelmi- akarati
tényezdinek fejlesztése a természetes mozgaskedv fenntartdsaval.

Feladatai:

A mozgasfejlesztés lehetséges szervezeti formainak kihasznalasa a gyermekek

mozgasigényének kielégitése érdekében.

— A 3-6-7- éves gyermekek fejlettségéhez, egyéni sziikségleteihez, képességeihez
1gazodd mozgasfejlesztd jatekok, testnevelés mozgas anyaganak Gsszeallitasa.

— A mozgasfejlodés, fejlesztés feltételrendszerének megteremtése.

A mozgasfejlesztés szervezeti formai
A szabad mozgdstevékenység

Célja a természetes mozgaskedv kielégitése az Ovoda épiiletében, udvaran, kozeli
jatszotéren.

Ovodankban egész évben, az egész nap folyamataban biztositjuk a gyermekek egyénileg
eltérd mozgasigényének kielégitését.

Ehhez az eléterek, udvarok specialis adottsagait kihasznalva fokozatosan és tudatosan
fejlesztjiik az eszkozrendszert.

Segitjiik az eszk6zok biztonsagos haszndlatanak megtanulasat, begyakorlasat.

A szabad mozgastevékenység ovondi feliigyelettel valésul meg. Keretében a
gyermekeknek lehetdsége van a nagymozgasok (csuszas, kuszds, maszads, bujas),
egyensulyérzéket fejlesztd mozgasok, térérzékelést, téri tajékozodast fejlesztd jatékok
valasztasara, az énekes jatékok gyakorlasara.

Szervezett mozgdsfejlesztési formadk, irdanyitott mozgdsos tevékenységek

A irdnyitott mozgds a gyermekek napi ¢letében fontos szerepet tolt be. Ez amozgasforma
minden gyermek szamara kotelezd, felfrissiti, edzi Oket, el@segitimozgasszintjiik, testi
képességeik fejlodését, jaték dominancidjaval amozgasélmények kozos atélését.

Ezt a tevékenységet az oOvodapedagégusok naponta szervezik a csoportjuk életébe
szervesen ill6 idépontban. Tartalma dominansan mozgasos jaték, ami bemelegitd ¢&s
levezetd mozgasformakkal egésziil ki.

Zenés gimnasztika

Az utdnzason alapuld mozgds anyaga a gimnasztika elemeibdl épiil fel: kartartasok,
testhelyzetek, Kkar, - torzs, - labmozgasok, kiillonboz6 iranyu jarasok.

Az eltérd életkoru, mozgasfejlettségli gyermekek részvételét segiti, hogy az elsd tizperc
mozgas anyaga a legfiatalabb korosztaly szamara tervezett, majd fokozatosan nehezedik,
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amikor a kisebbek lehetoséget kapnak mas tevékenységek valasztisara. A zenés mozgas
jol fejleszti a gyermekek ritmusérzékét, mozgaskoordinacidjat, az ovisok kedvelt
mozgasformaja.

Mindennapos mozgds

A 3-4 évesek szamara eleinte kotetlen majd kotott, mozgast megszerettetd egylittes jaték,
amely keretében megismerik a gyermekek a kiilonb6zd mozgasformakat, az ezekhez
kot6do szabalyokat. Anyagat a nagymozgasok: jaras, futas, kaszas, maszas, bujas, ugras,
dobds és az egyszerli szabalyokat tartalmazd mozgasos jatékok adjak. A 3-4-5- évesek
szamara heti egy kotelezd foglalkozast szervez ovondjik, amely keretében a
nagymozgasok, mozgasos jatékok gyakorldsa a dominans.

Az 5-6-7 évesek mozgasa mar Osszerendezettebb, harmonikus, sokféle mozgaselemet
ismernek. Képesek 30-35 perces folyamatos dinamikus mozgasra, bonyolult
mozgasformak reprodukalasara.

Csoportjukban  hangsulyos a finommotorika,  mozgasos észlelés, alaklatas,
formaallanddsag és szabalytudat fejlesztése.

Szamukra heti két kotelez6 testnevelés foglalkozast szerveziink, amit tovabb bdvitiink
valamint zenés gimnasztikaval, sport jellegii szervezett mozgasformakkal, illetve lehet6ség
szerint vizhez szoktatd foglalkozassal is megismertethetjiik a gyermekeket.

- A mindennapos mozgds anyaga

Nagymozgasok
— jarasok
— futdsok
— kuszas, cstiszas, maszas, bujas
— egyensulyozas
— gimnasztika
— dobésok
— ugrasok

Finommotorikat fejleszté mozgasformdak
— kéziszer gyakorlatok
— zenés utanzd mozgas

Mozgasos szabalyjatékok

A kiilonb6zé mozgasformak szabalyokhoz kotott jatékos gyakorlasat segitik eld. Azegyre
bonyolultabba valé szabalyok, valtozo eszk6zok teszik vonzova minden korosztaly
szamara.

Sportjellegii tevékenységek

gyalogtira, kocogas, futoversenyek, versenyjatékok, labdajatékok - a gyermekek
fejlettségéhez, teherbiro-képességéhez igazodo tevékenységi formak, amelyek szinesitik a
gyermekek mindennapjait, lehetdséget adnak az egészséges ¢€letvitel megalapozasara, a

sziilok bevondsaval a csaladok mozgasszegény életmodjanak megvaltoztatasara.

A tankoteles koru gyermekek szdamdra szervezett a helyi onkormanyzat altal is tamogatott
program: amely keretében a jatékos foglalkozasokon keresztiil minden gyermek
vizbiztonsagot szerez, megkedveli a vizi jatékokat, késztetést érez az Giszdsmegtanuldsara.

Specidlis mozgasfejlesztés
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A specialis mozgésfejlesztés tartds ¢és 1ab deformitdsokat megel6zd torna, amely
szervesen beépiil a testnevelés foglalkozasok és a frissitd torna anyagaba.

Fakultativ mozgasfejleszto tevékenységek
Lehetdségek ¢és igény esetén szakképesitéssel rendelkezd oOvondk iranyitdsaval
szervezheto.

A mozgasfejlesztés feltételrendszere:

A mozgasfejlesztéshez az oOvodapedagogusok teremtik meg a biztonsagos
feltételeket.

Ehhez ismerni kell a korosztalyra jellemzd altalanos fejlédési tendencidkat, és a
csoportba jar6 gyermekek mozgasszintjét, mozgasigényét.

E tényezOk figyelembevételével kell a helyet, idot és az eszkdzoket biztositani a
mindennapokban.

A hely

Az o6vodak ¢épiilete és kornyezete specidlis lehetdséget nyajt az egész évi
mozgasfejlesztéshez. Az udvarokon, nagy eldterekben és a tornaszobdban egyarant
biztosithatd a nagy lendiilet(i, aktiv mozgashoz és mas mozgasformakhoz sziikséges hely.

Az eszkozok

A mozgasos jatékeszkozok biztonsdgos hasznalatdnak ¢letkori szinten torténd
megismertetése a feladat.

Az eddigi folyamatos fejlesztés eredményeként tobb valtozatos mozgasformara inspirald
eszkOzzel rendelkeziink, amelyek tovabbi bovitésre, kiegészitésre szorulnak.

A jelenleg:

Rotikom készlet, Tini-kondi, kombinalt tornaallvany, Greiswald, Body-roll készlet mellett
bordasfalak, mini trambulin, Mozgaskotta, ragds és dobos jatek all rendelkezésre,
amelyeket a gyermekek mozgasigényének megfeleld kombinalt eszkdzokkel sziikséges
bdviteni.

Ezek id6nkénti cseréjével a gyermekek minden mozgasformat gyakorolhatnak a téli
iddszakban is.

A korszertsités, fejlesztés folyamatos.

4.8. Munkajellegii tevékenységek

A munka az 6vodas gyermek szdmara jaték. Szivesen hasznalja a felndttek
eszkOzeit, utdnozza tevékenységiiket, viselkedéstiket.

A jatékban azonban az egyes munkafolyamatok néhany elemét jelenitik meg, nem ¢€lik at
elmaradasanak kovetkezményeit, illetve értékteremtd szerepét.

Az ovodai munkajellegii tevékenységek célja: a munka megszerettetésén keresztiil olyan
készségek, tulajdonsagok kialakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek
kornyezetiikhoz fiiz6d6 viszonyat, a gyermekek kozosségi kapcesolatat éskotelességtudatat.

Feladatunk a kiillonb6z6 tipusu munkak, munkajellegli tevékenységek tervezése,
szervezese, fejlesztd jellegli értékelése, feltételeinek biztositdsa, a munkaeszkdzok
biztonsagos hasznalatinak megtanitdsa, a gyermekek Onallosodasanak segitése a
munkavégzésben.
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Munkajellegii tevékenységek

orommel ¢€s szivesen végzett aktiv tevékenység;

a tapasztalatszerzésnek ¢és a kdrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és
képességek, készségek, tulajdonsdgok, mint a kitartds, az Onallosag, a felelésség, a céltudatossag
alakitasanak fontos lehetdsége;

a kozosségi kapcsolatok a kotelesség - és felelosségvallalas teljesités alakitasanak eszkozel, a sajat és
masok elismerésére nevelés egyik formaja.
A gyermeki munka az 6vodapedagdgustdl tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald
egylittmikodést €s folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejlesztd pozitiv értékelést igényel.
Az onkiszolgdlo munka a gyermekek egyre nagyobb foka Onallosodasat
eredményezi sajat sziikségleteik kielégitésében.
— Etkezésekhez megteritenck, leszedik az asztalt.
— Oltozkddésnél  ruhajukat onalldoan eldveszik, kivalasztjak, esztétikusan
Osszehajtva elrakjak.
— Megtanuljak testapolasi eszkozeik hasznalatat és rendben tartjak.

Mindennapi élettel kapcsolatos munkak

Az egyes tevekenységekhez kapcsolodnak:

- hely kialakitasa,

- eszkOzok elokészitése, elrakasa, a rend helyreallitasa
- jatékpolcok, kuckok rendben tartasa,

- megbizatasok teljesitése.

Az egyes évszakok mas-mas gyermeki munkara adnak lehet6séget a szabadban:
— 0Osszel a lehullott levelek 6sszegytijtése

— télen ho letakaritas a jardarol

— tavasszal jatszoudvar takaritasa, kerti munka

— nyaron ndvénygondozas, jatszoeszkozok rendben tartisa, takaritas, stb..

— viragoskert, novénykert apolasaa szabadban.

A munkavégzés feltételei

— a gyermekek munkavégzéséhez megfeleld méretli, biztonsadgos eszkdzokre van
sziikség,

— a gyermekek fejlettségéhez igazodva célszerli az elvégzéshez sziikséges 1dot
biztositani,

— amunkavégzést ne zavarjak mas tevékenységet végzé gyermekek,

— a gyermekek munkakedvét fenntartja és fokozza, ha tudatositjuk, elismerjiik az
eredményességét, megdicsérjiik a munkat onként vallalokat a csoport elott.

Naposi munka

Alkalmat ad arra, hogy minden gyermek felmérje teljesitményét a rendszeresen visszatérd
munkaformaban, megtapasztalja kozosségért végzett munkdja hatasat a csoport életére,
fokoz6djék munkatempoja, kitartdsa, onmagaval és kornyezetével

szembeni igényessége.
A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel
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valo egylittmikodést ¢és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejlesztd pozitiv értékelést igényel

5. Az 6vodai élet megszervezése
A program megvalositasanak feltételei

A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Pedagogiai Program megvalésitasanak feltételei
a szervezési, mikodési rend

a személyi, targyi feltételrendszer (segédanyagok, digitalis eszkdzok)

korszerli szemléletli pedagogiai dokumentacio

tervszeru ellenorzés, értékelés.

A szervezési és mikodési rend

A Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda szervezési és mitkodési rendjét a kdznevelési torvény,
intézmények miikodését szabalyozd miniszteri és helyi 6nkormanyzati rendeletek alapjan
készitett Szervezeti Miikodési Szabalyzat hatarozza meg.

A csoportok napirendje folyamatos, a gyermek biologiai (életkor, alvas, mozgasigény,
ebéd rendszeres idépontja) tarsas sziikségleteit Szem elétt tartva alakitja ki az 6vond.

Napirend és hetirend

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyerekek 6vodai életrend;jét,
idébeosztasat. A hetirend €s a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyerekek
szamara a nyugodt, kiegyenstlyozott, kiszamithaté 6vodai kornyezet megteremtését. A
napirendet folyamatossdg és rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivaltsagdhoz, aktivitasdhoz ¢és a valtozd kornyezethez. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitasa, szem eltt tartva a jaték kitiintetett szerepét. A napi- és
hetirendet a gyermekcsoport évodapedagogusai alakitjak ki.

A napirend tekintetében az udvarra torténd kimenetel és bejovetel idépontjanak
meghatdrozdsa a mérvadd, mellyel elkeriilhetdé az egyszerre torténd, tomeges
csoportmozgas. A napirend kialakitdsa sordn toreksziink a gyerekek életkoranak és egyéni
igényének megfeleld életritmus kialakitasdra. A napirenden beliil ezért a legtobb iddt a
gyerekek legfontosabb tevékenysége, a szabad jaték kapja. A szabadlevegén valo
tartozkodas, a gyermekek gondozasdval kapcsolatos teenddk beilleszthetok a
jatéktevékenység egész napos

folyamataba.

Az érzelmi biztonsagot a napirendben rendszeresen ugyanabban az idében végzett
tevékenységekkel - ebéd, pihenés —igyeksziink megteremteni, melyek segitik a gyerekeket
eligazodni az id6ben, és egyben megadjak a napi életritmust is. {gy a napirend biztonsagot,
tampontot ad ¢és allanddsagot jelent a kisgyerek szamara.

A gyerekek egészséges fejlodéséhez sziikséges a mozgasos tevékenységek és a pihenés
valtakozd egyensulyanak biztositasa. A napirend lehetévé teszi a szabadlevegdn vald
hosszl idejii tartdzkodast — évszakokhoz igazodd fokozatos novelését —, a szokasrendszer
kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakoztatasat.

A napirenden belill rugalmasan figyelembe veheté az egyes tevékenységek iddigénye,
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illetve a tevékenységek parhuzamosan is végezhetok.

A beszoktatds idején figyeliink arra, hogy minél lazabb, rugalmasabb ¢s alkalmazkoddbb
hetirendet allitsunk Ossze. KésObb az iskolara valo felkészités feladatai a hetirend és
napirend pontosabb betartasat helyezik elotérbe.

Az 6vodas gyermek szdmara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglalkozasi forma, amely biztositja szamara a szabad jatékot, a tevékenységek szabad
megvalasztasat.

Az Ovodapedagogus tudatosan és tervszertien biztositja a fejlddéshez sziikséges,
differencialt tevékenykedtetés feltételrendszerét. Minden nap egy kiemelt nevelési teriilet
koré csoportositva valositjuk meg a komplex ismeretnytjtast.

Az Alapprogram értelmében a napi €s hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai
alakitjak ki, a gyermekek egyéni sziikségleteihez és a helyi igényekhez igazodva.

Napirend

Idépont Tevékenység

6:45-8:00 gylilekez0, szabad jaték, egyéni készségfejlesztés a csoportban

8:00-8.45 szabad jaték, folyamatos reggeli

8:45-10.30 szabad jaték, tevékenységekben megvalosulo tanulds, iskola-
elokészitd fejleszté pedagogiai tevékenység, mese, gyiimolcs
fogyasztas

10:30-12:00 Késziil6dés az udvarra, iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés,
jaték a szabadban

12:00-13:00 terités, ebéd, tisztalkodas, lefekvés

13:00-15:00 délutani alvas, csendes pihend

15:00 - 17:15 uzsonna, szabad jaték hazamenetelig

A csoportok szervezése

Programunk homogén, részben osztott ¢és vegyes ¢letkorti csoportokban egyarant
megvaldsithato.

A szervezés modjat a nevelbtestilet a felvett gyermekek  életkoranak
figyelembevételével hatarozza meg.

A nagyok tevékenysége fokozza tevékenységi vagyat, érdeklddését, segitsége
gyorsitja a szocializacid folyamatat.

A nagyobbak 6nbizalmat erdsiti, 6nértékelését fejleszti a kisebbek jelenléte.

A gyermekek ¢letének, tevékenységének szervezésében torvényszeri a szomszédos
csoportok kozotti egyiittmiikodés, egyeztetés.

A neveldtestiilet egyiittmiikodése

Az oOvodapedagogusok csoportba soroldsakor elsésorban a gyermekek érdekeit kell
figyelembe venni. A felmenérendszer biztositasaval a gyermekcsoport érzelmi kotédését
erositjiik az 6vodapedagdgusokhoz.

A program megvaldsitasat segitik a szakmai munkakozosségek. , amelyek tagjai a
mozgas, beszéd, rajz, értelmi, szocidlis képességek fejlodésének fokozatait, vizsgalati
modszereit ismerve, folyamatosan nyomon kovetik a gyermekek
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fejlodését, segitik a fejlesztési eljarasok kidolgozasat.
A pedagdgiai munka tervezése, elemzése

2011. évi CXII. torvény Az informacios onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo és
a2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol 57. § (6)

Az 6vodai ¢és iskolai nyomtatvanyok — az év végi bizonyitvany és az allami vizsga teljesitésérol
kiallitott bizonyitvany kivételével — a tanulmanyi rendszer alkalmazasaval, a személyiségi,
adatvédelmi és biztonsagvédelmi kovetelmények megtartasaval elektronikus uton késziilnek el. A 7.
§ (1) bekezdés a)—j) pontjaban meghatarozott koznevelési intézmények rendeltetésszerti mikodésiik
soran a koznevelésért felelés miniszter altal jovahagyott, az allam altal dijmentesen biztositott
tanulmanyi rendszert kotelesek hasznalni.

2023. évi XCIL torvény 55. § és 111. § (6) értelmében a bevezetési hatarido:

2024. szeptember 1- t61 ez az elektronikus feliilet az oviKRETA

A pedagodgiai tevékenységek tervezése a jelen dokumentumban megfogalmazottak szerint torténik az

oviKRETA feliiletén.
Az 6vodai nevelés tervezését, valamint agyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlédésiik
nyomon kovetését kiillonbozé kotelezd dokumentumok szolgaljak. Az 6vodai nevelés csak a
jovahagyott pedagogiai program alapjan valdsulhat meg és a teljes 6vodai életet magaba foglalod
tevékenységek keretében szervezhetd meg, az oOvodapedagogus feltétlen jelenlétében és
kozremiikodésével. A gyermekek a tankdteles korukat megel6zd nevelési évben a késdbbi
eredményes iskolai eldrehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az
6vodai csoportokban naponta 0sszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetéségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehetévé teszik,
kiilon térben szervezett — iskola-elokészitd fejleszté pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.
A tankoteles koru, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a fenti megfogalmazas soran
tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben jaroknak kell tekinteni.

Az ovodapedagogusok a csoportnaploban dokumentdljak:

— acsoport féléves nevelési terveit értékeléssel egyiitt;

— a megvalositashoz fiizott reflexiok

— aminden napos mozgas anyagait,

— feljegyzéseket a csoport életérdl

— szervezési feladatok

— kapcsolattartas a sziilokkel, pedagodgiai szakszolgalatokkal;

Gyermeki fejlodés nyomon kovetése

A gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre Szabott nevelési, fejlesztési eljarasok
folyamatos irasbeliséget kivannak ( egyéni fejlesztési napld, egyéni megfigyelések
vezetése 4 teriileten (latas, hallas, mozgas, értelmi képességek) Az oviKRETA feliileten a
Gyermek fejlédésének nyomonkdvetése fiilon, a gyermekek fejlédését szolgalod
intézkedések, megallapitasok, javaslatok elért eredmények rogzitésre keriilnek havi egy
alkalommal.

A gyermek fejlédésének nyomon kdvetése a tankoteles kor betoltését megel6z6 nevelési évtdl
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével
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egésziil ki a kotelez6 dokumentumban az iskola-el6készitd fejleszté pedagogiai tevékenység
tervezése érdekében.

Az oviKRETA tartalmazza a gyermekek, a feliigyeleti joggal rendelkezé
személy(ek) adatait, a jogviszony és nevelési adatokat, a haziorvosok altal az
EESZT feliiletén keresztiil és a sziild altal kart hianyzasok igazoldsat a jelenléti
iven keresztiil kovetik nyomon.

Ellendrzési, mérési, értékelési rendszer

Ovodaba 1épést6] folyamatosan mérjiik a gyermekek fejlettségi szintjét.

A mérés célja a gyermekek egyéni képesség-fejlettségi szintjének, ismereteinek mérése,
az iskola-elokészités egyénre sz0l6, konkrét feladatainak meghatarozasa.

A gyermekek egyéni fejlodését évente kétszer megfigyelés alapjan, az oviKRETA
Gyermek fejlodésének nyomonkovetése fiillon, az értékelés részben végezziik, mely
utmutatot ad a tovabbi fejlesztéséhez.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint agyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlodésiik nyomon kovetését kiilonbozé kotelezd dokumentumok szolgaljak. Az 6vodai
nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg ¢€s a teljes 6vodai
¢letet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagdgus
feltétlen jelenlétében és kdzremiikodésével.

Gyerekek értékelése

A célok eléréshez sziikséges a fejlodést eldsegitd folyamat ellendrzése az o6vodaba
1épéstdl az 6voda elhagyasaig.

Ez magaban foglalja a gyermek, fejlédési jellemzdinek, valamint az
6vodapedagogus neveldi hatékonysaganak tudatos nyomon kovetését.
Az oviKRETA szempont rendszere szerint értékeljitk a gyermekeket a nevelési év soran
kétszer. Az iskolaba késziild gyermekeknél nagy hangsulyt helyeziink az oviKRETA altal
megfogalmazott Iskolakésziiltségi kritikus kritériumokra.

A program bevalasanak ellenOrzése, értékelése

Evente a neveldtestiilet minden tagja kritikusan értékeli a program megvaldsithatosagat,
eredményességét, dsszevetve eddigi nevelési eredményeinkkel.

Etkezési naploban a napi étkezési igényeket regisztraljak. Ezt a dokumentumot papir
alapon vezetjiik.

6. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

1. A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai
munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

2. Az iskolaérettségnek az iskolai életre vald felkésziiltségnek testi, lelki és szocialis
kritériumai vannak, melyek koziil egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman
szitkséges a sikeres iskolai munkahoz. A gyermek az ovodaskor végénbelép a lassi
atmenetnek abba az 4llapotdba, amelyben az iskoldban , &vodasbol iskolassa
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szocializalodik.

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsé
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbiro. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus, finommozgasra képes.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b.) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével

készen all az iskolaba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei

alkalmassa teszi az iskolai tanulds megkezdésére. FErzékelése, észlelése tovabb
differencialodik. (Kiilondsen jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualisés az
akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a
testséma kialakuldsanak.)
A lelkileg egészségesen fejlodé gyermeknél
— az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a koOzvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés ¢és felidézés, megnd a megdrzés iddétartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
— megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosannovekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,
— acselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

0 Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisanis éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermek kedvezd iskolai 1égkdrben, készen all az iskolai élet és a
tanitd6  elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a
kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt
lehetdvé teszi. A szocialisan érett gyermek
— egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését;
— feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartisaban, a

feladatok egyre eredményesebb, sziikség szerint kreativ elvégzésében nyilvanul
meg; kitartdsanak, munkatempojanak, Onallosdganak, oOnfegyelmének alakuldsa
biztositja ezt a tevékenységet.

Az egészségesen fejlodo gyermek

— ¢érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél, gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden szofajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

— elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kdrnyezetében €16
novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét, felismeriaz o61tozkodés és az
id6jaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

3. A harom éves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat
célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlodésének
eldsegitése.

4. A neuroldgiai és egyéb hatrannyal kiizd6 gyermekek esetében folyamatos,
specidlis szakemberek segitségével végzett korrekcié mellett érhetd csak el a
fentickben leirt fejlettségi  szint. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
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iskolaérettségi kritériuma tiikrozi abefogadd intézmény elvarasait az iskolaba
keriil6 gyermekekkel szemben.

7. Gyermek és ifjusagvédelem

Torveényi szabalyozas

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol

2009. évi LXXIX. térvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997.

évi XXXI. torvény, valamint egyes szocialis targyl torvények modositasarol
1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogair6l szolo, New Yorkban, 1989. november 20-an
kelt Egyezmény kihirdetésérol

Az ovodai gyermekvédelem célja

Ovoddnkban a gyermekvédelem célja: hogy a torvényi, jogszabalyi el6irasok
érvényesitésével biztositsa a gyermekek védelmét, jogainak és érdekeinek érvényesitését.
Minden o6vodapedagdgus, a gyermekek ellatasat segitd alkalmazott kotelezettsége a
barmilyen okbol hatranyos, kiilonds gondozast igénylé gyermekek, bérszin, nemzeti, etnikai
hovatartozas alapjan vald megkiilonboztetés nélkiili bandsméd érvényesitése. A gyermeki
jogok védelme minden o&vodankban dolgozd felndtt ovodapedagbogus és jogi  személy
kotelezettsége, aki a gyermek nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, tigyeinek intézésével
foglalkozik.

Gyermekvédelmi kategoridk:
a.) Hatrdanyos helyzet:

Hatranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosultgyermek
¢s nagykoruva valt gyermek, aki esetében az aldbbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a szilo vagy a csaladba fogado gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt neveld mindkét sziilérdl, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vagy a csaladba
fogad6 gyamr6l - Onkéntes nyilatkozata alapjan - megallapithato, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfokiiskolai végzettséggel
rendelkezik,

b) a sziil6 vagy a csaladba fogado gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket
neveld sziilok barmelyikérdl vagy a csalddba fogadd gydmr6l megallapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv
kortiak ellatasara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésének id6pontjat megel6z6 16 honapon beliill legalabb 12 hoénapig
allaskeresoként nyilvantartott személy,

c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha

megallapithatd, hogy a gyermek a telepiilésre vonatkozd integralt varosfejlesztési
stratégiaban szegregatumnak nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort
nélkiili vagy sziikséglakasban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol
korlatozottan  biztositottak az egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételek.
Ovodankban figyelemmel kisérjilk ezeket a tineteket, s alkalmazzuk a preventiv,
megel6z6, felzarkoztatd megoldasokat, mert a programunk célja, hogy a segitségakkor
érkezzen, amikor még a problémak kezelhetdek, megoldhatok az adott helyzetben.

A hatranyos helyzeti gyermekek felzarkoztatasat lehetové teszik az idealis
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csoportlétszamaink, ezért csoportonként alkalmazzuk a differencialt banasmod elvét és
egyéni feladatok adasaval segitjiik a gyermekek fejlodését.

Anyagilag réaszorult csalddok részére segélyezési javaslattal segitink a gyermekek
helyzetén. Kiemelt figyelemmel kisérjiik a csaladok életének alakulasat.

b. Halmozottan hdtranyos helyzet:

a) azarendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykortva valt
gyermek, aki esetében az (1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatarozott koriilmények
koziil legalabb kettd fennall,

b) a nevelésbe vett gyermek,

¢) azutdgondozodi ellatasban részesiild és tanuldi vagy hallgatoi jogviszonyban allofiatal
felnott.

C. Veszélyeztetetthelyzet:

Az ovodankban jaré gyermekek vonatkozdsaban torvényi kotelezettségiink, hogya
gyermekek veszélyeztetésének gyanuja, tiinete esetén jelezziik a Gyermekjoléti Szolgalat
felé.

Ha veszélyeztetett gyermekrél tudunk, jelezziik az igazgatonak, tagintézmény- igazgatoknak ésa
gyermekvédelmi felelésnek. Ha sziikséges, 6k jelzik a Gyermekjoléti Szolgalat felé.

Célunk, hogy e szervek kozremitkodésével segitsiik a sziil6ket a gyermek gondozasaban,
ellatisuk  megszervezésében, a csaladban jelentkez6  mikddési  zavarok
megsziintetésében.

Veszélyeztetd okok lehetnek:

- Gondozas, nevelés hianya

- Erkolcstelen csaladi kornyezet

- Megromlott csaladi kapcsolat

- Blin6z6 csaladi helyzet

- Egészségiigyi okok

- Anyagi okok

- Csalad életmodjat veszélyeztetd karos szenvedély
- A csaladon beliili agresszio, gyermekbantal mazas

Szakértoi bizottsag munkdja

- A fogyatékossag megallapitaisa Zala Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat
Zalaegerszegi Tagintézménye (Zalaegerszeg Apaczai Csere Janos tér 5/a. tel: 511-
208), ill. az Orszagos Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag feladata (a fogyatékossag
tipusatol fliggden).

- A szakszolgalat vizsgalata alapjan javaslatot tesz a gyermek kiilonleges gondozas
keretében torténd ellatasara, az ellatds modjara, formajara, és helyére, valamint az
ellatashoz kapcsolodo pedagogiai szakszolgalatra, melyrdl irasbanértesitést kiild.

- A fogyatékossag megallapitasara iranyuld szakértdi bizottsagi vizsgalatok a sziild
kérésére, ill. egyetértésével indulnak. A sziild a vizsgalatot barmikor kérheti.

- Haazintézmény latja sziikségét, hogy a gyermek ilyen vizsgalaton vegyen részt, errél
a sziil6t indoklassal egyiitt tajékoztatja, és javaslatot tesz a bizottsagi vizsgalaton valo
részvételre.

- A vizsgalatra éves, ill. 2 éves rendszerességgel keriil sor, kiilonos tekintettel az
iskolavalasztasra, a tovabbi integracid lehetdségének mérlegelésére.
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Az integralt nevelés

Az integralt nevelés az ép és a kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek egyiitt
nevelése.

Gyakorlatanak alapvetd feltétele: a beilleszkedni akard egyik fél akaratanak, ill. az6t
fogadd masik fél akaratdnak 6sszhangja.

Az integraci6 altalanos elvei:

Az integraciot az egész nevelOtestiilet felvallalja
A csoportjukban integraciot folytatd kollégakat az egész alkalmazotti kozosség
tamogatva segiti

- Azintegralhatosag minden esetben egyéni dontést igényel, figyelembe véve azdsszes
kortilményt

- Csoportba valé beosztas eldtt az 6vonok személyesen talalkoznak a
kisgyermekkel és a sziilokkel.

Célja:
- hogy minden gyermek megkiilonboztetés nélkiil vehessen részt az 6vodainevelésben;
- hogy a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek is minél hamarabb és minél
konnyebben tudjanak beilleszkedni a kozosségbe;
- hogy személyiségiik fejlédése mindinkdbb megkozelitse az ép fejlddésmenetii
gyermekek személyiségfejlédését.
Az integralt nevelés humanisztikus céljai csak akkor valdsulhatnak meg, ha ehhez
biztositjuk, és hozzaférhetdvé tessziik a torvény altal eldirt kotelezd feltételeket,
tobblet szolgaltatdsokat a fogyatékos gyermekek szamara.

Sériilés specifikus fejlesztés elvei, feladatai
A kiilonleges gondozast 1gényld gyermekek kozott fennallo, a szokasostol még

inkabb eltérd kiillonbségek, nagyobb mértékii differencialést, a szokasostdl eltérd eljarasok
és kiegészité pedagdgiai szolgaltatasok alkalmazasat teszik sziikségessé.

Az 6voda gyerek — és ifjusagvédelmi rendszere:

Az 6vond alapvet6 feladata a rabizott gyermekek nevelése, tanitasa.

Kotelessége minden &vondnek, hogy gondoskodjon a gyermek testi épségének a
megovasarol, erkdlesi védelmérol, személyiségének fejlodésérdl, targyilagos €s tobboldalu
ismeret atadasarol.

A hatranyos helyzetben 1évo gyermekek felzarkoztatasa.

Minden 6voné feladata 6vodankban, hogy kozremikodjon a gyermek- és ifjasagvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermekek fejlodését veszElyezteté koriilmények megel6zésében,
megsziintetésében.

Az 6vondnek informacid szerzd és tovabbitd szerepe van. A gyermekekrdl szerzett
informaciot az igazgatonak, tagintézmény-igazgatoknak és a gyermekvédelmi felelésnek
tovabbitja.

Az ovonok és a szolgaltatast nyujto szervek kozt az Osszekotd kapocs az igazgato,
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tagintézmény-igazgatd ¢és a gyermekvédelmi felelds. Az 6voda minden dolgozdja
titoktartasi kotelezettséggel tartozik a csaladok, gyermekek személyiségi jogainak védelme
érdekében.

A jelzdérendszer részeként az dvoda és az 6vodapedagogus koteles:

jelzéssel ¢€lni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgaltatist nyujtod
szolgaltatonal;

hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoltsdga, vagy
egyéb mas, stlyos veszEélyeztetd ok fennalldsa esetén;

a jelzérendszerben résztvevo 6voda, a pedagogusok, valamint a hatésagok kotelesek egymassal
egylittmiikodni és egymast kolcsondsen tajékoztatni.;

az ovoda a gyermekvédelmi jelzérendszer mitkodésének és mikkodtetésének szakmai modszereit
alkalmazva koteles eljarni.

Abban az esetben, ha az 6voda, vagy annak alkalmazottja, illetve igazgatdja kiemelt
veszélyeztetd okra utald koriilményt észlel, és haladéktalanul, de legkés6bb harom munkanapon
beliil

nem tesz eleget ajelzorendszeribdl fakado jelzési, vagy kezdeményezési kotelezettségének, vagy
nem tesz feljelentést,

biintetojogi felelosségre vondasanak van helye.

A Btk. 209/A. § alapjan aki a gyermekek veszélyeztetettségével kapcsolatos kiemelt
veszélyezteto okokra utalo koriilményekkel 6sszefiiggd kotelezettségét megszegi, vétség miatt
két évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd.

Kiemelt veszélyeztetd okokra utald koriilmény:

» agyermek szexualis bantalmazasa
» agyermek fizikai bantalmazasa
» a gyermek elhanyagolasa

7.1. Igazgato feladatai

Az o6voda igazgatoja felel azért, hogy egyrészt életkor- specifikus szolgaltatas
megszervezéséért az 6vodaban, masrészt olyan tartalma legyen, ami erdsitheti az dvoda
nevelési céljainak elérését, és jol illeszkedik az 6voda sajatos arculatahoz, programjahoz.
A pedagdgiai program megvalodsulasa soran érvényesiiljenek azok a nevelési alapelvek és
feladatok, amelyek a gyermekek ellatdsa soran személyiségtejlodését meghatarozzak az
6vodankban.

Az 6voda igazgatoja felelds a gyermekvédelmi feladatok ellatasaért, megszervezéséért, a
gyermekvédelmi felelds munkajahoz sziikséges feltételekrol.

Anevelési év kezdetekor a sziiléket szoban és irasbantajékoztatja a gyermekvédelmi felelds
személyérol, elérthetdségérol.

A gyermekvédelmi felelds megbizasarol az igazgatdé gondoskodik.

7.2. Gyermekvédelmi felelds feladata:

Bejelentési kotelezettség

A gyermekvédelmi felelds koordindlja és segiti az 6vodapedagogusok gyermek- és
ifjusdgvédelmi munkajat.
Feladatai:

Az o6vonok felmérései alapjan a veszélyeztetetteket, illetve hatranyos helyzeti
gyermekeket jegyzékbe veszi.
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Az 6vondk jelzése alapjan megismert ¢és veszélyeztetett gyermekeknél csaladlatogatas
keretében megismeri az otthoni kornyezetet.

Problémafeltard csaladlatogatasrol feljegyzést készit.

Az ezzel kapcsolatos dokumentaciot folyamatosan ellatja.

Evente felméri a gyermekvédelmi és hatranyos veszélyeztetettgyermekeket.
Nyilvantartja a gyermekvédelmi tdmogatasban részesiildket.

Anyagi vesz€élyeztetés esetén rendszeres, vagy rendkivil gyermekvédelmi tamogatés
megallapitdsat kezdeményezi.

Téjékoztatja a sziiloket, hogy ovodan kiviil milyen gyermekvédelmi feladatot ellato
intézményt kereshetnek fel problémaikkal.

A hirdetétablakon keresztiil tajékoztatja a sziiléket, a fontosabb gyermekvédelmi
intézményekrdl, cimiik, telefonszamuk megjelolésével.

Segélyezési javaslatot tesz az anyagilag raszorult csaladok részére.

Gyermekbantalmazas, vagy veszélyeztetd tényezd esetén értesiti a Gyermekjoléti
Szolgalatot.

A Gyermekjoléti Szolgalat felkérésére részt vesz az esetmegbeszéléseken.

Az oftt tapasztaltakrol t4jékoztatja a Csaladsegitd Szolgalatot ¢és Gyermekjoléti
Kozpontot.

7.3. Az 6vondé feladatai

Az 6vodapedagogusok kotelessége, hogy a sajat csoportjukba jarod gyermekek csaladi
kornyezetérdl, nevelési koriilményeik helyzetérdl, egészségi allapotukrol folyamatosan
tajékozodjanak, melyeket sziikség szerint a gyermekvédelmi feleldés rendelkezésére
bocsat.

Kapcsolattartas a csaladjogi képviseldvel.

Dokumentdcio:

Hatranyos, halmozottan hatranyos illetve veszélyeztetett gyermekek fejlodési
menetének dokumentdlésa, figyelemmel kisérése.

A gyermekek fejlodéséért, felzarkoztatasaért a csoportban dolgozd  két
ovodapedagogus felelds.

A hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasat, ovodankban valamennyi
ovodapedagogus, logopédus, és a Nevelési Tanadcsado pedagogusai végzik.

Kapcsolattartas a sziil0kkel

Az 6vodaban és a csaladban torténtek kolcsonds ismerete az alapja annak, hogy mi
6vondk és sziilok a nevelésben egymast segitd, erdsitd, egyenrangi partnerek legyiink.
A csaladi életet tiszteletben kell tartanunk. A sziil6kben tudatositani kell, hogy a gyermek
fejlodéséért elsésorban a csaladi kornyezet felelés. A gyermek intelligencidja,
viselkedése, viszonyai, érzelmi élete foleg csalddi minta szerint formalddnak.

Az 6vono viselkedésével, a sziil ¢ felé valo kozeledésével a csalad életének konnyebbitdje
tud lenni. Folyamatos megfigyelésével, kozvetlen — de mértéktartd beszélgetésével sok
mindent megtudhat a csalad életérdl, helyzetikmilyenségérol. A sziilok altal elmondott
belso csaladi dolgokat diszkréten kezeljiik. Sziikség eseténa sziilok figyelmébe ajanljuk a
megfeleld segitd szerveket, intézményeket. ( Csaladsegitd Szolgalat, Onkorményzat
Szocidlis és Igazgatasi Osztalya).

Kapcsolattartas formai:
- Egyéni beszélgetések

67



- Sziil6i értekezlet
- Fogad6 6ra
- Csaladlatogatas

Adatvédelem

Az 6vodankban jard gyermekek adatait védi a torvényi szabalyozas, ezért a személyes
adatok védelme érdekében az adatokhoz csak meghatarozott személyek juthatnak hozza.
A dokumentacidés naplok illetéktelen személyektdl elzarva tartandok, minden adatot
titkosan kezeliink.

Az adatok tovabbithatok:

- Fenntartd, birosag, rendoérség, ligyészség, Onkormanyzat, allamigazgatasi szerv,
nemzetbiztonsagi szolgalat részére valamennyi adat

- Pedagodgiai szakszolgalat intézményeitl anevelési-oktatasi intézményeihez illetve
vissza

- Az dvodai fejlodéssel, iskolabalépéshez sziikséges fejlettségével kapcsolatosadatok
a sziilének, a pedagogiai szakszolgélat intézményeinek, az iskolanak.
A gyermekek fejlettségére, fejlddésére iranyuld vizsgalatokhoz, eredményeinek
tovabbitdsahoz a sziild irasos hozzajarulasa sziikséges.
A s7iil6 hozzajarulasa nélkiil kételes az 6voda informacidt szolgaltatni a

- Gyermekjoléti Szolgalat

- Gyamhatosag részére.

Az adatok statisztikai célra felhasznalhatok, ¢és statisztikai felhasznalds céljara
személyazonositasra alkalmatlan moédon atadhatok.

8. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
Jogi szabdlyozas:
. 1998. ¢vi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol
o Intézményi Alapito Okirat
. 22/2012 (VII1.31.) EMMI rendelet 4. §.12.pontja

Kiemelt figyelmet igényld gyermek
1.) Kiilonleges banasmodot igénylé gyermek
1.1. Sajatos nevelési igényll gyermek: az a kiilonleges banasmodot igényld
gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi,
érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulas esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy
egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartdsszabalyozasi zavarral) kiizd
1.2.  Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek
1.3.  Kiemelten tehetséges gyermek
2.) A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvényszerint
hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermek

8.1. A kiilénleges bandsmodot igényld gyermekek ovodai nevelésének dltalanos iranyelvei
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A sériilt gyermek harmonikus személyiség fejlodéséhez a sikeres probalkozasait

értekeld, a massagat elfogadod kornyezet kialakitasa.

- Meg kell talalni azon képességek teriileteit, amelyekben kiemelkedé teljesitményre IS
képes lehet a gyermek.

- A nevelés hatasara, a sériilés aranyaban ki kell alakulnia az alkalmazkodé készségnek,
az akaraterének, az onalldsagra torekvésnek, az egyiittmiikddésnek. Ennek érdekében a
segitségadas optimalis mértékét kell megtalalni, hogy onalléantudjon cselekedni.

- Az egész napos tevékenység soran a csoportos, kiscsoportos vagy egyéni foglalkozas is
szolgalja a kiilonleges gondozasi igényt. Ennek érdekében sériilés specifikus modszerek,
terapiak, technikdk szakszerti megvalasztasa ¢és alkalmazasa sziikséges. Indokolt lehet
specialis segédeszk6zok hasznalata, ezzel parhuzamosan azok elfogadtatasa,
kovetkezetes hasznalatara, és megérzésére nevelés.

- A feladatok végrehajtasanal torekedni kell arra, hogy az ép, vagy kevésbé sériilt funkciok

differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével béviiljenek a kompenzacios

lehet6ségek.

- A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget tikr6zo
gyogypedagbgiai- orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell
épiteni.

- A minden teriileten térténd fejlesztés az egyes fogyatékossagi tipusnak megfeleléenmas-
mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

8.2. A kiilonleges bandasmodot igényld gyermekek nevelését biztosito feltételek

- A megfeleld kornyezeti tényezOk —tagas, viladgos, jol felszerelt csoportszobak, a hozzajuk
tartozo nagy eldterek, a nagy teriiletli udvarok — megfeleld mozgasteret biztositanak e
specialis fejleszté munka eredményes végzéséhez.

- A fogyatékossag tipusanak megfeleld képesitésii gyogypedagogus (terapeuta) végezze,
ill. segiti a nevelést.

- Egyiittmtikddiink a Gyogypedagogiai Kozponttal, a Szakértéi és Rehabiliticios
Bizottsaggal.

- Fejlesztd pedagogusok allandd kozremitkddése, segitségaddsa specidlis fejlesztd
eszkozeinek mindennapos hasznalata nagymértékben hozzajarulnak a fejlesztéshez.

A sajatos nevelési igényll gyermekek ellatas (SNI):

- A megismeré funkciok vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra
visszavezethetd, vagy Vvissza nem vezethetd tartos és sulyos rendellenességével
kiizd6 gyermekek ellatasa.

- A megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének tartos és sulyos, vagysulyos
rendellenességével kiizdé gyermekek ellatdsa szerepel, az egyéb pszichés
fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem,- vagy magatartasszabalyozasi
zavarral) kiizd6 gyermekek ellatasat is értjiik alatta.

Sajatos nevelésiigényi gyermekek integralt nevelésének alapelvei:
- A gyermekek szamara a jelen programban meghatirozott nevelési tartalmak a
sajatos nevelési igényli gyermekek szamara is sziikségesek.
- A gyermekeknek a kiilonb6z6 tevékenységekben annyi segitséget kell adni,ami
sziikséges az onallé tevékenykedésiikhoz.
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A gyermekek ismeretében a fejlodés segitése igazodjon a gyermekek fejlodési
iiteméhez.

Kertiljiik a gyermekek talterhelését.

A habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztd terapidk elemi gydgypedagogus
segitségével keriiljenek be az 6vodai nevelé munkaba.

A specidlis fejlesztési team munkdjaban tobb szakember részvételével, a
gyermekek igényeinek megfelelé idbkeret, eszkozok, modszerek alkalmazasa
torténik.

Habilitacids, rehabilitacids egyéni, illetve csoportos fejlesztés gyogypedagdgusi
kompetencia.

A sajatos nevelési igényli gyerekek specialis fejlesztését a fogyatékossag tipusahoz
igazodo szakképzettséggel rendelkez6 gyogypedagogusok latjak el,a szakemberrel,
illetve a megfeleld intézménnyel vald egyiittmiikodési megallapodas keretében.
Egyéni fejlesztési terv specialis szakember kozremiikodésével késziil.

A sziilokkel rendszeres egyiittmiikodés sziikséges (informaciéo agyermek
fejlodésérol)

A sajatos nevelési igényll gyermekek nevelése, fejlesztése, differencialod
modszerek alkalmazasaval folyik.

Az integralt 6vodai nevelés elonyei a sajatos nevelési igényi gyermekek szamara:

Az egyiitt tevékenykedés, a kolcsonds kommunikacio, a mindennapi egyiittes
szitudciokban természetesen tanuljak a tdrsak magatartds mintdit, szokasait.

A gyermekkozosség erdsiti a sajatos nevelési igényli gyermekek onbizalmat, atobbi
gyermeket kovetve jobban fejlodik onallosaguk.

Fejlédésiikre 6sztonzé a tobbi gyermek eredményeinek tapasztalasa.

A koOzOsségben realisabban tudjak bemérni sajatossagaikat, jobban fejlodik
Onismeretiik.

Megtapasztaljak, hogy ¢k is sok mindenben képesek ugyan arra, mint
tarsaik.

A kozosségben megtanuljak elfogadni és elfogadtatni massagukat.

Az integralt 6vodai nevelés elényei a tobbi gyermek szamara:

A sajatos nevelési igény(l gyermekekkel egyiitt nevelt gyermekek
megtanuljak elfogadni az egyéni kiilonbségeket.

Megismerik a massagot, tapasztaljak, hogy mindenkinek maserésségei,
gyengéi vannak.

Megtanulnak odafigyelni masokra, megtanuljak a masikat tiszteletben tarto
segités formait, technikait.

Erzékenyebbé, kifinomultabba vélik kommunikacidjuk.

A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végén:

A sajatos nevelési igényli gyermekek akaratereje, onallosagra valo torekvése
fejlodott.

Egészséges onképiik, 6nbizalmuk megalapozdodott

Kommunikacios technikdjuk, egyiittmiikodési készségiik fejlodott.

Képessé valtak a kozosségbe valo beilleszkedésre.

A fejlettebb teriileteken képességeik tovabb fejlodte k.

Hianyos képességeik kezelésére specidlis technikak és eszkdzok haszndlatat
ismerték meg.

A kozosségben minden gyermek alkalmazkodd készsége, toleranciaja,
empatiaja fejlodott az egylittnevelés soran.

Beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlodésii gyermekek
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- A gyermekek szenzoros, motoros, vagy szenzomotoros problémdja a kapcsolodo
tanulasi és/vagy magatartasi zavara miatt eltéréen fejlodik. Az eltérés megnyilvanulhat
az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségében, a
beszédhangok  tiszta ejtésének  hianyaban, a szegényes  szoOkincsben, a
beszédmozgasokrol szerzett emlékképek felhasznalasanak hianyaban, a grammatikali
fejletlenségbe, az utanzoképesség gyengeségében.

- Az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio, ill. a vizuomotoros koordinacios
készség fejlesztése alapozhatja meg a tanuldsi zavarok megeldzését specidlis terapidk
alkalmazasaval (diszlexia prevencid, diszkalkulia prevencio, grafomotoros fejlesztés,
stb.), Isd. Anyanyelvi nevelés c. fejezet.

Enyhe értelmi fogyatékos gyermekek

- Tobb teriiletet érintd, mélyrehatd, tartds és stlyos pedagdgiai problémardl van szd,
amely erésen megneheziti, vagy lehetetlenné teszi a fejlesztést.

- Fejlesztésiikben:

- Meghatarozo az ép ovodaskoru gyermekekkel torténd egyiittnevelés — az integralt
nevelés. A tarsakkal megélt szamtalan élmény €s minta nagymértékben segiti a spontan
tanulast, a tarsakkal torténd egyiittmiikodést, a kommunikacié fejlédését.

- A gyermek sziikségletei szerint folyamatosan kell gondoskodni gydgypedagogiai
megsegitésrol, hogy a tankotelezettségi korara elérje azt az iskolakésziiltséget, amellyel
tanulmanyait elkezdheti.

Autista gyermekek

Az autizmussal é16 gyermekek ovodai nevelésének alapelvei megegyeznek az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjanak alapelveivel és kiegésziilnek a Sajatos nevelési igényi
gyermekek ovodai nevelésének vonatkozo iranyelveivel.

Az autizmussal ¢16 gyermekek ovodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések
kialakitasa:

,,Az autizmus a szocialis viselkedés, a kommunikacio, a képzeleti mitkkodés és a rugalmas
gondolkodas fogyatékossaga. A viselkedés jellegzetes tiineteivel leirhatd allapot, amely
kiilonboz0o, agyi fejlodési és mikkodészavart okozo organikus tényezok hatasara johet 1étre”.
(Baldzs 2004) Okai kozott — amelyek nem teljesen tisztazottak

— elsdsorban genetikai és idegrendszert karositd hatidsokat, esetleg azok interakcioit
feltételezik. A genetikus meghatarozottsag igen erds.

Az autizmus minden értelmi szint mellett eléfordulhat, és gyakran tarsul mas
fogyatékossaggal, fejlédési zavarral. Ennek megfeleléen a klinikai kép igen sokféle lehet,
az autizmus sulyossaga, az ¢értelmi szinvonal, az egyéb képességek, illetve
fogyatékossagok ¢és a gyermek személyisége fliggvényében.

o A nemzeti koznevelésr6l szolo 2011.évi CXC. torvény ( tovabbiakban Nkt.)az
autizmus spektrum zavarokban érintett gyermek szamara is biztositja a fogyatékossag
tipusanak megfeleld pedagogiai ellatashoz vald jogot a sériilés felismerésének pillanatatol
kezdve. A specialis pedagogiai ellatasnak a gyermek 3, de maximum 5 éves koraig Korai
fejlesztés formajaban kell megvalosulnia, majd ezt kovetden sériilés- specifikus ovodai
ellatasra jogosult.

Ovodankban az alabbi sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelését vallaljuk:
Fogyatékossag tipusa szerint.
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Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Székhelye:

» enyhe értelmi fogyatékos
beszédfogyatékos
mozgasszervi fogyatékos
autizmus
egyéb pszichés fejlodési zavar
érzékszervi fogyatékos (hallés, latas)

YV VYV YVYY

Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Napsugar utcai Tagovodaja:
» enyhe értelmi fogyatékos
» beszédfogyatékos
> autizmus
» egyéb pszichés fejlédési zavar

Zalaegerszegi Kertvarosi Ovoda Andrashidai Tagovodaja:
» enyhe értelmi fogyatékos
» beszédfogyatékos
» ¢érzé¢kszervi fogyatékos (hallas, 14tas)
» egyéb pszichés fejlodési zavar
» mozgasszervi fogyatékos
> autizmus

Ennek megfeleléen ovodankban, integralt nevelés keretében, a térvényi eléirasnak
megfeleléen gondoskodunk a sajatos nevelésiigényli gyermekek fejlesztésérdl.

- Attol kezdbédéen, hogy fogyatékossagukat megallapitottak, biztositjuk szamukra
azokat a személyi és targyi feltételeket, amelyek a gyermekek sajatos 6vodai
neveléséhez, valamint az egészségiigyi ¢€s pedagdgiai célu habiliticidos és
rehabilitacios ellatasukhoz sziikségesek.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek

Tanulasi nehézséggel kiizdok

- Altalaban egyes tanulasi helyzeteket érint atmeneti jelleggel (valamivel lasstibb
tempo, hosszabb betegség miatti elmaradas, csaladi problémak miatt bekdvetkez6
tanulasi visszaesés sth.)

- Tobbnyire a normal pedagogia eszkozeivel is megsziintethetd (Differencialt
fejlesztés, fokozott segitségadas)

Magatartasi zavarokkal kiizdé gyermekek

- A hiperaktivitas két legalapvetobb eleme a tilmozgads ¢és az impulzivitas. A tilmozgas
sokszor nem egyszeriien azt jelenti, hogy a gyereck masoknal tobbet mozog, hanem
hogy rendezetleniil, nem a megfeleld idében, helyen, és médon mozog. Az impulzivitas
azt jelenti, hogy a gyerek nem tudja megfékezni magat, az impulzusok vezérlik. E16bb
cselekszik, és utana (esetleg) gondolkodik. Ezen jellemzék miatt 1ényegében
folyamatos veszélyben vannak a hiperaktiv gyerekek és a koriilottiik 1évok is. Nehezen
tudjak visszafogni késztetéseiket.
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Fejlesztésiik
- Fontos szerepet kap nevelésiikben, hogy szeretik a mozgast, a tarsas helyzeteket, az

ujdonsagokat, az élményeket. Ennek megfeleléen alakitsuk kornyezetiiket.

- Kovetkezetesen betartott szabalyrendszert épitsiink ki a gyermekek felé.

Elvarasainkkal igazodnunk kell a gyerek lehetéségeihez. Legyen nagy szabadsaga a
szabalyokon beliil, de bizonyos hatarokat soha ne Iéphessen at.

- Mindig tudatni kell veliik, hogy mit varunk el toliik.
- Nagy figyelmet forditsunk a konfliktus helyzetek megel6zésére.

Kiemelten tehetséges qyermek

- Biztositjuk a kiemelkedé képességii gyermekek szamara az idét, helyet és az 6vondi
figyelmet és segitséget, hogy lehetdségiik legyen az érdeklddési koriiknek megfeleléen
magasabb szinten, elmélyiiltebben foglalkozni egy-egy adott t¢maval.

Kapcsolodo feladatok

Az igazgato feladatai:

Konzultadl az 6vondkkel, a fejleszté pedagogussal, nyomon koveti a
gyermekek kisziirését.

Osszegytijti, és jelzi a fenntarto felé a megemelt normativ tidmogatisra
jogosultakat.

A csoportok 1étszamat a fogyatékossag sulyossdganak, a kiilonleges gondozast
igényl6gyermekek szamanak megfelelé aranyban alakitja ki.

Gondoskodik a fogyatékossagnak megfelelé szakemberrdl, megallapodast kot a
gyermek fejlédése érdekében.

Tovabbképzés, ill. eldadasok szervezése kiillonbozd tipusu fogyatékossag,
veszélyeztetettség jeleinek megismertetésére, a mielébbi felismerés érdekében.

Ovodapedagdgusok éltalanos feladata

A kiilonbozéséget elfogadd kornyezet kialakitasa.(sziilék, gyermekek)

Sz¢leskorii segitségadas nyujtasa, megszervezése. Meg kell talalnunk a segitségadas
legoptimalisabb mértékét, hogy fogyatékossagahoz mérten, még Onalloan tudjon
cselekedni.

A gyermekkel szemben tamasztott elvarasaink meghatarozasat —mindig
fogyatékossaganak jellege, sulyossaga mértékének figyelembevételével szakellatast
biztosité pedagdgussal egyiitt hatarozza meg.

Minél elébb meg kell talalnunk, mely teriileteken képes kiemelkedd teljesitményre,
s e teriileteket fokozottan gondozzuk, fejlessziik.

Szakmai ismeretek bdvitése, sériilés specifikus modszerek, terdpidk, technikak
szakszer(i megvalasztasa és alkalmazasa szakember segitségével.

Kapcsolattartas a fogyatékossagnak megfelelé orvossal, specialis szakemberrel.
Spontan integracio esetén, a kiillonb6z6ség gyanujat észlelve, minél elébbi kapcsolat
felvétel a megfeleld szakemberrel, a hivatalos allapotfelméréshez.(Szakérté és
Rehabilitacios Bizottsag Zala Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat.)

Egyiittmikodés a sziilokkel, csaladi nevelés segitése, az Oket megilletd szocialis
tamogatasok, juttatisok igénylésére a figyelem felhivasa.

Egyéni lemaradasokat csokkenteni, a kiemelkedd képességii gyermekek fejlodését
eldsegiteni.

A sajatos nevelési igény( gyerekek évodai integralasanak célja:
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- Kozosségbe valo beilleszkedésiik segitése (alkalmazkodd készség, akaraterd,
0nallosag, érzelmi élet, egylittmiikddés fejlesztése) dvodapedagogiai eszkdzokkel

- Képességeik fejlesztése (vizudlis, akusztikus, taktilis, motoros, és nyelvi)
fejlesztd eszkozokkel

- Ahianyzo vagy sériilt funkciokat helyreallitani, Gjakat kialakitani

- A meglévo ép funkcidkat bevonni a hianyok poétlasa érdekében

- Funkcidk egyensulyat kialakitani

- Specialis segédeszkdzoket elfogadtatni, hasznalatukat megtanitani

- Egyéni sikereket segit6 tulajdonsagokat, funkciokat fejleszteni

- Befogaddva valjon lelkileg is az intézmény.

9. Az 6voda kapcsolatai
Az 6voda és a csalad kapcsolata

Az 6voda a csaladdal egyiitt azt kiegészitve biztositja a gyermekek fejlodését. A sziilokben
tudatositani kell, hogy a gyermek fejlédéséért elsdsorban a csaladi kornyezet felelés. A
gyermek intelligencidja, viselkedése, viszonyai, érzelmi élete foleg otthoni minta szerint
formalddnak.

A csalad és az ovoda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A sziild tud legtdbbet a
gyermekérél, 6 ismeri a legjobban igényeit, sziikségleteit, az 6vodapedagdgus viszont
szaktudasaval és a korosztaly nevelésével kapcsolatban rendelkezik gazdagtapasztalattal,
amely alapjan hathatos segitséget tud nyajtani a gyermekek fejlesztéséhez.

Az 6voda altal és a csaladokkal kdzosen szervezett események, iinnepek csaladias hangulat
kialakitasaval — a felnéttel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az 6romteli
érzelmi allapotot. Az dvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az
egylittmiikodés sordn érvényesiti a csaladkéozpontd intervencidés gyakorlatot, azaz a
segitségnytjtas csaladhoz illesztett megoldasait.

A korrekt, partneri kapcsolat elengedhetetlen. Az 6vodai munkaban az egyik legalapvetébb
feladat a sziil6, pedagogus egyiittmiikodés. Ennek hosszi ideje megvannak a hagyomanyos
formai, ezeket a formakat kell megtolteni a kor és a tarsadalom igényeihez alkalmazkodo
tartalommal.
Az 6voda koriiltekintéen szervezi meg az egylittmiikodés, kapcsolattartas formait, amely
az informacidaramlast, szemléletformalast, az dvoda tartalmi munkdjanak, szakszerii
megismertetését, a gyermekek egyéni fejlodésének jellemz6it hivatott kozvetiteni.
Ahhoz azonban, hogy az egyiittmiikodés 1étrejojjon, sokat tehet a pedagogus. — Ha
egyenrangiinak tekinti a sziilokkel valo kapcsolatot,- ha segiti a sziil6k bekapcsolodasat az
6vodai életbe, megszervezi tevékenységiiket,- ha tijékozodik a csaladok viszonyairol,
helyzetér6l,- ha alapos tajékoztatast ad az 6vodaval, gyerekekkel kapcsolatos kérdésekrol,-
ha a sziilékkel valo egyiittmiikodést a kolcsonds bizalomra, Oszinteségre épiti,- ha a
pedagogus viselkedésének elsddleges kovetelménye a megeldlegezett bizalom, az empatia,
a baratsagos, humanus értékelés. Ennek a tartalomnak kell beépiilnie a kovetkezokben
Osszegyljtott egyiittmiikodési formakba:
1 Szil6értekezletek: A térelrendezés a kétetlenebb forma lehet6séget ad a sziiléknek az
aktivabb, oldottabb részvételre (korformaban elrendezett székeken lilnek az 6vondk is)
A sziiloértekezletek témajat a sziilok igényeinek, érdeklddésének figyelembe
vételével hatarozzuk meg.

- logopédus, pszichologus, orvos stb. eléadasa

- pillanatképek a csoport életébdl videofilm bemutatasaval

- a gyermeknevelését, fejlesztését segité pedagogiai, pszichologiai tartalmi
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- filmek ajanlasa, k6zo6s megnézése, a latottak megvitatasa
- kapcsolatteremtd, ismerkedd, névhivogaté stb. dramajatékok jatszdsa a
sziilokkel kozdsen.
2. Fogadoora
Csaladlatogatas (indokolt esetben, igényekt6l fliggéen)
Nyilt napok — jo alkalom, hogy a sziil6 belelasson az 6vodai nevelésbe, lassa a
pedagdgus modszereit és ez altal is megnyerje az 6vodai neveldmunka tényleges
tdmogatasara.
5 Sziiléi forumok — véleménynyilvanitasi, alkalom, amikor a sziil6k egyiitt mondhatjak
el véleményliket az egész 6vodat érintd kérdésekrol.

&

6. Tarsas egylittlétek — sziilékkel k6z0s Osszejoveteleinken lehetdség nyilik arra, hogy pl.
— kézmiives technikdkkal ismerkedjenek, népi kismester sziil6, vagy pedagdgus
iranyitasaval.

7. Ovodai rendezvények — sziireti mulatsag, karacsony, farsang, ovodai nap, sportnap,
gyereknap, stb. Itt a sziil6k oldott hangulatba keriilhetnek kozelebbaz 6vodai élethez,
pedagdgushoz, sziil6tarsakhoz.

8 Alapitvanyi bal

9. Sziiléi Szervezet

Feladata a sziil6i jogok érvényesitésének, s az 6vodai munkanak segitése. Kiranduldsok

— a kozos szervezés, kotetlen egész napos egyiittlét, a
gyermekekkel kozosen atélt élmények erdsitik a gyermekek, sziilék, 6vondk,

dajkak kozotti kapcsolatokat.

Unnepélyek — foként az évzard iinnepély az dvodaban tanult verseket, meséket, dalokat,
viselkedésformakat mutatja be.

Nyitott 6voda —reggel és délutan egyarant lehetdség van néhany szavaskdlcsonos
tajékoztatasra.

Az egylittmiikodési formdk a sziléi igényeknek megfeleléen modosulnak,
tovabb fejlesztésre keriilnek: online feliiletek mikkodtetése zart csoportok formajaban)

Az 6voda és bélcsdde kapcsolata

Az 6vodaba 1épés elbtt a gyermekeket a csaldd mellett a bolcsdde neveli, ezért az atmenet
zOkken6mentessé tétele érdekében olyan tartalmi kapcsolatra van sziikség, amelyben
egymas nevelémunkajat kdlcsonosen megismerhetik, segithetik a neveldk.

A kapcsolattartas formai:
— kolesonds latogatasok
— tapasztalatcserék
— szakmai megbeszélések, tajékoztatok

Az 6voda kapcsolata az iskoldkkal

Az iskolakkal kialakitott szakmai kapcsolat a gyermekek zokkenomentes
iskolakezdését segiti eld.

A rendszeres kapcsolattartas modot ad a nevelési célok 0sszehangolasara, a szomszédos
intézmények nevelési elképzeléseinek kolcsonds megismerésére.

A jelenlegi kapcsolattartasi formadk biztositjak

— a tapasztalatcseréket, kolcsonds latogatdsokat, amelyek keretében az Ovoda,
tajékoztatast ad a gyermekek varhato beilleszkedésérdl, tajékozodhat a
gyermekek iskolai fejlédésérdl, elére haladasarol, az iskola a gyermekfejlédését
dokumentalo feljegyzések alapjan segitséget kap a beilleszkedést eredményesen segitd
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modszerek megvalasztasdhoz,

— az egymas rendezvényein, linnepein vald részvétel, kozremikddés segiti a
kapcsolatok elmélyiilését,

— iskolasok szereplése 6vodai rendezvényeken,

— o6vodasok latogatasa iskolai rendezvényekre,

— koz0s szakmai munkakozosségi foglalkozasok, tovabbképzések szervezése eldsegiti
a pedagogiai tevékenység feladatainak, folyamatanak, eredményeinek elismerését,
egymasra épiilésének megismerését, a gyermekek atmeneti problémainak k6zos
feloldasat.

— kozos szakmai foglalkozasok, tovabbképzések egyiittlétek szervezése

Pedagogiai szakszolgalatok

Ovodank a gyermekek eredményes iskolai életre valo elSkészitése érdekében
folyamatosan kapcsolatban all:
A Zala Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakért6i Bizottsag
¢és aZala Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Zalaegerszegi Tagintézménye
Zalaegerszegi Nyitott Haz Ovoda, Altalanos Iskola, Fejleszté Iskola,
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménnyel,
Szelianszky Marta Altalanos Iskola, Készségfejleszté Iskola, Szakiskola és
Egysége gydgypedagdgiai Modszertani Intézmény

Egészségiigyi Szakszolgalatok
szakorvos, védond

Gyermek és ifjusagvédelmi intézményekkel
Gyermekjoléti Kozpont és Csaladsegitd Szolgalat
Zalaegerszeg Megye Jogu Varos Szocialis és Igazgatasi Osztalya

Az ovoda kapcsolata a kozmiivel6dési intézményekkel és mas szervezetekkel

Az 6vodank nevelOtestiilete eddigi szakmai kapcsolatainak fenntartdsara torekszik a

kozmiivel6dési intézményekkel, amely keretében:

— a konyvtarlatogatast, konyvtari foglalkozasokat fontosnak tartja a gyermekek
olvasova nevelése érdekében.

— Igényesen valogat a kozmiivel6édési intézmények kinalatabol annak érdekében, hogy
a gyermekek életét, élményeit, tapasztalatait szinesitse.

— Kiilonosen fontosnak itéli, az 6vodas gyermekek szamara érthetd, élményt
nyujto: babeldadasokat, szinhazi, népzenei eldadasokat.

— Sziikség esetén kapcsolatot tartunk az érintett kisebbségi egyesiiletekkel,
kisebbségi onkormanyzatokkal .

— Egyiittmtikodés a helyi civil szervezetekkel, egyesiiletekkel, alapitvanyokkal.

Az 6voda kapcsolata

A Zalaegerszegi Megyei Jogi Véros Polgarmesteri Hivatala Kozgyiilése, a Polgarmesteri
Kabinet, a Humanigazgatasi Bizottsagon, az intézményfenntartd szakreferensen keresztiil
valosul meg.

A folyamatos kapcsolattartas segiti a kolcsonos, hiteles és naprakész informacié cserét, az
intézmény torvényes milkodtetését, a felmeriild problémakmegoldasat az 6vodara vonatkozo
bizottsagi és kozgylilési hatarozatok végrehajtasat.

A ZeGESZ és az 6voda napi partneri kapcsolata az voda zavartalan mikodését, akoltségvetési
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keret ésszerti, takarékos felhasznalasat eredményezi.

A Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekébenaz
6voda a kiilhoni magyar o6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetGségei szerint—
szakmai kapcsolatot tart fenn.”

Forrasmegjelolés:

77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjardl szold
363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet, valamint egyes koznevelési tdrgyl kormanyrendeletek
modositasarol

10. Ervényességi rendelkezések

A Pedagbgiai Program érvényességi ideje: hatdrozatlan

A Pedagodgiai Program feliilvizsgalatanak és modositasanak kotelezd indokai:
- Jogszabalyvaltozas,
- Feladatvaltozas esetén

Lehetséges indokai:

- Sikeres innovacio eredményeinek beépitése,

- A minéségi munka eredményeinek beépitése, szinvonalanak emelése, illetve kevésbé eredményes
elképzelések elhagyasa.

A Pedagogiai Program nyilvanossaga:
Minden csoportban megtalalhato.
Egy példany az igazgatd irodajaban.
Az Oktatasi Hivatal kozzétételi lista
Az 6voda honlapjan.
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